417] டே 52 பி ரீ. 
திதம்பரக்ஷேத்ர ஜம்வு மாஹாதமியங்கள்‌ 
எதிர்பாருங்கள்‌. 
வண ஆட ந்தார்‌ 


சிதம்பர மாஹாத்மியம்‌, புண்டர்கபுர மாஹாத்மியம்‌, 
ரமசபா மாஹாத்மியம்‌, தில்வாரண்ய மாஹாத்மியம்‌. 


வ்யாக்ரபுர மடிஹாத்மியம்‌ 


மற்றும்பல வெளிமீடகள்‌ 
படம்‌. 


B:- சபைக்கு மெம்பர்களாகி நன்கொடை. அளிப்பவர்கள்‌ 
கெளரவ மெம்பர்கள்‌ ஆவர்‌. 


Rp 


நிதி அளிப்பவர்களுக்கு எல்லாம்‌ 
ட்புஸ்‌ தகங்கள்‌ இனாமாக அளிக்கப்படும்‌ ” 
னி போ டும்‌ புஸ்தகங்களும்‌ இனாமாக அளிக்கப்படும்‌. 


ர்க 


பான்கொடை அளிக்க முன்வாருங்கள்‌" 
[a அனார்‌ 
அ 
யிலும்‌ காணி ( 
ஏற்பட்டு : நடன குஞ்சிதபாத சபை, 
விஷயத்தையும்‌ ௮, சிகம்பாம்‌. 
| நத. 


10. 


19. 


20 
fot 2 


இல 
Pi * 


OED SDE CORDS 


்‌ உடன குஞ்சித்பாதசபை வெளியீடுகள்‌. ” 


¢ | “நத 
த்துல ப ப இவ பப அபல, அணு அ அடம்‌ படல 
0. 5. ஸச்சிதானந்த ஊக்க, 
நெ. 6, தெற்த ஸநீநீதி, சிதம்பாம்‌. 


இகம்பர க்ஷேத்ர மஹிமை. " 
அத்மஜ்ஞானம்‌ 
சாஸ்த்ரங்களின்‌ நோக்கம்‌ 
சைவ ஸித்தாந்தம்‌ 
ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்‌ ஸாரம்‌ 


சாகுந்தல நாடகம்‌ (தமிழ்‌ மொழிபெயர்ப்பு) 


கீதாபாஷ்ய ஸாரம்‌ 
தைத்திரீய உபநிஷத்‌ 
பூஃனேச்வரி மஹிமை 
ஸ்த்ரீகள்‌ தர்மம்‌ | 

ப்ரர்ன உபநிஷத்‌ 

புருஷ தர்மம்‌ 

ஸ்ரீசங்கராசார்ய சரிதம்‌ 
பிண்டோத்பத்தியின்‌ பெருமை 
ஓங்கார ஸ்வரூபம்‌ 

14 ஸத்ரங்களின்‌ பெருமை 
சங்கீதம்‌ 

லிங்கபரரணம்‌ சுருக்கம்‌ 
ருத்ராக்ஷ மஹிமை 

ஒன்பது தாண்டவங்கள்‌ 
ப்ரம்ஹ வித்யை 

108 உபறிஷத்துக்களின்‌ ஸாரம்‌ 


9 தம்புர மாஹொ த்மியம்‌ ( அச்சில்‌ } 


I கேம 3 


இட்ட 3 ஒண்டு. OO IRR டே ட HN ஆ2௦ 


11] 


பட அட 


2 


(1 நிஷத்‌ ிறுனெற த என சுருக்கிவியாஸர்‌ சுருக்கமாக சரகைகளாக 
ர / கைகள்‌' “னயோர்க்கும்‌ விளங்கும்படி. அழகே முறையில்‌ தொகுத்து 
கைக தும்‌ ஒழுங்கு முறைகண்ட வேதவித்துகள்‌ அதன்‌ கரையை 
பவ ர்‌ என்பது வெளிப்படை. 

ன்‌. இதன்‌ பெருமை ப்ருஹஸ்பதி, வஹிஷ்டர்‌ முதலிய பல ரிஷிகள்‌ 
ல்‌ உலதிற்கு புகட்ட வல்‌! ப்‌ ௮துகாலம்‌ வேதாம்தத்தின்‌ 
, Al டீ. தறம அருமையாக விளக்க ட்‌ ஒழ்‌ ரிஷி தான கற்ற விஷ 
ச$ல உலகிற்கு சன்கு பப்ப க்கு வ சிஷ்யர்களுக்கு 
த போதித்து வம்தார்‌. ௮தன்‌ முறையில்‌ உலஇல்‌ வேதாம்‌ த்‌ 
இ யம்‌ நன்கு புலனாக ஆயிற்று. 

ப சருதயுகத்தில்‌ தர்மம்‌ சான்கு பாதமாகவும்‌, தீரேதாயுகத்தில்‌ 
மூன்று பாதமாகவும்‌। த்வாபரயுகத்தில்‌ வ த்‌ பாதமாகவும்‌, கலி 
ததக ட ததத தள்‌ ண்ட டம பட்ட 
இ கம்ாகவும்‌ இருச்ச காமன்‌ ப ப ததக தபு 
நன்‌ கஷ்டத்தில்‌ கில்குசி ல்‌ ட பகர க து 
ட ஜனகர்‌ அதாவது ஸில்‌ தா்‌ ; ல பதன்‌. கத்‌ 
்‌ இவைகளின்‌ நுட்பங்களை 8410 - எ பகு அழப்‌ 


தர்ச்லத்தில்‌ “உரிக்க த ப தல 
இருக்க. அவர்‌ எல்லா ப ப்‌ பச்‌ அல்லி உக்கம்‌ 
சொல்லிய அர்த்தங்களை 1"? ம்‌ க ப த்‌ 
வந்த்‌ காலத்தில்‌ தானி தன்‌ பெருமை கனகு விளங்கலாயிற்று, 
ஒருவருக்கு முககாலமும்‌. அறிந்து இருக்தபடி 
ழக்கு எல்லைஇல்லா மதிப்பு இ நந்துவர்த து, 
பககக உபநிஷத்துகள்‌ ஒருவநக்கு ஒருவர்‌ பேசுவது 
௮2௮ பகத. 2 தல்‌ போ? ஈசனே சிலருக்கு உபதேசம்‌ 
ப அகத்தி த்‌ ஓதர்சசி காணத தக்கதாக திகம்‌றெது. 
சய! பால] 


அச்சமயம்‌ ரிஷிகள்‌ 
யால்‌. அவைகள்‌ பெரு 


) ஹிகள்‌ சொல்லிச்கொடுப்பது அனனியில்‌ ஈடத்கை 
| ௮௮ ஸமயம்‌ ர்‌ தனர்‌. உலகில்‌. அநுஷ் டக்க மிகுர்‌ த மம்‌ 
| யிலும்‌ காண்பித்து ௪ தயும்‌ கற்றதோடுமன்னியில்‌ ஜீவன்‌ முக்தி 
| ஏற்ப ட்டு பலர்‌ யினர்‌, 

' விஷயத்தையும்‌ அறிய” 


சிங்‌ சித தா 
ட 123 


. ah 9. 
தத, t 1 
மு முதிர்‌ டம ்‌ 
அதத்‌ த உதி த அ து... ்‌ மை 


பக்கு 0 வர ஆயுள்‌ போதாது என்றும்‌ புரியாத அர்ச்‌.தபாகம்கள்‌ 


ஹெ ரணம்‌ சொல்லுறேன்‌, ஈமபிக்கைக்கு இடமாகும்‌ வகையில்‌ ஓஒ. 


_ வேணுமானாலும்‌ போகலாம்‌ என சொல்வது போல்‌ குறிப்பிட்ட இடம்‌ 4 
“ஒன்றே என காண்பிக்கிறது, இதைத்தான்‌ உபநிஷ இல்‌ பலவழிகளா.. 


iv 
ஆகவே_சஙித் ரத்‌ இல்‌ இவ்வுபநிஷத்‌ தோன்றிய ஐ | “3 
காரணத்தை . ஒருவகையாக சொல்லாமல்‌ பலவகையாக உ 
எண்பித்திருப்பது காணலாம்‌, ஆனால்‌ எதை கொள்றெது. . 
விலக்குகிறது என கோன்றலாம்‌, அத நினைக்க ககுந்தநில்லை 2 


- 


வனுக்கு ஒர்‌ இடம்செல்ல பலவழிகள்‌ காண்பித்து அதில்‌ எப்படி... 


உதாஹரணங்களால்‌ காண்பிக்கப்பட்டுள்ள அ. (* 


ரிட்‌ 
அறிவுள்ளவர்களுக்கு அடைய இன்ப ஸாதனம்‌, மோக்ஷ ஸாதனம்‌, 4 ரி 
இரண்டையும்‌, அழகுபெற உபகேசித்திருப்பதை பார்த்தால்‌ யாழும்‌ ட 0 
ஆச்சர்யபட ஹேதுவாகும்‌, ௮ை கயே சாம்‌ தர்மம்‌, அதர்மம்‌ இருவழி 1 
களாக பிரித்து அடைவதின்‌ நோக்கம்‌. அதன்‌ பலன்கள்‌ அநபவிக்க * 
ஹேதுவாகிறான்‌ என்பது, உலூல்‌ உள்ள வஸ்‌ அச்களை உகாஹரண 
மாககாட்டி ப்ரம்ஹ த்தின்‌ லக்யதக்தை ஈன்குவிம்‌ கீரிப்பதை பார்த்தால்‌ 
சாம்‌ கடைத்து ஏற வழிக்கே முக்யஹேது என உபநிஷத்‌ சொல்லு 4... அ 
இறது என எண்ண இடமுண்டு, _ அறிஞர்களில்‌ பலர்‌ உகாஹரணமாக ்‌, ரன 
உபிஷத்துக்களையே எங்கும்‌ எடுத்‌ அக்கொள்ளுடறொோர்கள்‌. தது 


<u 


காரணம்‌ யாகெனில்‌, ஜ்ஞான ஸாதனத்திற்கு முக்ய இடமாக 
இகழவகே அதன்‌ பெருமை, உபநிஷத துக்களில்‌ ககைகள்‌ ஈன்கு 


சொல்லப்படுகன்றன.  உலஇல்‌ “யாக பாகங்கள்‌ இ மச்தால்கான்‌ 


ரிக்கும்‌ என அதன்‌ பெருமையும்‌ ஈன்கு காண்பித்துள்ள து. | 5, 

மாயா உருவ ஈசன்‌ சக்தியை விளச்ககூடியைத கேன உபநிஷதில்‌ து. 
யக்ஷன்‌ கேள்விகேட்டது என ஈசன்‌ சொல்லிய து ற்ப ட. 
இதை நினைக்கும்கால்‌ நன்கு விளங்கும்‌. கும்பத்தில்‌ எற்படும்‌ 1A ஆட: 
பிரிவினை விஷயமாக ஒன்பதாவது. உபநிஷத்‌ சாச்தோக்யத்‌ இல்‌ ர, 
விஸ்தாரமாக சொல்லப்பட்டி ருக்கிறது, புத்திமான்‌ ஒருவன்‌ இல்ல்‌ i 


களை நினைப்பானேயாதில்‌, ஜன்மா எடுத்து அடிக்டை. மறிப்பதும்‌, பிலம்‌ 7 
உண்டாகுவதும்‌ போலுள்ள தன்மை அறுத்து உடனே தத தத்‌ ந அ 
ன லட்‌ வழிகளையே கடைபிடிக்கவேணும்‌ என எண்‌ ல 6 ர 


வுள்ள விஷயங்களை சொல்லி இருப்பதை சஸ்‌ யாரும்‌ ண ஆ ச்‌ 
இட எவன்‌. முத்தியே மேல்‌. என. எண்ணுவார்‌... இப்பப்‌ AY 


ட அத்து v 


பக்கு மே சநிஷயங்கசோ எளிதில்‌ அறிய ஈசனால்‌ வகுத்ததை கண்‌ 
நிஷத்‌ ப: அ..குகும்‌ வலையில்‌ கொகுக்திருப்பது ஆச்சர்யமாக த் கான 
கைகள்‌" 


த்ர? 
இ: வ நாம்‌ அதை ௨ உணர்வோமேயாகில்‌: இன்க்‌ துன்பம்‌ 


a 

்‌ ர்‌ இன்றி குறிக்கும்‌ ஹேது அலை அடைதல்‌ நலம்‌ எனவும்‌ 
க ஓம்‌, இப்பேர்ப்பட்ட அழும்பெரும்‌ விஷயங்களை ஈன்கு 
1 ௮ அப்யஸிக்க ஈசன்‌ அருளிய மொழிகளை கல்ல குமுமூலம்‌ 
NT பீம தது அதன்‌ பயனை அடைய முயலு௮கே மணிதனாக பிறக்‌ த 
ர. கணம்‌ என சாஸ்த் ரங்கள்‌ வத்புருத்துக௧௮. 


இட ற்சி 9ல்‌ விஷயங்கள்‌ அறிய ஸுலபமான முறையில்‌ றியமுறையிலும்‌, 
அத ட்‌ “மாகவும்‌ உள்ளதை என்‌ புத்திக்கேற்ப எழுதி உள்ளேன்‌. அதில்‌ 
சசி மகள்‌ எதேனும்‌ இருக்தால்‌ அது என்னுடையது என்றும்‌, குண 
8, -ு$்கால்‌ அது எனது ஆசார்யார்‌ ௮நுக்ரஹம்‌ என்றும்‌, 

மான்கள்‌ நிச்சயித்து என்னை கெளரவிக்க தாழ்மையுடன்‌ கேட்டுக்‌ 


கொள்ளுகிறேன்‌. 


ட்‌. 224 SA, 
.. ப்ரம்ஹைவ ஸதயம. 


புராணரத்னம்‌, உபம்யாஸசரபம்‌ 
ஸம்ஸ்க்ருத விசாரதா, 
C. 5. ஸச்சிதானந்த தீக்ஷிதர்‌, 
தே. 6, தேற்த ஸத்நீதி, 
| சிதம்பாம்‌, 
ஞ்‌ HS 18-51. 


புத்தி 


அட 


2 ்‌ 


ஸ்ரீ ராமஜெயம்‌. 
மஹாகுமுப்யோ ஈம: 


[4 


ஈம: ஸபரப்ய: ஸபாபதிப்யக்சலோ நம 


முகவுரை. 


Mg யய 


குடும்பல்களால்‌ ஆத்மார்த்தமாயும்‌, லோக ஷேமத்திற்காகவும்‌, ஆரா | 


(0 


இத்துவரும்‌ ஸ்ரீ வகாமஸு*க்‌ தரி ஸமேத ஸ்ரீ ஈடராஜர்‌ த்‌ தியின்‌ பா 
பூர்ண இருனபயை அவலமபிக்து, மே கேேக்திரத்தில்‌ பரம உதார 
குணத்துடன்‌ உபன்யாஸரகனாகரம்‌ என்ற பிகுதையும்‌ அடைக்‌ த, 
மதுரமான வாக்கினால்‌ சாஸ்‌.இரார்ச்கங்களையம, சகல புராணங்களில்‌ 
கூறிய தர்மங்களையும்‌, ப்ரவசனம்‌ செய்‌ த, விசேட சீர்த்‌தியுடன்‌ 
இரத ஸ்ரீ வெகாமஸுச்சர இகஷிதர குமாரர்‌ ஸ்ரீ ஸச்சிதானந்த 
தீக்ஷிதர்‌ அவர்‌ பிசாவைப்‌ போலவே சாஸ்‌ 9ராப்யாஸம்‌ செய்தும்‌; 
பாணம்‌ கணம்‌, உபன்யரஸ ED, ஸம்ஸ்க்ருத விசாரதா, என்‌ 
பிரு தங்களை அடைக தும்‌, சாஸ்கிராக்கங்களையும்‌. ஸகல புராணங்களை 
யம்‌, விசாலமான நல்ல ட்ட கடம்‌ உபனயாஸம்‌ செய்து வருவதுடன்‌, 
இக்கலியில்‌ மலப்‌ இல்றல EN இ ஒக்கவேண்டுமென்‌ ற மனப்‌ 
பூர்வமான எண்ணத்துடன்‌, தெம்பர அச்சில்‌ ஸ்ரீ உடன்‌ குஞ்சித 
ரதி ஸபையை ஆரம்பித்து; ப லவித்வான்்‌ கஜ, கொண்டு இது 
வரையில்‌ ௦5 நூற்றேழு உப்க்யாஸ ல்க yA ஸ்தீ 
வெளியீட ர மூலம்‌ ஸகல ஜனங்களும்‌ த்ரில்‌ ன்‌ 


. ச்‌ ச கர்மா? ௨ டானம்‌ 
செய்யவேணுமென்று செய்து வரது, இப்பொழுது தா 


அஷ்டோத்தர சச 


உபரித்‌ துக்களை ஸபையின்‌ ஆதரவில்‌ அசூட்டி க்கிறார்கள்‌ இலை 


3 குடும்பத்‌ இலும்‌. இச்தம்‌. 
கு அடைவதுடன்‌, இப்ப? 
; ஈன்‌ ஞூ ஆதரித்து விசேஷ 
நகிகேன்‌. ச 


ஆஸ்‌ இிகர்கள்‌ எல்லோரும்‌ அவசியம்‌ ஒவ்வொ 
புஸ்தகத்தை வாம்‌பெபடித்து, மெய்யின்‌ பச 
திர்மத்துக்குப்‌ பாடுபடும்‌ ஸபையையும்‌ 
சி ரேயஸ்ஸை அடையுமாறு சேட்டுக்கொள்ட 
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vil 4 
காவை (ஹிர்து) மதம்‌ அனாதியாக உள்ளது. இவை 


1... திலுள்ள பல மேதாவிகளும்‌ உணர்ட்து ஒப்புக்‌ தொண்டரும்‌ 


த்தில்‌ = ட்‌ ச்‌ டா ட] ௬ ௪ ௬ இ ன்‌ 
கைகள்‌. ஈம்மதத்திற்குப்‌ பிரமாணம்‌ இதப்‌ பிரபஞ்சத்தை உண்டு 
கக்‌ ஸ்ரீ பகவானின்‌ ஸ்வரூபமாயுள்ள வேதமே. ஆகையால்‌ 


ம பிறமத நரன்‌ இல்லை, இப்‌2பர்ப்பட்ட மதத்அல்‌. விசேஷ 
ட வவசத்தால்‌ மனிதப்‌ பிறவியை, அதிலும்‌ வேதங்களில்‌ ஞான 
ஸ்ரீ 


|, கூடியது இடைப்பது அரிதிலும்‌ அரிது. 


1] 
12. இந்தப்‌ பிரபஞ்சம்‌ உண்டாவதற்கு முன்‌ மஹாப்‌.பிரளயத்‌ இல்‌ 
்‌ வரன்‌ ஒருவரே சயனித்துக்கொண்டிருக்தார்‌. அவர்‌ காபி 
\ இ த்‌ இலிருந்து பிரும்மதேவன்‌ உண்டாகத்‌ தான்‌ தனிமையாய்‌ 
3 ப்பதைப்‌ பற்றி யோசிக்கும்பொழுது “தப தப?! என்று சப்தம்‌ 
ன ப்‌ ந்‌ ன, தபஸ்‌ செய்தார்‌, பிறகு வைகுண்டலோகம்‌ தெரிய 
ற ப்கவான்‌ வேதங்களை பிரும்மகேவனுக்கு அனுகாஹித்து உப 
இரலை எத்‌. கன்‌ அனுக்ரஹ சக்தியை வைத்துக்கொண்டு, ஜகக்‌ 
ருஷ்டி செய்யும்புடி- சொன்னார்‌. பிரும்ம தேவனும்‌ சராசராத்மக 
ட்‌ ஜீவ ஸ்ருஷ்உயை செய்து; அதிலும்‌ பத்துவிதமாக உள்ள சக்தி 
புடன்‌ கூடிய பிராணிகளையும்‌, ஸ்ருஷ்டி செய்தார்‌. 


ஆ த 


ந. பத்துவிதமான காம சக்நியாவது:- பிராணன்‌, அபானன்‌, 


வியானன்‌, உதானன்‌, ஸமானன்‌, ள்‌ ஐம்‌ தும்‌, நாகன்‌, கூர்மன்‌, 
ல இருகலன்‌, தேவதத்தன்‌, தனஞூஜயன்‌, என்‌ ஐக்தும்‌ அகப்பத்து விதக்‌ 
இ ௮, அதாவது, சரிசத்திற்குள்‌ , இதுக்கே த. ஒரே மிக்கது 
ப ட விதமான தொழிலைச்‌ யவ வயு பத்த. விதமாகச்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டது. அவற்றுள்‌ பிராணன்‌ படபட நுனியில்‌ விருத்தியை 
யுடையது. ௮. ரன்ன குதஸ்தானத்தில்‌ விகுத்தியையுடைய து. 
7 வியானன்‌ ஸர்வ சரீரத்திலும்‌ விருத்தியையுடைய து. உதானன்‌ பட்சப்‌ 
தேசத்தில்‌ வி கத்தியையுடை ல. லகில்‌ அர ANS ஆகாரத்தை 
ம்கிதமாக்குவது, நாகன்‌ 5௧௫937: ல்‌ ரல்‌ கண்க லது திறப்பது. 
ருகலன்‌ தும்மலைதீதீ துவது, தேவதத்தன்‌ கொட்டாவியைத்தருவது, 
கனஞ்ஜயன்‌ புஷ்டியைத்த 2௮, 
9. விராட்‌ ரூபனான்‌ ஸ்ரீ பகவானுடைய வாகிகிலிருக் த அக்ணி 
ஆ யும்‌, காச்லிருர்‌ ௮ வருணனும்‌, மூக்கிலிருந்து அசுவினி தேவர்களும்‌, 
்‌... கண்ணிலிருர்கி ஸூர்யனும்‌, த்வச்கிலிரும்‌ து பிராணனும்‌, காஇலிருர்‌,து 


a ௬ 
Ff 
4 
ட டி ஞி 
னு ன ஆ ச்‌ 
ச ௦ 
அகி ்‌ 
ச்‌ ௧ 
பி 
"ட . ட - உ 


தல்‌ 
& டமாயுள்ள அஷ்டோத்தர ௪த உபநிஷத்துக்களைப்‌ படிக்கும்படி, - 


Te ik a ல்‌ 
பட ப தறல அதது ப த்தது திர. வதி 
ஸ்ர. ல்‌ f 2 ச்‌ ட , } 
4 . 4 த்‌ு த 2, க்‌ ந ப Py ; க % டது றி 9௩ 
| ப்தி திக்குகளும்‌, ரோமங்களிவிரும்‌ அ இஷ இகளும்‌, எ இத்து 
ப - ன்‌ டட தத 


பிரஜாபதியும்‌, அபாணத்‌இவிருச்‌அ மித்திரன்‌ என்ற தேவ 
இலிகுக்து பிராம்மண ஜாதியும்‌, கைகளிவியுச்‌ து கச்‌ இறிய த 
.... அடையிவிகும்‌து வையெ ஜாதியும்‌, பாதங்களிலிருச்து சூத்ர ஜூ, பர்‌ 
ந மற்றுமுள்ள இச திரியங்களிலிருக்‌ து மற்றும்‌ பல சர்‌ கிரன்‌ சலி | 
உண்டாயிற்று, 


6 பிராம்மணஜாதி, முகத்திலிரச்து உண்டான்‌ தால்‌ முகக்‌ 
No லேயே வேதங்களை ஓதி லோகே 
ட: யும்‌, கைகளிலிதக்து க்ஷத்திரிய ஜாதி உண்டான தால்‌ பாஹுபலி 
06 தால்‌ அஷ்ட நிக்ரஹம்‌ சிஷ்ட பரிபாலனம்‌ செய்து லோக கேம தை ம்‌ 7 
10% தேட இகபர லாபத்தையும்‌, அடையிவிகுச்‌ த வையெ ஜாஇ உண்டா 0) 
பாரங்கள்‌ செய்து சகேசத்தில்‌ பொழுளாதரரக்‌ கஷ்டம்‌ வராமற்படிக்குச்‌ * 
14% து இகபர லாபத்தையும்‌ 

பத _ விழுக்‌ து சூதீர ஜா உண்டான தால்‌ பாதங்க 
முன்‌ கூதிய மூ ன்று வர்ணச்காரர்களுக்கும்‌ 
. ஒத்துழைத்து, லோக கேமத்தைத்‌ தேடி இக 
வேண்டுமென்று ஏற்பட்டிருக்கிறது, 

4 ்்்்‌ 


8 ன்‌, 

3 பாதங்களீ.. இதி 
ளினலேயே அதாவது 
அனுகூலமாய்‌ இதுச்து அதி 


7 லாபங்களை அடைய 


g | ல ப - . 
ந்‌ ஸை ட wor ட்‌ ய்‌. - த ps 
பலித்த மணிதனுச்கு இகபரம்‌ இரண்டிலும்‌ ௦ 


ப ல்‌ இஹக்தில்‌ ங்களை. 
அடையும்‌ மார்ச்கங்களே வேதங்களில்‌ எர்த்‌ க ண்டர்‌ ; 
இ ர 0 * உ அப்த உட ட. 6 - டங்கள்‌ i 
~ *L} ர. ்‌ ச . 8.1 po, 
தத்தை. அடைவதற்குள்ள மார்ச்சர்கரன்‌; த வ்‌ ய்‌ 
.. காண்டங்களரகற வேக ஸாரமான காழி நட்டு உ ட்டி தம்‌ 
ரழி | டக {¥ ்‌ "ஜி ன்‌) ்‌ ப்‌ 4 ட - க ப . 22.3 
... சொல்லப்பட்டிருக்ெ௮. இதைத்‌ தெரி அ டெ மரன்‌ 


கடி tae the ர்ச்‌? 6 . gy ரண்டால்‌ ரன்‌ ஒழு 
........  கர்லதஇ. ம்‌ சாசமில்லா ன்ட்‌ 1 ட கீ 
ப்ர பத ௫ தீதிலுப ட்ட 1 ்‌ கீ “ஆ கத்தை அடையலரம்‌. ்‌ 
ல்‌ i i . டி 
........ 8 ஸ்ரீ பசவானும்‌ உண்டனவன்‌ அல்ல ப 


(1 ஆ ன்‌ ம்‌. 
அவனுடைய ஸஜுூச்சச்‌ ...... 


ஆரீ 


> 


அர ப்ட்‌ எண்னை வ சய 
பற “க மதத்தில்‌ ஜன்மானை 


ம்‌ 


. 
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1.2௫ சாம்‌ அவயம்‌ வேக சாஸ்திரங்களை விசாரித்து; அதை 


டத்‌ க்குக்‌ கொண்டுவம்‌ த, உண்மையான பிரும்மக்தகை அறிய 
அல்‌ = 


T ச்‌ . 
ட்‌ ஜி ்‌ ௬ 6 ௫ ௬ Pe 3 ௬ * ட ப்‌ ௩. 
கைர” அல ஜனங்களுக்கும்‌ ஸுகம்‌ வேண்டும்‌. அக்கம்‌ வேண்டாம்‌ 


ணத எண்ணம்‌ இருக்கிறது. அதிலும்‌ அழிவில்லாத ஸுகம்‌ ஒண்‌ - 
6 கவு த தென்றும்‌; அலகை அடைவதற்கு . மாரக மும்‌ உபநிஷத்து : 
ப ப 
௮4 
ம்‌ 
} 
1 
‘ 


> 
| 


1 2 தெளிவாய்‌ கூறியிருக்கிறது. என்றும்‌,  அகைக்‌ தெரிந்து 
ட்ட ண்டு? தான்‌ துக்க ரூபமாயுள்ள ஸம்சாரத்தில்‌ இருது கான 


்‌ 


70.” ஸுக தூக்கங்களின்‌ பற்றிலிகுக்து விடுபடுதல்‌ முகதி, இது 


ஆ 
ச்‌ 


ட மை அறிவினால்‌ கைகூடும்‌. உண்மை அறிவு என்பதம்‌. பிரும்ம 
ழ்‌ 5 லத என்பதும்‌ ஒரே பொருள்‌ படும்‌. பிரும்மம்‌ என்றால்‌ உண்மை, 
ட த) ol: (] 


வித்தை என்பது அறிவு. -இர்ச அறிவுக்கு இடமாகிய தூள்கள்‌ அனைத்‌ 
இலும்‌ ஈம்‌ சான்கு வேதங்களிலுள்ள உபநிஷத்‌ அக்கள்‌ சற்‌ தவை, இது 


்‌ - வான்‌. காண்டம்‌” எனப்படும்‌ வ்வப 
பற்றியே வேதங்களின்‌ “ர SE 


தித்‌ தூக்கள்‌ நூற்றெட்டு. மேற்கூறிய பிரும்ம வித்தையை அடைய 


இந்த நூற்றெட்டு உபநிஷத்துக்களைப்‌ போன்ற ஸாசனம்‌ இஃலோகத்‌ 
3 ்‌ - ௪ க - ட 
டப வில்லே, மேலும்‌ அத்வைதக்‌ சித்தாந்தத்தை நிலை நிறுத்திய 
செய்து அருள்‌ புரிச்‌ திருக்கிறார்கள்‌. 


1] ஸம்ஸ்கெத பாஷையின்‌ பக இக்காலத்தில்‌ கவு 
மலினமாய்‌ விட்டது. இதனால கவர்கள்‌ இம்மூவினிட த்திலே 
கைல்‌ சில்‌ விலாசம்‌. இருந்சயோதிலல்‌, இதன்‌ வராங்க 
a Fa குறைர்‌துபோயிருக்றெ த. ண வித்தைக்கு ஊன்று விம்‌ 
க்தி நம்மவர்களுக்கு பயன பட வேண்டுமென்ற கருத்துக்‌ 
கொண்டே தெம்பரம்‌ கடனகுஞ்சிதபாத 20012 ஆதரவில்‌ லோகோப 
மாம்‌ இக்தாலை அச்சிட்டு வெளியிட்டி ருக்கிறார்கள்‌. 

12 அவித்தையினால்‌ ஸம்ஸார த்தில்‌ முடிவில்‌ காக்கவே 

அ ம்‌... உண்மை வஸ்து. புரியாமலும்‌, பொய்யாக உள்ளதை 
டால்‌ உண்மையாக நினைத்தும்‌, தஇண்டாடாமல்‌ உண்ன 
ஈன்கு உபநிஷத்துக்கள்‌ விளக்கிக்‌ காட்மிகிருகதெலு: இந்தத்‌. கத்து 
வத்தை ஸ்ரீ சச்ராசார்யாள்‌ பரம பக்தனான பர்க்‌ சக சவர்த்திக்குச்‌ 


ரீ . 
“தளித்த 
க 14 4௩ 
வ 1 


Us 
௪5 


பயம்‌, சொல்லியிருக்‌இருர்கள்‌, வேட்‌... 
| 4  சப்பேோடுதேன்‌ என்ற பசு புத்தியை (விவேக க. 
வாயாக! தேசமான முன்னர்‌  இல்லாதிரும்து பின்னர்‌ ' உண % 

பற்றி எவ்விதம்‌ .  காசத்தை அடைகிறதோ? அவ்விதம்‌ மீ” தர்‌ 
இல்‌ லா இருக்கவுயில்லை, ஆன அ பற்றி புதொக உண்டாக வுயி | 
ஜி ஆனது பத்தி நாசத்தை அடையப்பேோவ அயில்லை. 
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ஆஃ 1 நீ OF: 22 விலகச்‌ தர பிறகு பீஜத விரும்‌ ௫ I 

45... போல, புத்ர பெளத்ராஇ அ ரநேப்முள்ளவனாத ரி க்கத்‌, 

கட்டையைக்‌ காட்டிலும்‌ எப்படி ரொ குப்பு ம 

₹ (தேகத்திலிகுர்‌ த புதராதி கேசம்‌ உ 

ம்‌ பவ ககக ட்ட என்பது. கருத்து) ே 

4 பட்டவனாக அன்றோ இருக்கின்றாய்‌! ஸ்வப்ன க்தில்‌ ர்‌ Qé 
கி அசர டட வன. ே 3 


பபப. ஐ. ரணதி எம்‌! 
யேரரின்‌. மரணத்தைக்‌ . கொண்டும்‌. பத்‌ TC 


மிப்பதால்‌ ச்‌ னது 

ட்டது மணா. ஸம்ஸாரமாண த _ப்‌.ரமையாகும்‌, அக்மாவுக்கு ட ச்‌ த ட 
42 4. மரணமோ, ப கிட்‌ ஜனனி உ ந்தி 
ம | + 


இக்களைக்‌ காட்டிலும்‌, 5. 
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i 11% 14. - குடமானது உடைக து போன ௨ x 
ம்‌. போல ஆகாசமாகவே எல்விதமாகிதெதோ? ஒல்‌ சமானன்‌... முன. 
ந தத்வ ஞானத்தினால்‌ லயமடைச்‌ அம்‌, அகன்‌ 1, ல கப 
ட i பாவத்தை விட்டு 'பிரும்மமாகவே. ஆலக்‌, ழூ எற்பட்ட 
வுக்கு தேகங்களையும்‌, குணங்களையும்‌, பட்டன்‌ ரட்‌ ஆத்மா. ம்‌ 
ட்‌ , அர்த மனதை மாயையான த சிருஷ்டி து, ல்‌ முஷ்டித்கிறது-. nS 
FN இற. உபாதி ஸழு காயத்தினால்‌ ஜீவன. ட அரன்‌ வ மரயாதிகளர 
< (பாதி கிமித்தமாகவே ஜீவனுக்கு வம்ப ரம 
xg பத்த சாசமேற்பட்டதும்‌ ஜிவத்வமூ்‌ பே அ பட்டி. 
4 த மேலே திகுஷ்டாச்தத்‌ துடன்‌ சொல்ல லப்பேரஓ 
0) தன்‌ இவற்றின்‌ சோகை 

t அதுவரை தான்‌ ஜோதிஸ்‌ தட்‌ ர வரை காணப்படு, ந்‌ 
வ ல்ட்ட்ட த 
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ரிக வேதங்களின்‌ ஒவ்வொரு சாகையின்‌ கடைசியிலும்‌, ஒவ்வொ 

811. ீஷத்து உள்ளது. அவ்விதம்‌ பார்க்கின்‌ ; ரிக்‌ வேதத்தின்‌ 

FS க்கள்‌ 21, யஜுர்‌ வேதத்தின்‌ சாகைகள்‌ 109, ஸாமவேதத்தின்‌ 

ப) கைகள்‌ 1000, அதர்வ வேதத்தின்‌ சாகைகள்‌ 50) ஆக மொத்தம்‌ 

ட்‌. வத்சாகைகள்‌ 1180, உபரிஷத்துகளும்‌ 1180 ஆகும்‌, .. அவைகளுள்‌ 
\\ மகவும்‌ ஸாரதரமான 108 உபரிஷத் துகள்‌ ஸ்ரீ ராமச௫்‌ தரூர்‌ த்தியால்‌, 
ய்‌ ஆஞ்சனேயஸ்வாமியின்‌ பொருட்டு உபதேசம்‌ செய்யப்பட்டன. 
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அவைகளுள்‌ ஈச) கேன, கப, 'ப்ரச்ன, முண்டக, மாண்டுகய) 
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டு லத தஇரிய, ஐதரேய, சாந்தோக்ய, ப்ருஹதாரண்யக, ச்வேதாச்வதர, 

டதா 5 தஹிம்ஹ தாபினீய்‌ மென்னும்‌ தசோபகிஷத்துகளுக்கே ஆதி சங்கர 

பசங்க ப்கவத்பாதாள்‌ அவர்கள்‌ அத்‌ வைத்‌ ப்ரதஷ்டையில்‌ விருப்பக்கொண்டு 
ட யர்ச்த முறையில்‌ பாஷ்யம்‌ எழுதி உள்ளார்கள்‌. அவைகளில்‌ 

இபாதனம்‌ செய்யப்பட்டுள்ள வேதாம்த சாஸ்த்ர 
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விஸ்தாரமாக ப்ர ee. ன ்‌ ்‌ | 
தத்வத்தின்‌ ஸாரதிலைதயும்‌, உ பத தபம்‌ உபநிஷத 
துகளின்‌ யையும்‌, தைத்திரீய, ஐததேய, என்னும்‌ உபநிஷத்‌ 
துகளின்‌ காம ஒளசித்யத்தையு?; சிறிது வெளியிடுவோம்‌. 
வேதங்களின்‌ உண்மையான ண்ட விப வேதாந்தம்‌. 
ன னத அ நுஸரிப்பவர்கள்‌ வேதாந்திகள்‌. அவாகளுக்கு வேதங்களும்‌, 
ட்ட த தசஷ்மே | இசிராம்ப வவத்துக்‌ தத்‌ த 
லட்‌ ட உள்ள, ரதா ததக க வக எனநத என்பது. ஒன்றே 
உள்ள தானால்‌ சானாவித பேதங்கள்‌ ௮. ங்கிய இலவு கல தோன்ற 
ந மென்னவெனில; அவித்யையே காரணம்‌ என ஸமாதானம்‌ 
ச்ருதி, இடத அவித்யையினால்தான்‌ மனிதன்‌ ஸச்ி 
| - என்பதை மறந்து, தான்வேறு, ப்ரம்ஹம்‌ 


3) நி பரன்வேறு, உலகம்வேறு, ஜீவன்‌ ள்வேறு, என்னும்‌ பேதஜ்‌ 
இலா ர அவடர சான்‌ ற்கு அன்‌ க. 
ஸம்ஸார ஸாகரத்தில்‌ ஆஅ துக்கமுறுகின்றான்‌, அப்பேத . 
I ்‌ ஜ்ஞானத்தை நிவ்ருத்தி செய்யவே SL உபதேசிக்றெது. 
| ப்ரான்‌ காக்ஷி, இவைகள்‌ இசண்டும ஸத்யமில்லை, காண்பவனே 
ஸத்யம்‌, காசுதிகள்‌ எல்லாம்‌ காண்பவனிடம்‌ கவிப்‌ இதில்‌ ரஜ்ஜு, 
| * ஸர்ப்பம்‌, சக்தி, ரஜதம்‌, தகுஷ்டாகதம. கயிற்றினிடம்‌-ஸர்ப்பம்‌, 
| இல்லாமல்‌ தோன்றுகிறது. உண்மையில்‌ . கயிறுதான்‌ உள்ளது. 
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| என எவ்விதம்‌ மது -அஅபவக்தில்‌ இ, 
3 முதலியவைகளால்‌ மறைபட்ட உண்மைப்‌ பொருளில்‌ ர்க்க. 
அ! காண்கிறோமோ? அவ்விதமே ப்ரம்ஹம்‌ எனகிற ஸச்யம 
3 (ஜி இப்‌ ப்‌்ரபஞ்சம்தோன்றுகிற து, 
*%, - ௯ 
தி்‌ ஆகையால்‌ இப்‌ ப்ரபஞ்சம்‌ பொய்யே. 
ட்‌ ஜஞானிகள்‌ அதுபவத்தில்‌ அறிக்துளர்‌. ஆசையால்‌ 
இன்‌ அபின்‌ னகிமித்த உபாதான காரணமாயுள்ளஅ ப்ர 
கீர்குணம்‌. அதாவது; காம்‌ அறியும்‌ எர்த குணமும்‌, 
... அது ஸத்‌, சத, ஆனர்க ஸ்வரூமம்‌, இப்‌ ப்ரம்ஹ க்ஸ க 
எல்லம்‌ அஸத்‌, அஜ்ஞானம்‌, துக்கம்‌, அகவே 
பி .... (அவித்யா) ஸ்வரூபம்‌, இக்க அஜ்ஞானம்‌ ஸத்வ 
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இவ்வண்மைஷ 
இப்‌ ப்ரபஞ். 
ம்ஹமே, ர்‌ 
அக ணிடமில்‌ 
ட. கிவி; மற்ற; 
பஞ்சம்‌ அஜ்ஞாஃ 


ஐ. 

ர பல பன்ன. அஜ்ஞரன தை மாயை என்றும்‌ படட ஆஃ ட ஆ. 
சனியன்‌ கரணம்‌ விஜேயம், என இரண்டுவித சால்துண்டு, 
தத ச திப்பி இதுதான்‌. பஞ்சு எ உண்டு 
...... சொல்லப்படும்‌. | சம்‌ என்றும்‌ , 

ம “ej க்‌ இர்த. சக்தியானது தேஹம்‌, ஜீவன்‌, சாக்ஷி, ல்‌ ்‌ 

3 ர இவைகளின்‌ பேதம்‌ தெரியாமல்‌ மறைத்து நி *கன்யம்‌ எண 
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வ தி சஹித ஈச்வரனையும்‌, ஜீவன்முக்தர்களை யம, மூடாமல்‌ னால்‌ மாயா. 


ல்லி .. உலகபோசமேமுக்கி. என்று நிச்சயிச்‌ துக்கொண்டு கிஹமேதாம்‌, 
இ மறைக்கும்‌,  இர்க ஆவரணசக்தியினால்தான்‌ ; ஸம்ஸா, வர்களையே | 
வ பா௫ன்றது. இது மோகத்திற்கு விரோதி. மந்‌ 8ம்‌ வ்ருத்தி E 
ப்ப விகே்ேபம்‌ முக்தி அடைய அறுகூலமானது. ஒன்ஷ சுக்தியாயெ : 
அறிதலே விக்பம்‌ ஒன்று மற்றொன்றாக சான்று ஒர ன்று 
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ரீல்‌ "ந்‌ இ னன்‌ கு னவே உணரவும்‌ கூடும்‌, அ கனல்‌ 4) காலத்தில்‌ 


்‌ வ்‌ உண்டா 1ம்‌... அக்கநில்ருத்தியே முக்தி, ஆதலால்‌. அககைகிவ்குத்து - | 
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தில்‌ வப. 26 பதம்‌ 2 ரைகளும்‌; அகாசம, வாய, ்‌... கற்தங்கள்‌ .. 
முத, எனும்‌ பஞ்சபூதங்களும்‌ அர்க்க ட்‌ ல்‌ இ 
லி எனும்‌ பஞ்சபூதங்களும்‌ அம்லக்கரணமும்‌,, ச்‌ ணி, ஜலம்‌, 
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. உல்‌ Se . 
இட மிக்கு ஏற்படுறெத. பிறகு ரஜோகுணம்‌, ஸத்வகுணம்‌, தமோ 
He பதி என்ற குணத்ரய ஸம்ஸாக்க ரூபமான உபாஇியினாலேயே 
J 2 ட்‌ ச 
ந. ( புக்கு ஜனனமும்‌, மணமும்‌, ஏற்படுகிற த. 


டனும்‌, கார்ய காரணங்களைக்‌ காட்டிலும்‌ வேறுபட்டவனும்‌, ஆகாசம்‌ 
டால்‌ எங்கும்‌ நிறைம்‌ தவனும்‌; தேஹாதியான ப்ரபஞ்சத்துக்கு ஆதார 
ஏம்‌ 9ர்விகாரனும்‌,. மூஷ வடி உவமை அற்றவனும்‌, விபுவுமான 


க தாரு ஆத்மாவுண்டோ? அவன்‌ ஜனனத்தையோ? மாணத்தையோ? 


னன மரணம்‌ முதலிய பரம துக்கங்களிலிருந்‌ து விடுபடுவது தான்‌ 
. மணித ஜன்மா எடுத்ததற்குப்‌ பரம ப்ரயோஜனமாகும்‌, எந்த சிதம்பர 
க்கத்‌ இரத்தில்‌ ப்ரகாஇக்கும்‌. ஸ்ரீ சத்ஸபேசனுடைய கையிலிருக்கும்‌ 
க என்ற வாத்தியத்திலிரும்‌ து வடமொழியின்‌ இலக்கண ஸுத்ரல்‌ 
கள்‌ உண்டாயிற்றோ? எந்த இதம்பர க்ேத்ரமான து- வித்யா ஸ்தானங 
ப நக்கன்‌ ஓறர்ததாய்‌ ப்ரகாரிக்கிறகோ? இன்றைக்கும்‌. நூற்றுக்‌ 
ல்‌ தன்‌ பண்டிதர்களால்‌ ப்ரகாசித்து வருகிறதோ? அப்பேர்ப்பட்ட 
தெம்பா க்ஷத்மத்தில்‌ ஸ்தாபனத்தை அடைக்த ஸ்ரீ கடனகுஞ்சிதபாத 


ட பக்‌ ஆசர்த்ரதாரகமாம்‌ விளங்கிக்கொண்டும்‌, 


16. இம்மாதிரி உண்மையான உயர்ந்த. தத்வத்தை அறிந்து 


இ ப்பொ ழுது 

நாத்றெட்டு உபகிஷத்துகள வெளியிடுவதுபோல்‌; இன்னும்‌ பல பல 

இ ர்க்த சேம தங்களை வெளியிட்டுக்‌ கொண்டும்‌; அடிக்கடி பல 

 டுமாசிதளைக்கொண்டு: உப்பபோனிங் களை மடக்கிக்‌ கென ட வதன்‌ 

'வாழும்படிக்கும்‌, இதை ஆதரிக்கும்‌ ஆஸ்இ.௫ உலகத்துக்கும்‌ விசேஷ 

i இஹபரலாபங்கல்‌ கொடுக்கும்படிக்கும்‌, ஸ்ரீ தவகாமஸ்ாுந்தர்‌ ஸமேத 
ஸ்ரீ இ. த்பேசனை ப்ரார்த்தித்‌ துக்கொள்ளுகிறேன்‌. 


இப்படிக்கு, 
வடகும. இராமத்தில்‌ வஹித்கும்‌,. 


ராமகதாவர்ஷக, பாகவதபூஷண . 


வடகுடி 12, 0. 
ரன்னிலம்‌ விழி. அர 


ல்‌ 
௩ 15. ஆகவே அதில்‌ தோற்றத்தை அடைகின்‌ தவனும்‌, ஸ்வப்ர 


சேங்காலிபுரம்‌, ஸு நாராயண இக்ஷிதர்‌, 


ஆ. ட அஸ்‌ அ 


களுக்கு ஈமது அனாதியான வேதம்‌ வித்யாத்வைவித 


சுர்தஸ்‌, ஜ்யோதிஷம்‌, என்‌ ஆறு அங்கங்கள்‌, 


டெ DL 


ஸ்ரீ ச த்ஸபேசரயமங்களம்‌, ம இ. 


முகவுரை, ப 


சாசவதமான ஸுகம்‌ அடையவேண்டும்‌ என்‌ 


னு விரும்புகிற ப 


யப்ர பார 
இன்‌ வாயிலாக வழிகூறிதிற அ, அதாவ, விபர இ தபாக | 


பரவிக்யா, அபரவித்யா. என அப்ரவிக்யையைப்ட ்‌ 2.2 
கவணிப்போரம்‌. 22, க்‌ 


ப்ரம்ஹபரம்பரையரம்‌ அடையப்பட்ட வேச 
க வயாஸ மூ 


ன்குவிஃடூ 


முறையே பைல, வைசம்பரயன, ஜைமினி, ஸஃத்‌ ்‌ 
சிஷ்யர்கள்‌ பொருட்டு உபதேசம்‌ செய்தார்‌. ன்‌ என்றெ UATE 

௫ ௪ . ௪ ன்‌ ம்‌ i : வரவர . க 
ஒங்கள சிஷ்யர்களுக்கு அதயாபனம செய்தனர்‌, . நேம த ்‌ ரதி 
ளவம்‌ குருபரம்பரையாய்‌ வக துள்ள வே சமான அ விதம்‌ இன்ற 
அத்யயனம்‌ செய்யவேண்டிய அ அஃயாவச௫யகம்‌ என வூ அவக ங்களுடண்‌ 

ப முத்து தா. 


மூறிவர்‌ ரிக்‌, யஜுஸ்‌, ஸாம, அதர்வ, என்று ஈர 


74, பிரிக்‌; ்‌ | 


ச்ருதி அங்கங்களாவன ; கா, சல்ப்பம்‌ வ்யாகர 
௦, 


ந 1 AT 
மீமாம்ஸா, தர்க்கம்‌, என சானகும்‌ உபாங்கங்க்‌ 


தனுர்வேகம்‌, கார்தர்வவே தம்‌, அர்த்சசாஸ்‌ 37ம்‌, 
வேதங்கள்‌: அக. பதினங்குவித்யாங்கங்களரக 2 
டுள்ளது. இவ்விதம்‌ அங்கங்களுடன்‌ கூட வேகாத அக்டெப்பம்‌ 
வேத விஹிதகர்மாபரனாக இகுக்து பரத்தில்‌ ஸ்வர்க, பனம்‌ செய்த 
அடைந்து அங்கு நிரதிசயஸஃ கங்களை எய்தி ௨ ட்‌ லோகங்களை 


முடன கூடவேகார்தவிசாரம்‌ செய்து கடைிபில்‌ ப்‌ ரம்ஹதேவ 
விடுகிறான்‌ என்பது அபரவித்யா ப்ரபஞ்ச த்‌ இண்‌ ஸார்‌ மிஹிபூசனாகி 


ஆயுர்வேதம்‌, 


ஏ 
ம சாவ்கு உப 


இதையேதான்‌ தர்ம மாரக்கமென்றும்‌, . சொல்வ, 
வித்யையை ஆராய்வோம்‌. பரவித்யா ஏன்பத டே ஸ்ட இனிபா . 
சியில்‌ உள்ள பாகங்களான உபகிஷத்துகளேயாகு,... 
அதீயாத்மசாஸ்த்ரம்‌, சாரீரசசாஸ்‌ தரம்‌, ஜ்ஞான சாஸ்‌ ்‌ வதாக தம்‌ 5. 
லாம்‌ கூறுவது, உபநிஷத்‌ துகனளையே குறிக்கும்‌ மேக்கு என்று எல்‌ ச. 


உ எ ௮ ர. அசி டு _-- ற FT ணை து ௬ ௮ அது. ஆ "அறிது க எட ௮ 


ன்‌ xv 


ன, அபான்‌, வயான, உதான, ஸமமான. 


நீம்‌, உள்ள நானாவிதமான சரீரங்கள்‌ OD வைக்‌ AN 
ஞ்‌ ட்ட 


௯ 


- 

இச்சரீரங்களைக்‌ காட்டிலும்‌, வேறானது ப்ரம்ஹம்‌ எங்கும்‌ நிறைக்க 
ஜ்ஞானப்பொருள்‌. இப்‌ ப்ரம்ஹமே மாயையின்‌ ஸம்பக்தத்தால்‌ ஈசன்‌ அல 
டமும்‌, அவித்யை ஸம்பர்தத்தால்‌ ஜீவன்‌ என்றும்‌. கூறப்படு. பன்‌ 
மாயா ஸம்பர்கதமுடைய ஈச்வரன்‌ ஸர்வஜ்ஞன்‌, அவித்யை ஸம்பம்‌ க ட்‌ 
ந்‌. முடைய ஜீவன்‌ இஞ்ித்ஜ்ஞன்‌. அவித்யையினால்‌ ஒன்றை. மற்றொன்‌ UY 
க ப்ரமித்து ஜீவன்‌ ஸம்ஸாரபம்தத்கை அடைறொன்‌. இர்த துக்க 
14 ? மயமான பர்தத்தினின்று விடபடவேணுமென்றால்‌; வேதேரக்தமான  - 
கர்மாக்களை ப.ரமேச்வரார்ப்பணமாக செய்து, சத்தசுத்தி அடைக, ஆ) 

க ககுமுலை நாட, முறைப்படி சுசரூகை செய்து அவருடைய உப , » ப்‌ 
.. தச பலத்தால்‌ அம்‌ தப்ரம்ஹமே கான்‌ என்றும்‌, ஜஞானத்கை ப்‌. 
முக்தி அடையவேண்டும்‌, 


ர. லி அடைந்து, 


} ye 


முக்தியான அ ஜீவன்‌ முக்தி என்றும்‌, வி தஹ முக்தி த்வம்‌ 
4 இருவகைப்படும்‌; ப்ராரப்தம்‌ தவிர மற்றெல்லா கர்மாக்களும்‌ ஈத்து. 
.... ஸகல பற்றுதலும்‌ ஒழித்து இருக்கும்‌ நிலையே ஜீவன்முக்தி தசை, 
பு. ... ப்மாப்தமுழுவில்‌ ஸ்தூல, ஸுூக்ம, காரண, சரீரங்கள்‌ சித்து ப்ரம்ஹ . 

மாகவே: இருக்கும்‌ ஸ்திதி விதேஹ. முக்தி எனப்படும்‌, இது 
போன்ற பல உண்மைகள்‌ குரு சிஷ்ய, பதிபதனி, ஸம்வர்‌ ரூபமாகவும்‌, 
த்‌,  ஆஃயானங்கள்‌. Corn ௮0 போதிப்பவைகளே உபநிஷத்துகள்‌, உப 

நிஷத்‌ என்னும்‌ பதம்‌ ப்ரம்ஹ வித்யையை ௧௫9௦௮, 


உப-என்றால்‌ ஸமீபம்‌ என்று அர்த்தம்‌. தனக்கு. தன்‌ ஆத்மாவை 
80. வேறு ஒன்றும்‌ அதிக ஸமீபமாய்‌ இருக்கமாட்டாது. ஆக்மாவை ‘a 
கபக்‌ திதான்‌ மற்ற பதார்த்தங்கள்‌ ஸமீபம்‌_ தூரம்‌ என்றும்‌; 
்‌ சொல்லப்படுகின்‌ றன. நிஷத்‌--என்னும்‌ பதத்திலுள்ள ஸத்‌ என்னும்‌ 
பகுதிக்கு சிதிலமாக்குதல்‌, கொண்டுபோய்விடு கல்‌, சரசம்செய்தல்‌, என 
மூன்று அர்த்தம்‌ உண்டு அம்மூன்றும்‌ இங்கே. பொருக்துன்றன. 
ப்ரம்ஹவித்யையை அப்யஷிக்‌ ரவர்களுடைய ஜன்ம, ஜரா, ம்ருத்யுக்‌. 
களை, ஒதிலமாக்குவதாலும்‌, அல்லது அவைகளை காசம்‌ செய்வதாலும்‌, ர 
அல்லத ப்ரம்ஹத்திற்கு ஸமிபத்தில்‌ உபாஸகனைக்‌ கொண்டுபோய்‌ | 
தி ள்‌ இப்‌ லும்‌, அல்லது அதில்‌ பாமச்ரேயஸ்‌ இருப்பதாலும்‌; ப்ரம்ஹ. 
ம்‌ உபநிஷக்‌.என சொல்லப்படுகிறது. கட்டட 
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ப 


xvi 


த ] 
ரசு 


ப விதம்‌ உயர்வான அதை உ 

ன்‌ 7 பெருக தும்‌, இல! 2 ட 

| நக்‌ கட்‌ தம்‌ 108 அஷ்டோத்திர நத 
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அட ல்ல தெரிவிப்போம்‌; 


்‌ செய்யும்‌. கரம்தத்இற்‌ | 
122 வித்யையை ப்‌. ரதிபாகனம்‌ செய்யும்‌. கரர்தத்‌. 
இப்‌ ப்ரம்ஹ ஓ 22. 
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ப்ராணாச்னிஹோத்‌ர 
. . ப்குஹத்ஜாபால 
ப்முஹசாரண்யக 


ட்‌ 


ருக்‌, 


2 


3 


உட 
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XIX: - 


க] 100. ஸரஸ்வதீ ரஹஸ்ய 


த க ரக்ல யஜுர்வேதம்‌, என்றறிக! விக்ரம எண்கள்‌ உபநிஷத்‌ துக்களின்‌ 


இயற்கை தொடர்‌ எண்களையும்‌, குறிக்கும்‌. 29, 53, 90 இலக்கமுள்ள பகல 
உபநிஷத்துகளை பூர்வதாபினீ, உத்தர்தாபின்‌, என இருவகையாகப்‌ 


ட 114 101, ஸாவித்ரி. லட்டு ம்‌ ஸாம, 75 

109, ஸீதா ள்‌ க த, அ. - த்த 

108. புல. தடட வதய 060 
104, ஸரய ம்‌ rn af: ௮. 11 ks 
ந 105, ஸெளபாக்யலக்மீ. ள்‌ முக்‌ 105 1 
லி 106. ஹம்ஸ 2 சு. ய, 15 அ 
லு 107. ஹயக்ரீவ ்‌ ௮. 100 ro 
A 108. கிகா I இட 1 தத்தத்‌ 
க்சி ஆ ல்‌ க்கிட்‌ 
த ' . குக்‌-என்பது ருக்வேதம்‌, ஸாம-என்பது ஸாமவேதம்‌, அன்னை பா இத வட. 
1 தில ல்‌ இ-ய-என்ப.து கிருஷ்ண யஜுர்வேதம்‌, ௬- ய-என்பது si 


095 பிரித்து 111 உபநிஷத்துகள்‌ என ண்ட்‌ 1 
மங்குதல்‌ உபநிஷத்துக்களுள்‌; லத ரெ. ஐதரேய, உப 

நிஷத்துளின்‌ நாம ஒளசித்யத்தை றிது தெரிவிப்போம்‌, . வேதஃயா A. 

த 


ஸின்‌ சஷ்யரான வைசம்பாயனர்‌ யரஜ்ஞவல்க்யம்‌. முதலிய எவர்‌, 
கள்‌ பப்படம்‌ யஜுர்‌ ம்க்‌ கற்பித்தார்‌. 


ட அப்பொழுது ட ஒரு காரணத்தால்‌ வைசம்பாயனகுக்கு இய 
ப்ரம்ஹஹத்தி கேரஷம்‌, எற்பட்டது. அதை நிவர்த்திக்கும்‌ வ 
பொருட்டு வைசம்பாயனர்‌; யாஜ்ஞவல்க்யரைவிட வேறான வாலிப த 


ிஷ்யனொ வனுக்கு; லெநியமங்களைச்‌ செய்யும்படி கட்டளையிட்டார்‌, So 
- இதை யறிஈத உத்தமாதி தாரியாயும்‌, அதிக வயது உள்ளவராயும்‌, i அ 
்‌ உள்ள யாஜ்ஞவல்க்யர்‌ வைசம்பாயனரைக்குறித்து, ஹே ஆசார்ய! இவ்‌ “ல ந ்‌ 


வாலிப இஷ்யரால்‌ தங்களால்‌ இடப்பட்ட கன நியமங்களை அநுஷ்‌ 
ஒக்க இயலாது, நானோ-த் டட சரீர முள்ளவன்‌. ஆகையால்‌, அந்த iy 
நியமங்களை கான்‌ அறுஷ்‌டக்க உத்தரவு, கொடுக்கவேண்டும்‌ என்று ' ர்‌ 
சொன்னார்‌: இதைக்கேட்‌ கோபமடைந்த வைசம்பாயனர்‌; யாஜ்ஞ ழ்‌ 
, வல்க்யரை பார்த்து ஓ:யாஜ்ஷவல்கய! நீ மிகவும்‌. கர்வியாய்‌ இருக்றொய்‌! A 
இச்ஷ்யனை அவமதிகறொய்‌ ! ஆகையால்‌ கில்‌ கற்ற வேதத்தை . : 
கக்கிவிட, இல்லாவிடில்‌ நீ உடனே மறிக்கும்படி சாபம்‌ கொடுப்‌ ட்‌ 


} 


ig பாசி 


்‌ 
XX * 

ம்‌. ட | 
இற்கு பயந்து வைசம்பாயனகிடம்‌ அத்யயனம்‌ செய்த வேதத்‌ | 1 


யோகபலத்தால்‌ முழுமையும்‌ கக்திவிட்டார்‌, 


அப்படி கக்கப்பட்ட யஜுர்‌ வேதத்தை வைசம்பாயனரின்‌ 
ஆஜ்ஞுப்படி மற்றுள்ள சிஷ்யர்கள்‌ அத்திரி (மணிப்புரறா) உக 1 
கொண்டு சாப்பிட்டு விட்டனர்‌. பிறகு யாஜ்ஞவல்க்யர ஸூர்ய 1 
பகவானை உபாஸித்து வாஜி (குதிரை) உருக்கொண்ட ஸூர்யனால்‌ உப. ! 
தேசிக்கப்பட்டு வேதத்தை க்முஹித்தார்‌. ஆகையால்தான்‌. யாஜ்ஞ 
வல்க்யரால்‌ ஸுாயணிடமிகு்து அடையப்பட்ட வேதபாக த்திற்கு 
சுகலயஜுர்வேதம்‌ என்றும்‌, வாஜஸனேயஸம்‌ ஹி என்றும்‌, பெயர்‌ 
வழங்கலாயிற்று. இத்திரி பகி உருக்கொண்டு கருஹிக்கப்பட்ட வேத 
பாகத்திற்கு ககுஷ்ண யஜுர்‌ வேதம்‌ என்றும்‌. தைதீதிரியசாகை 
என்றும்‌, பெயர்வர்த ௮. அதிலுள்ள உபநிஷத்‌ இற்கும்‌, தைத்திரீய 


உபகிஷத்‌ என்று பெயர்‌ வந்தது. . இணி ஐதரேய உபநிஷத்கைப்‌ ்‌்‌ அ 
பற்றி கவனிப்போம்‌, 


2௫ மஹா்ஷிக்கு அசேக பத்ணிகள்‌ இருர்‌ தனர்‌, 
ஸ்தீரீக்கு' 'இதரா: என்று பெயர்‌ 
பெயர்‌ 


அவர்களுள்‌ ஒரு ' இத 
அவளுக்கு மஹிதாஸன்‌ என்ற தப்‌... 
வாய்ந்த ஓர்‌ குமாரன்‌ இகுச்தான்‌. 


அவனிடம்‌ த்தைக்கு 8. 
ப்ரியயில்லை..- 


மற்ற மனைவிகளிடம்‌ உண்டான பிள்ளைகனிடமே அதிக 
ப்ரியம்‌ வைத்திருந்தார்‌, ஓர்‌ ஸமயம்‌ ஒர்‌. யாகஸபையில்‌: அவர்‌ மஹிதர 
ஸனை அவமதித்து மற்ற குமாரர்களை தனது மடியில்‌ வைக்துக்கொண்டி 
கொண்டாடினார்‌, அதை அறிக்க - மஹிதாஸன்‌: யி 
தன்‌ தாயான இகரையை அடைக்தான்‌. வருக்தமுற்ற மஹிதாஸனைக 
கீண்டு; இதரை, தன்‌ குலதைவமான பூமிதேவியை.. ப்ரார்‌ ததித்தாள்‌. 
அப்பூமிதேவியும்‌, அவள து வேண்டுகோளுக்கணெங்லி, யஜ்ஞஸபைக்கு 
வந்து . திவ்ய ஸ்வர்ண ஹிம்ஹாஸன த்தை மஹி காஸனுக்கு அளித்து 
அதில்‌ அவனை உட்காரவைத்து மற்றெல்லா மூமாசர்களுக்கும்‌: அவன த 
பாண்டி தயத்தை வெளியிடச்செய்தாள்‌, அப்பொழுது அவனது வாக்‌ 
இலிருக்து வெளிவந்த வே தபாகத்திற்கு அவனது பெயராலேயே 
உலகில்‌ ப்ரஹித்‌ இ ஏற்படவும்‌; 
எய்‌ தினள்‌. அது முதல்‌ யூமிதேவியின்‌ : அறுக்ர 


5 வருத்தமுற்று 


30211 


ஞு முற்‌ குறிப்பிட்ட 108-உபநிகத் துகளும்‌, ஸம்ஸ்க்ருத பாஷையில்‌ 
1 £சளனவாதலால்‌, தமிழில்‌ தமிழர்கஞம்‌, படித்து பயன்‌ அடையக்சருதி 
{ 


ஒவ்வொரு உபநிஷத்தின்‌ பொருளையும்‌, ஆராய்க்து எளிய கடையில்‌ 


மிக அழகாக தனித்தனியே மொழி பெயர்த்துள்ளதுபற்றி உரை 
்‌... அசிரியர்‌ அவர்களை மிகவும்‌ பாராட்டுகிறோம்‌, உரையாூரியரான 
i புராணரத்னம்‌, உபர்யாஸசரபம்‌, ஸம்ஸ்க்குதவிசார.தா ப்‌ரம்ஹஸ்ரீ 
(2. 8. ஸச்தொனந்த தீக்ஷிதர்‌ அவர்கள்‌ பல ஸம்ஸ்க்குத புஸ்‌ சகங்களை 
... எளிய அழயெ ஈடையில்‌ மொழி பெயர்த்து இருக்கிறார்கள்‌, மே 
த திகிதர்‌ அவர்கள்‌ மஹாமஹோபாத்யாய சாஸ்த்ராசார்ய ப்ரம்ஹ்ஸ்ரீ 
சிவ, தண்டபாணிஸ்வாமி இக்ஷிதர்‌ அவர்களிடமும்‌ மெ தீக்ஷிதர்‌ 
வ... அவர்களின்‌ முக்ய இஷ்யரான * சரெளதமீமாமஸா பண்டிதரத்ன 
பதி ப்‌ ரம்ஹஸ்ரீ ராகவசாஸ்கத்ரிகள்‌ அவர்களிடமும்‌ சாஸ்த்ரங்களை அப்ய 
ஹித்தவர்கள்‌. இவர்களது சாஸ்தரஜ்ஞானம்‌ மொழி பெயர்ப்பு நூல்களை 


கண்ணுறும்‌ யாவருக்கும்‌ ஈன்கு புலப்படும்‌. 


ட்ப நடன குஞ்சிதபாத சபையின்‌ வாயிலாக இதுபோன்ற உத்தம 

...... க்ரர்தங்களை ப்ரசாரம்‌ செய்வதில்‌ ஈடுபட்டுள்ள கே. திகதிதர்‌ அவர்‌ 
சர களுக்கு, அதிக உத்ஸாஹமும்‌, விசேஷ ஸெளகர்யங்களும்‌, உண்‌ 
இ டாக; ௮குள்புரிய ஸ்ரீ "வசாம ஸாந்தர்‌ ஸமேத ஸ்ரீ மந்‌ சடராஜரை 
 வேண்டுவோமாக! எல்லாம்‌ ஸ்ரீ ஈடசாஜர்‌ துணை, சுபம்‌! 


௬. 


1. இப்படிக்கு, & 
ர்யாய, வேகார்த, மீமாம்ஸா; வ்யாகரண, சிரோமணி... 
ஸோம. ஸேது தீக்ஷிதர்‌, க 
ஸுஹ்ருத்‌ ஸபா ஸம்ஸ்க்ருத வித்யாலய 
ப்ரதான அசத்யாபகர்‌, 


a z 


இ ரெ. 72, தெம்குவீதி, சிதம்பாம்‌. 3 
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பர ்‌ 
| “அட 


108-உபநிஷத் துகளின்‌ ஸாரம்‌.” 


1. ஈசாவாஸ்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


முதல்‌ மந்த்ரத்தினால்‌ உலகில்‌ காம்‌ ஆசையற்று வாழ நிச்சயம்‌ 
மல்‌ செய்து, பின்பு பிறர்பொருளை பெறாதவழிக்கு அடிகோல்‌ போட 
வேணும்‌ என ஆஜ்ஞஜையுடன்‌ மக்தரம்‌ ஆரம்பமாகிறது. பிறகு காமாக்‌ 
. களை செய்துகொண்டே ஜீவித்து ஸ்வர்க்கம்‌ முதலியன அடைய 
- இச்சையா? அல்லது எல்லாம்விட்டு ஆஜ்ஞஜையுள்ள ஆச்மஜ்ஞான 
மடைய வேலைசெய்து எப்பொழுதும்‌ திரும்பாத உலகம்‌ தேவையா? 
- என்பதை தெரிவிக்கும்‌ விஷயத்‌ துடன்‌ ஆரம்பமாகிறதை கவனித்தால்‌, 
மநுஷ்யனாக பிறந்தவன்‌ கட்டாயம்‌ ஜன்மாவின்‌ கடைசியில்‌ எல்லாம்‌ 
துறந்து, பேரின்பவாழ்வு இட்ட, அடிகோல்தேட, ஆசைப்பட ஹேது 
வையும்‌ வற்புருத்தி, ஸர்யாஸ அசரமத்தை நன்கு போதித்து, நம்மை 
உத்ஸாஹப்படுத்தும்‌ தன்மையில்‌ அறிவுருத்துற்தை பார்த்தா ல்‌ 
.._ உடனே எல்லாவத்றையும்விட்டு ஸர்யாஸம்‌ செய்யவேணும்‌, என்று 
i மனதிற்குகொள்ளும்படி சொல்லப்பட்டிருக்றெது, ்‌ 


தங்கபாத்ரத்துல்‌ அம்ருதம்‌. வைக்கப்பட்டிருக்கிறது, அதை 
திறந்து எனக்குகொடு என சொல்வதுபோல்‌, ச்ருதி ஈமக்கு போதிக்‌ 
கிறது.  அச்னிதான்‌ ஈம்மை உலகிற்கு அழைத்துச்செல்ல. காரண I 
மாகிறான்‌. எனவே அவனை கன்கு உபாஸித்து அடையவேணும்‌ என அதி 
வற்புருத்தி கூறிஉள்ளது. இதனால்‌ உலூல்‌ ஆத்மஜ்ஞானம்‌ தான்‌ மிக. 
ச்ரேஷ்டம்‌, அதை அடைய முற்பட வழிகளை நமக்கு போதிக்கிறது 
இதை கண்டோர்‌ யாவரும்‌ அடைய முற்படுவது. இயற்னகயே. அதைச்‌ . 
கான்‌ இவ்வுபநிஷதில்‌ விரிவாக சொல்லி உள்ளது, இதை ௮றிச்தவர்‌ a 
களே அறிவார்‌ என கடற்‌ முடித்தது... ி 1 ்‌, 


2. கேனோபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 

ஜ்ஞானமில்லா சவனுக்கு சுத்தமான ச்ரெளத ஸ்மார்த்த கர்மாக்கள்‌ க... 
உள்ளது. தகநிணமார்க்கமடைய விஷயங்கள்‌ சொல்லப்படுறெ து, பவதி 
8 ரா ட 


ர்‌ 


இ 


ப 8. கடோபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


உண்மையாகவே சாஸ்த்ரயின்‌ நி அநுஷ்டானம்‌ செய்தால்‌ பசு முதலிய 
ப்ராணிகளுக்கு ஸமானமாவன்‌, குது சிஷ்யன்‌ வாத ரூபமாக இதில்‌ 
. ஆரம்பித்து சொல்லி உள்ளது. ஸுூக்ம வஸ்துவின்‌ காரணம்‌ அறிய 
வேணும்‌ என. இவ்வுபநிஷதில்‌ . இதையே முக்யமாக சொல்லுகிற து. 
இவ்விதம்‌ ஆசார்யனால்‌ சொல்லப்பட்டதை சிஷ்யன்‌ ஏகாம்‌ தத்தில்‌ 
உட்கார்து, மரியாதையுடன்‌ உண்மையாக ஆசார்யன்‌ சொல்விமை 
பார்த்து, ஊஹத்தில்‌ நிச்சயம்‌ செய்து, தன்‌ அநுபவஜ்ஞான தகை 
கொண்டு, மறுபடி ஆசார்ய ஸமீபம்‌ அடைந்து சொல்லுகிறான்‌. 
கான்‌ ப்‌ரம்ஹமறிந்தேன்‌ என்றதும்‌, உடனே ஆசரர்யன்‌ அஅ௮அனை த 
அகேக கேள்வி கேட்டும்‌, 'அசையவுயில்லை. மாறுதலுமடையவில்லை, ப 
களங்கமற்று சஷாதஇிகள்‌, அங்கங்கள்‌, வேதங்கள்‌, ஈான்கு சரஸ்‌ எல்லாம்‌ ' 
அதற்கு  முக்யமுகமாக ப்ரதிஷ்டை அடைகிறது. தபஸ்‌ முதலிய 5 
ப்ரதிஷ்டைகள்‌ ஸத்யப்ரதானம்‌,. அரேக ஜன்மார் தரங்களில்‌ செய்த 
தபஸ்‌. முதலியன ஸத்வசுத்திக்கு ஸமானஜ்ஞானம்‌ கடைக்கும்‌, 
அதற்கு முக்ய பலன்‌ பாபம்‌ துலைவதே. ஜ்ஞானமே' புருஷர்களுக்கு 
டைக்றெது. ' ப்ரம்ஹத்தை அறிவானாஃல்‌, பின்பு மறுபடியும்‌ 
ஸம்ஸாரப த: பிறப்பு அடையமாட்டான்‌ என விவரித்து உப்கதிக்‌ 
சொல்லி: முடித்தது. 
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உசன்‌ என்ற முகிக்கு பிள்ளை ஈசகேதஸ்‌ என்றவன்‌ இருந்தான்‌. 
அவனுக்கு புத்திகூர்மையே இடையா து. இவ்விதமிருச்கையில்‌ ' உசன்‌ 
ஒரு ஸமயம்‌ “'ஸர்வஸ்வதக்ஷிணா?? யாகம்‌ செய்தார்‌. அதில்‌ தானம்‌ 
செய்ய யோக்யம்‌உள்ள ஸர்வ பொருள்களை யும்‌ கொடுத்தபிறகு கடைஇ 
யில்‌ பிள்ளை ௪ூகே சஸ்‌ மட்டும்‌ தான்‌ பாக்கியாக இருந்தான்‌, அவன்‌ 
ஸக்தேஹமடைர்‌ எனனை யாருக்கு கொடுக்கபோடிறாய்‌ ? என கேட்ட 
இற்கு. உன்னை யமனுக்கு கொடுக்கப்‌ போகிறேன்‌ என கோபமாக 
சொன்னார்‌. வாஸ்தவமான விஷயம்‌ என எண்ணிய பையன்‌, 2; 8, 
தினங்கள்‌ சென்றதும்‌, என்‌ இன்னும்‌ என்னை யமன ஊழுக்கு பய்‌ 
வில்லை? என்று உண்மையாகவே கேட்டதிற்கு போய்வா! என 
தகப்பனார்‌ சொல்லி அனுப்பினார்‌, 


| 
உடனே அவன்‌ யமன்‌ ஊருக்கு சென்றான்‌. அச்சமயம்‌ - அங்கு 
தோர்‌ யமன்‌ ஊரில்‌ இல்லை. அச்சமயம்‌, அவன்‌ ஸம்ஸாமம்‌ 


ம 


| 0 கால்‌. உனக்கு மூன்று வரம்‌ கொடுக்கிறேன்‌ பெற்றுக்கொள்‌ என்றார்‌, 


விம்‌; 3 
பு). ம்‌) ப | 
வனுக்கு உபசாரம்‌ செய்ததை வாங்காமல்‌ அவர்‌ வருகையே எதிர்‌ 


I ப பார்த்து இருந்தான்‌. அதுவரை ஆஹாரயின்‌ றி இருந்து யமன்‌ வட்த 
அம்‌ வந்த ப்ராம்ஹணனை கண்டு நீ மூன்று ஈாள்‌ சாப்பிடாமல்‌ இருக்க 


இர அவன முதல்‌ வரத்தினால்‌ என்‌ தகப்பனார்‌ என்னைப்பற்றி வருத்தப்‌ 
.... ட்ரமல்‌ இருக்கவேணும்‌, திரும்பி சென்றால்‌ என்னை தப்பாக நினைக்க 
1. டாது, இறச்தவர்கள்‌ தஇரும்புகறார்களே அதுவரை உள்ள விஷயங்‌ 


பதவ னகாவது வரமாக அவனுக்கு உன்‌ பெயரினால்‌ ₹:ராசகேதச௪யனம்‌?? 
ம்‌ ன்ற சயனயஜ்ஞம்‌ ப்ரகாரிக்கட்டும்‌ என்று வரங்கள்‌. அளித்ததும்‌, 
1 ன்றாவது கேள்வியைப்பற்றி இதுவசை யாரும்‌ கேட்டதில்லை எனவே 


104 யாது என்று அதையே பிடிவாதமாக கேட்டு கின்றான்‌, யமனுக்கு 
| இவனைப்போல்‌ இனி கல்ல மேதாவி இடைக்கமாட்டான்‌ என உண்மை 


ன்ன ஆத்மஜ்ஞான ததவஉபதேசங்களை அவனுக்கு சொன்னான்‌ 


ஓங்காசள லக்ஷணம்‌ அச்மலக்ஷணம்‌. குழு சிஷ்ய கரமலக்ணம்‌, 


உலகலக்ணம்‌ ஸுகலக்ஷணம்‌ வாழ்வின்‌ லக்ஷணம்‌ கஷ்டத்துல்‌ ஈடுபட்டு . 


. 
தி கொரம்திரவுகொள்ளும்‌ தன்மை, எல்லாவற்றையும்‌ வெகு விஸ்தாரமாக 
சொல்லி, கடைசியில்‌ அவன்‌ ப்ரம்ஹ ஜ்ஞானியாக ஆூறெதையும்‌ 


தெரிவித்து இவ்வுலகத்திற்கே உயர்க்த சக்தியை ஜ்ஞாணிகளுக்குதான்‌ ' 


என சொல்லியது. இமத உண்மையை விவரமாக சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
றது, உண்மையாக அவனது பெருமையை ஆதாரமாககொண்டு, 


ER; இவ்வுலகில்‌ என்றைக்கும்‌ ப்ரகாசிக்கத, ஹேதுவை தெரிவித்தது என்‌ 
. பகை விரிவாக அதில்‌ சொல்லியதை ஊஹத்தால்‌ அறியலாம்‌. என 


உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது, 


வு i க கனகு இனனையயயாமை 
த ப ட்‌ த ன்‌ 


1 4. ப்ரச்ன உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப. பிப்பலாதர்‌ என்ற மஹர்ஷி ஓர்‌ பொம்‌ ப்ரம்ஹ அ வச்‌ 


உபதேசம்‌ செய்வதில்‌ ஸாமர்‌த்யமுள்ளவர்‌ என எண்ணி அவரிடம்‌ ஆறு. 
. சிஷ்யர்கள்‌ அடைந்து ப்ரம்ஹஜ்ஞானமடைய ஹேதுவை கேள்விகள்‌ 
i ..... மூலம்‌ கேட்கலாயினர்‌. இதைக்கேட்ட பிப்பலாதகர்‌ அறுவரையும்‌ 
ப்‌ பார்த்து. ஒரு வருஷம்‌ ப்ரம்ஹசர்யம்‌ வ்ரதம்‌ செய்து ட்‌ டத 
உங்களுக்கு உபசேசம்‌ செய்கிறேன்‌ என்றார்‌. 


களை விஸ்தாரமாக சொல்லவேணும்‌ என்றதும்‌ ஸக்தோஷூத துடன்‌ \ 


அதைவிட்டு வேறு ஏதாவதுகேள்‌ கொடுக்கிறேன்‌ என்றதும்‌ முடி... 
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. அவர்கள்‌ எல்லோகும்‌ ஒரும்கே அவர்‌ அச்ரமத்தில்‌ இரும்து 
ப்ரமஹசர்ய வ்ரதம்‌ ஒரு வருஷம்‌ செய்யலாயினர்‌, அவ்விதம்‌ முடிக்க 
பிப்பலாதரி:-ம்‌ தனித்தனியே கேள்விகளை கேட்கலாயினர்‌. 


அதினுள்‌ முதல்‌ போலழி கபந்தர்‌ என்பவர்‌ கேட்டார்‌. ப்ரஜை 
கள்‌ எங்கிருந்து உண்டான்‌ றனர்‌. என்ற கேள்விக்கு பதில்‌ ப்ரஜாபதி 
யின்‌ தபஸரல்‌ ஸோமன்‌ அன்னம்‌, ரயி ப்ராணன்‌; இவர்களின்‌ 
சேர்க்கையால்‌ ப்ரஜைகள்‌ உண்டாகின றனர்‌. ஸூர்யன்‌ தான்‌ ப்ராணன்‌ 
௪்இரன்‌ தரன்‌ அன்னம்‌, ஸுர்யன்‌ உதயமாகும்‌ இழக்கு திக்கில்‌ 
கிரணங்கள்‌ இளம்பி கான்கு புறமும்‌ அடைந்து அஸ்தமன காலத்தஇல்‌ 
ஒடுங்குகிறது. அதுபோல்‌ இது ஒழு ௮க்ணி. உலகம்‌ பூராவும்‌ அடை { 
விக்க செய்கிற து, ஸம்வத்ஸரமே ப்ரஜாபதி, ககஷிணாயணம்‌, உத்தரா 
யணம்‌, அதையே இஷ்டாபூர்த்தம்‌ என ரிஷிகன்‌ உபாஸிக்இன்றனர்‌. 
அதனால்‌ ப்ச்‌ க்களுக்கு, சத ரரூபமானவரு தஇ, ட்‌ ரம்ஹசர்யம்‌ முத 
லான உபரஸனைகளால்‌ ஸூர்யன்‌ மூலம்‌ ப்ரம்ஹலோக மடையப்படு 
கிறது. இதுதான்‌ ஐநதுகுதுஉடைய பாதம்‌, பன்னிரண்டு மாதம்‌ 
கள்‌.: ஸ்வர்க்க லோகத்திற்கு மேல்‌உள்ளது ஜலத்துடன்‌ கூடியது என 
விஷயமறிந்த மேதாவிகள்‌ இதையே சொல்லுகின்றனர்‌, எழுகுதிரை, 
அ, ஆத்மா, முதலிய ஏழு என்று மேதாவிகள்‌ கூறுகின்றனர்‌. 31% ட்‌ 
ககுஷ்ணபக்ம்‌, சுகலபக்ஷம்‌, என்ற இஷ்டிகளை நிஷிகள்‌ செய்தின்‌ றனர்‌. ' த்‌: 
இரவு, பகல்‌,. ப்ராணன்‌ பகல்‌, ரயி இரவு, பகலில்‌ ஸ்த்ரீயுடன்‌ சேர்‌ ச 
வஅ முட்டாள்‌ தனம்‌. இரவில்‌ ஸ்த்ரீ சேர்க்கை ப்ரம்ஹசர்யம்‌, இம்த 3 
ரே கஸ்ஹில்‌ ப்ரஜைகள்‌ உண்டாகின்‌ றனர்‌. இதுதான்‌ ப்ரஜாபதி ்‌ 
வ்ரதம்‌, ப்ரம்ஹசர்யம்‌, ப்‌. ரம்ஹலோக மடைவிக்கும்‌ 
லோகத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ இதழுக்கும்‌ தன்மை, அதுதான்‌ பொய்‌ 
அற்றது. மாயை அற்றது. குருட்டுத்தன்மை யற்றது. இதுவே 
முதல கேள்விக்கு பதில்‌ சொல்லப்பட்டது. , 


கன்மை, ஸத்ய 


அசில்‌ 


இரண்டாம்‌ பேர்வழி வைதர்பி கேட்டது. 


களை எப்படி. கணக்கு இடுகிறார்கள்‌. 
னா. 


தேவர்கள்‌ ப்ரஜை 
எவர்கள்‌ ப்ரகாடக்க செய்கின்ற 
இவர்களுள்‌ யார்‌ உயர்வு என்றதற்கு. பதில்‌ சொல்லுகையில்‌ 
ஐது பூதங்கள்‌, வாக்‌, மனஸ்‌, கண்‌, காது, இவைகள்‌ கார்ய காரண 
கூட்டங்கள்‌, இதனுள்‌ ப்ராணன்‌ சொல்லிய த. மோஹம்‌ வேண்டாம்‌ 
ஐா்காக பிரித்து செய்வோம்‌ என்றதும்‌, அவைகள்‌ சு. ரத்தையற்று 


இருக்தனர்‌. ப்ராணன்‌ போகிறான்‌ என்றதும்‌, எல்லோரும்‌ புறப்பட 
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எத்தனித்தனர்‌. ேதனீக்கள்‌ யஜமானன்‌ - போனால்‌ எல்லோரும்‌ 
5... பேரசறது. யஜமானன்‌ உட்கார்ந்தால்‌ இருந்தால்‌ எல்லோரும்‌ உட்‌ 
காருதிறது. ௮துபோல்‌ ப்ராணன்‌ போகிறேன்‌ என்றதும்‌, எல்லோரும்‌ 
போககேரிட ப்ரரணனை மற்ற ப்ராணன்கள்‌ ஸக்தோவ£த்தினால்‌ 
ஸ்தோத்ரம்‌ செய்தன, ஸூர்யன்‌, சந்த்ரன்‌, அகணி, பஞ்ச பூதங்கள்‌, 
இவை ஸத்‌; அஸ்‌, அம்ருதம்‌, இவைகள்‌ சக்ரத்திற்கு ஆரக்கால்‌ 
எப்படியேர அவ்விதம்‌ ப்ரரணனிலேயே முடிவு. கான்கு வேதங்கள்‌; 
யஜ்ஞம்‌, பரிபாலனம்‌, எல்லாம்‌ ப்ரம்ஹஸ்வரூபம்‌. ௮௮ பிதா மாதா 
உருவம்‌. ப்‌. ரஜாபதியே கர்ப்பத்தில்‌ இருக்து இவர்களை உண்டாக்க 
_. செய்கிறார்‌, ப்ராணனை உக்தே௫த்தே எல்லோரும்‌ பலியை கொடுக்க 
ப இருப்பிடம்‌ அடைகிறது என இல்விதம்‌ சொல்லியதும்‌, எல்லோகும்‌ ' 
தேவரை ஸ்தோத்ரம்‌ செய்தனர்‌. அக்னி, பித்முக்கள்‌, ரிஷிகள்‌, 
அன்னம்‌, கண்‌, முதலியன ஸத்வ ரூபமாக எண்ணப்படுகிறது. இஈ£திரன்‌ 
ப்ராணன்‌ ருத்ரன்‌ ஆகாசரூபம்‌ என ஸஞ்சரித்து காப்பரற்றுதல்‌ 
தொழிலில்‌ நீ ஸூர்யன்‌ ஜ்யோதிஸ்வருபன்‌ ப்‌. ரஜைகள்‌ உன்னை மழை 


மூலம்‌ உருவம்‌ என அ௮ன்னமடைஇன்றனர்‌. அன்னம்‌ உண்டாகவேணும்‌ 


என்பது கடமை, ஸ்வபாவமாகவே நீங்கள்‌ சுத்தர்கள்‌. நீங்களே 
ன பிதா, காற்று, சரீரம்‌, வால்‌, எல்லாம்‌ உன்னையே இருப்பிடம்‌ அடை 
தீ இன்றன. கண்‌, காது, மனஸ்‌, இவைகள்‌ எனக்கு உண்டாகுக! என: 


ப்ரார்த்தித்தல்‌ வெளிக்கெம்பக்கூடாது. இது ப்ராணன்‌ வசமே இம்‌ 
மூன்று. உலகிலும்‌ - இருப்பிடம்‌ தாயைப்போல்‌ காப்பாற்று. எனக்கு 
லஷ்மீகடாக்ம்‌ உண்டாக்கச்‌ செய்‌ ப்ராணன்‌ வசமே எல்லாம்‌ இருப்‌ 
பிடமடைந்து, புதீரர்களை தாய்‌ காப்பாற்றுவதுபோல்‌, ல க மி, 
ஜ்ஞானம்‌, இவைகளை கொடு என உபதேசம்‌ செய்தார்‌, 


மூன்றாம்‌ பேர்வழி அச்வலாயனர்‌ கேட்டது. எங்கிரும்‌ து 
ழி ப்ராணன்‌ உண்டாகிறது. எப்படி. உள்புகுக்துள்ளது. சரீரத்தை 
பிரித்து எப்படி. செய்கிறது, எவ்விதம்‌ இருப்பது. எப்படி வெளி, 
உள்‌, கார்யங்களை கவனிக்கிறது, இவைகளை சொல்ல வேணும்‌ 
என்றதும்‌, பதிலில்‌ ௮சேக கேள்விகளை கேட்டதினால்‌ மீ ப்ரம்ஹ 
கிஷ்டனாதிறாம்‌! சொல்லுகிறேன்‌ என ஆரம்பித்து ஆத்மாவிணின்று 
ப்ராணன்‌ புருஷனுடன்‌ பொரிபோல்‌ உள்ளவன்‌, மனேவேகமாக 
சரீரத்தில்‌ புகுகிறவன்‌, அவன்‌ தான்‌ சக்ரவர்த்தி ஸ்தானம்‌, இங்கு 
போ அங்குபோ என அதிகாரம்‌ செய்து; பிறகு ப்ராணன்‌ கூடவே 
4 செல்கிறது, தனித்தனி வேலைகளை அவை செய்கின்றன. ப்ராணன்‌, 
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வ்யானன்‌, அபானன்‌, உதானன்‌, ஸமானன்‌, என்ற ஐவர்களும்‌ சேர்க்க 
வேலைகளை செய்கின்றனர்‌. ஸமானன்‌ சாப்பிடும்‌ பதார்த்தங்களை ஸரி 
செய்யும்‌ வேலை, சரீரத்தில்‌ காடிகள்‌ 72-கோடி 72-லக்த்து 10- 
ஆயிரத்து 201-என்பது, கடைசியில்‌ உதானன்‌ புண்யபரபங்களை 
வகுத்துபோக செய்கிறான்‌. ஸூர்யன்‌ வெளி ப்ராணன்கள்‌ மூலம்‌ 
எல்லாவற்றையும்‌ கொள்கிறான்‌. பூமி அபானன்‌ மூலம்‌. வாயு 
வ்யானன்‌ மூலம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ கொள்கிறான்‌. பூமி அபானன்‌. 
மூலம்‌, வாயு வ்யானன்‌ மூலம்‌ ஆகாசம்‌ ஸமானன்‌ மூலம்‌, தேஜஸ்‌ 
உதானன்‌ மூலம்‌ மறுபடி இம்த்ரியங்களுடன்‌ உண்டாடறொன்‌, க்கத்‌ 
அடன்‌ ப்ராணன்‌ வருறெது. ப்ராணன்‌ தேஜஸுடன்‌ சோந்து அடை 
யும்‌ லோகத்திற்கு சேர்க்கும்‌ தன்மை, இகைக்கான்‌ ப்ராணன்‌ 
தன்மை என வித்வான்‌ அறியவேணும்‌. புத்ராதிகளைவிட்டு ப்ரம்ஹ 
லோகம்‌ அடையும்‌ தன்மை, உத்பத்தி, வருகை, இகுப்பு; ப்ரகாசம்‌, 
ரஜா; இரத ஐந்தும்‌ அத்யாத்மம்‌ ப்ராணனுக்கு உள்ளது என அறிக்க, 

'அம்முதமடையும்‌ தன்மை அதலாம்‌ என பிப்பலா கர்‌ உபதேசம்‌ செய்‌ 
தார்‌, | 


~ 


சரன்கரவது பேர்வழி கார்க்யர்‌ கேட்டது. புருஷன்‌ தூங்குகிறது, 
விழிப்பது, ஸ்வப்னம்‌ பார்ப்பது, ஸுகம்‌, இவைகள்‌ எவ்விதம்‌ ஸர்வ ப்ச்‌ 

ப்ரதிஷ்டை என்ற கேள்விக்கு, பதில்‌ அஸ்தமன த்‌இல்‌ ஸூர்ய ரொணம்‌ 

கள்‌ ஒடுங்குவ தும்‌, உதயத்தில்‌ ரணங்கள்‌ வருகிறதூம்‌, “எப்படி தெரி 

கிறதோ? அதுபோல்‌ மனதில்‌ ஒருவிகமே உள்ளத. . அப்புருஷன்‌ 

கேட்பது, பார்ப்பது, முகாவது, தொடுவது, ரஸிப்ப அ, சொல்வது, 
ஆனக்தஇப்பது, விடுவது, இழுப்பது, அங்குறது இல்லை, எனவும்‌ 

.... சொல்லுகிறார்கள்‌ ப்ராணன்‌ ; அக்னி, இவர்களது பட்டணத்தில்‌ விழித்‌ 
..... இருக்கிறான்‌. மூன்று அக்ணிகள்‌ மூன்று ப்ராணன்கள்‌ உருவம்‌, மூச்சு ்‌ 
விடுதல்‌, இழுத்தல்‌, முதலியவைகளை ஸரி செய்வது ஸமானன்‌. மனஸ்‌ MF. 
யஜமானன்‌. இஷ்டங்களை செய்வது உத௱ரனன்‌. இரவு, பகல்‌. 
ப்ரம்ஹத்கை அடையசசெய்யும்‌ தன்மை. ஸ்வப்னத்தில்‌ தவர்‌ 
மஹிமையை . ௮றுபவிக்கிறான்‌.. எல்லாவற்றையும்‌ பார்க்கிறான்‌. 
ஸ்வப்னத்தினின்று பார்ப்ப இல்லை. இச்சரீ ரத்தில்‌ ஸுகம்‌ அடைறெ 01 
தன்மை, பகுதிகள்‌ எவ்விதம்‌ மாலை சேரத்தில்‌ மரத்திற்குபோய்‌ வஸிக்‌ 
திறதோ? அவவிதம்‌ ஸர்வமும்‌ ஆத்மாவில்‌ இருப்பிடமடைூஇற ௮. பஞ்ச 
ர பூத மாத்ரை முதலிய 52 அவயவங்கள்‌ ப்ராணனுடன்‌ தாரணம்‌ அடை 
பும்‌ தன்மை, ஜ்ஞானம்‌ எல்லாம்‌ ஆத்மாவிடம்‌ இருப்பிடத்தன்மை. (ச 
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தப ஜம்‌ அததான்‌ அக்ஷர ப்ரம்ஹம்‌: சுத்தமுள்ளது ஸர்வஜஞன்‌. 
i விஜ்ஞான ஆத்மா ஸர்வ தேவர்களுடன்‌ ப்ராணனே ஸர்வபூதங்களுடன்‌ 

பழி, ந இருப்பு, அதுதான்‌ அக்ஷர ப்ரம்ஹம்‌, அதினின்று ஸ்வர்க்கம்‌. ப்ரவேச 
கன்மையாய்‌ EY என சொல்லப்பட்டது. 


ஐ௩்காலது பேர்வழி ஸத்யகாமர்‌ கேட்டது, மநுஷ்யனிடம்‌ 
ஓங்காரம்‌ எவ்விதம்‌ த்யானம்‌ அடைகிறது, அவனால்‌ எந்த முதல்‌ 
தன்மை உள்ள உலகம்‌ ஜெயிக்கப்படுகறது? என்றதிற்கு பதில்‌ 
( பே ப்ரம்ஹம்‌ BETTIE என வித்வான்‌ அறிநிரன்‌. ஒரு மாத்ரையினால்‌ 
ரத ப்ரம்ஹசர்யம்‌. இரு மாத்ரையினால்‌ ஸோமலோகம்‌. மூன்று மாதரை 
நக ம்‌ யினால்‌ புருஷலோகம்‌, தேஜஸ்ஸான ஸுூர்யனுடன்‌ சேர்ந்து மாம்ஸம்‌, 
A ஒரு பாதம்‌ வயிற்று பாகம்‌, முதலியவைகளால்‌ விடுதலை, ௮து பாப 
i. மின்றி ஸாமாக்களால்‌ ப்ரம்றலோகமடைய உயரம்ததனமை, 954.0 
புருஷனைக்காட்டிலும்‌ பட்டணத்துள்‌ பார்க்கிறான்‌ என, பொருள்‌, 
மூன்று மாத்ரைகள்‌ ஒன்றுக்கொன்று சேராமல்‌ கார்யங்களால்‌ வெளி, 
உள்‌, ஈடு, ஒரு இடமும்‌ அவன்‌ அடைவதில்லை, நான்கு விதங்கள்‌ என 
கவிகள்‌ அதை சொல்கின்றனர்‌. ஓங்காரத்தினாலேயே அபயம்‌ அடை 
ன்றனர்‌. என சொல்லப்பட்டது. | 


ஆறாவது பேர்வழி பரத்வாஜர்‌ கேட்டது. ,ஹிரண்யகாபர்‌ என்ற ' 
கெளஸல்யர்‌ ராஜபுத்ரன்‌ என்னை அடைர்து 10-கலை உடைய புருஷனை .. 
அறியவில்லை. அதை எனக்கு சொல்லவேணும்‌! என்றதும்‌ பதில்‌, 
ர்‌ ' தெரியாததை சான்‌ எப்படி சொல்லுவேன்‌ என்றதும்‌, நீ பொய்‌ 
சொல்லுகிறாய்‌! என சொல்லி தேரில்‌ ஏறிக்கொண்டு போய்விய்டான்‌ 
அதை எனக்கு சொல்லவேணும்‌ என்றதும்‌; பிப்பலாகர்‌ பதில்‌; சரீரத்‌ 
1 இல்‌ 16 கலையுடைய புருஷன்‌ உள்ளவன்‌ ஒருவன்‌ இதுக்கறான்‌, ௮௫ 
A னின்று அன்னம்‌, ரேதஸ்‌, புருஷன்‌, வரை. கதிகள்‌ எவ்விதம்‌ 
| ஸழுத்ரம்‌ அடைகிறதோ? அவ்விதம்‌ கலைகள்‌ எல்லாம்‌ புருஷனையே 
அடைகிறது, கான்‌ இரந்த ஈதி என சொல்லமு திற தில்லை. அது 
போல்‌ இதுதான்‌ என தெரியாதபடி. புகுஷனையே அடையும்‌ தன்மை. 
சக்ரம்‌ புருஷன்‌, 10 கலை ஆரக்கால்கள்‌. இதை அறிக்தால்‌ யமபயம்‌ 
UA இல்லை. இதுதான்‌ ப்ரம்ஹம்‌, இதைத்தவிர வேறு ஒன்றும்‌ சொல்ல 
on, | வேண்டியதில்லை என க்‌ ர்‌ ஸரந்தோஷமடைந்தனர்‌, 


ம்‌ 


பிறகு அறுவரும்‌ ஸம்தேஹம்‌. கல்‌ குருவை நீங்கள்‌ தான்‌ நி « 
யூ கு பிதா படப்‌, அவித்யையை நீக்கி கரையை. தாண்டசெய்‌ தவர்‌ 


1 த 
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என நமஸ்கரித்து ப்ரமவ ஹலோகம்‌ அடைந்தனர்‌. அர்த ரிஷி பிப்ப 
லாதரை ஈமஸ்காரம்‌ செய்யவேணும்‌. அதர்வவேதம ப்ரசன உபநிஷத்‌ 
- முடிவுபெறுகிறது.. ௮தர்வவேத ஸுக தங்கள்‌ மொத்தம்‌ 730 பன 
| குதிப்பிடவேண்டியது. அதுவே முக்யமாய்‌ அறியவேணும்‌, இம்‌ 
I மா திரிஉள்ள அபூர்வ விஷயங்களை அறிவானாகில்‌, அவனுக்கு ப்ரம்ஹ 
.. லோகம்‌ கட்டாயம்‌ இட்டும்‌ என்பத நிச்சயம்‌, 
ஸூர்யன்‌ நிமிஷத்திற்கு 2202 யோசனைமைல்‌ சுற்றுகிறான்‌ என்‌ 
பவிஷ்யத்‌ புராணம்‌ 98-ம்‌ அத்தியாயத்தில்‌ கூறப்பட்டுள்ள ௮. 
இரவில்‌ பாதி வேளையை ஸூர்யன்‌ அமராவதியிலும்‌, யமன்திரி 
1 யில்‌ பாதியும்‌, இருக்து வருகிறான்‌. சர்த்ர பட்டணத்தில்‌ மஹேச்த்‌ர 
ம்‌ ன்‌ பர்வதத்தின்‌ பாக அமராவதியில்‌, எழும்‌ இருக்கிறான்‌. ஸுரயனை 
காலையில்‌ இர்த்ரன்‌ பூஜிக்கிறான்‌, | ஸுர்யனை மாலையில்‌ வருணன்‌ 
A பூஜிக்கிறான்‌, அர்த்த ராத்ரியில்‌ சஈத்ரன்‌ பூஜிக்கிறான்‌. ஆகவே இம்‌ 
A மாதிரி உள்ள விஷயங்களை சிஷ்யர்களுக்கு பிப்பலாதர்‌ சொல்லியதை 
ப்‌. யாவரும்‌ அறுஷ்டித்து இஷ்டஸித்நிகளை அடைவீர்களாக என சொல்லி 
ப! ம்‌ மத்தத. 


டன 


10 ள்‌ டர்‌ லு; முண்டக உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
எ துப 


ல்‌ iy முன்‌. காலத்தில்‌ ஈசனிடமிருர்ு . பல ரிஷிகள்‌ வரிசையாக 
i , விஷயங்களை அதிச்தார்கள்‌ என சொல்லி பிறகு செளனகர்‌ கேள்வி 
ப்‌ யுடன்‌ ஆரம்பமாக, எதை அறிர்தரல்‌ எல்லாம்‌. அதிர்‌ ததாக ஆகுமோ | 
பழச அதை சொல்லவேணும்‌ என்றதும்‌, அதை, சொல்ல்‌ ஆரம்ட்‌ த்தார்‌. 
40/2) பரப்கும்ஹம்‌, அபரப்மாம்ஹம்‌, என இருவி, தமாக பிரித்து அதை விமர்ச 
ih 18 மாக சொல்ல ஆரம்பித்தார்‌, அதில்‌ பரப்கும்ஹம்‌ கர்மோபாஸனா. 


டத) ப ஜ்ஞானம்‌ அபரப்கும்ஹம்‌ ப்குமஹஸாக்ஷாத்கார. லக்ஷணம்‌, என வத 
ர்‌. 7 புகுத்தி விசேஷமாக கூறியத து. பரமாத்மா எங்கும்‌ இருக்கிறார்‌, அவர்‌ 
NE இல்லாத . டம்‌ எங்கும்‌ இல்லை, எப்படி. அலைபோலும்‌, அல்ணி 
போலும்‌, நுரை, தேஜஸ்‌, இருப்பது போலும்‌, எங்கும்‌ இருக்து 
த, பரகாகிதெது. ஆத்மாவை. அடைதலே நலம்‌, தபஸ்‌ re 
ர்க (அந்னர்சன்‌ கஞானிகவால்‌ செய்யப்பட்டு ப்ரம்ஹலோகமடைய அவ 
ள்‌ ைர்யனை சாண்டி செல்லப்பன்‌ தனர்‌ என்றும்‌ கரக, 
அம்மாதிரி, விஷயத்தை. வித்வான்‌ 3 அறிது செல்வானாலல்‌, ௮ அவன்‌ . 
ப்ரம்ஹமாகவே ஆரின்‌ ன, 1 AA a ட்டிக்‌ ஸில்‌ 


| | . ரீ ப | / டக்‌ ்‌.. | 
J “ 6 ர #4 A 5 2 ட டட 
டீ . . சட 1 பி 1, 1 த்‌ A { i.) 1 A" பு 11) ம்‌, ட A ப 
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இதினின்று ஸர்வ உலகங்களும்‌ உண்டாகின்றன, ௮ழிச்சின்‌ றன. 


- அதுதான்‌ இந்த ஜகத்திற்கு காரண உருவமுள்ளது. இதை அறிக்து 


விசயை அடைவானாஇல்‌ ; அவனே சிறக்தவன்‌ என சொல்லுகிற அ. 
இதை காணில்‌ இழுத்தல்‌, டங்காரம்‌ விடுதல்‌. மூல பூதமான ஓங்காரம்‌; 
என பலவிதமாக அதன்‌ அம்சங்களை வற்புறுத்தி சொல்லுகிறது, 
இதில்‌ குறிப்பு சொல்லுகையில்‌ மரத்தில்‌ இத பதிக? ஒனறு 


'அஹாரம்‌ செய்தும்‌, மற்றொன்று ஆகாரமினறியும்‌, இருச்தது. அதில்‌ 


சரேஷ்டம இரண்டாவது என வற்புருத்திய ௮, இதை புத்தியால்‌, 
சர்ச்சையால்‌, சேரில்‌, பல மில்லாமல்‌, (ஜஞான பல மில்லாமல்‌) தபஸ்‌ 
செய்தோ, அடைய முடியாது. ஜஞானத்திருப்தி உள்ளவனே, அடைய 


முடியும்‌. இது வேதாந்த ஜ்ஞான ஹிக்தாந்த அர்த்தம்‌. 


16 கலைகள்‌. 


15 கலை உள்‌ இருஈது 16 வது கலை அ தமாவை 
௮டைவிக்கிற து. 


எப்படி ஸமுத்ரத்கை எல்லா கதிகளும்‌ அடை 
இிறதோ? அவ்விதமே என்றும்‌ சக்த மனதுடன்‌ எவன்‌ அதை அறி 
தஇிருானோ? அவனே அடைகிறான்‌, இக ஸத்யம்‌ என சொல்லி 
முடிக்க. ஆகவே ப்ரம்ஹம்தான்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ மேலுள்ள அ 
என்பதை கீரூபிக்கது. இதை கொள்ளுதல்‌ ஈலம்‌ என முண்டகோப 
நிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது, 


ட்‌ 


6. மாண்டூக்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


கேவர்களை க்ருப்தி செய்ய பல முறையில்‌ உபதேசிக்க சங்கரா 
சார்யர்‌ உபநிஷத்‌ 12-க்கும்‌ பாஷ்யம்‌ செய்துள்ளார்‌. அதில்‌ முதலில்‌ 
மாண்டூகய உபநிஷத்‌ துக்குச்சான்‌ மில்கள்‌ . கலோக பூர்வமாக 
பாஷ்யம்‌ எழுதியதாக தெரிய வருகிறது. ஓம்‌ என்பதின்‌ தாக்‌ 
பர்யத்தையும்‌, அதன அர்த்தம்‌, மாத்ரை, ப்ரயோஜனம்‌, மோக்ஷ 


ஸாதன உபாயம்‌, எல்லாவற்றையும்‌ எழுதி உள்ளதிற்கு ப்ரயோஜனா ர்ச்‌ 
தங்கள்‌ விளக்கப்படுஇறது. |. கெளடபா தீயவ்ருத்‌ நியும்‌, இதற்கு 
எழுகப்பட்டிகுக்கிற து. எவ்விதம்‌ கயிரைப்பார்த்து ஸர்ப்பம்‌ என 
விகல்பத்திற்கு இருப்பிடமாகறெதோ? எவ்விதம்‌ பரமார்த்த ஆக்மா 
இரண்டற்று இருந்து, ப்ராணாதி விகல்ப இருப்பிடமாய்‌, எவ்விதம்‌ 
காண்குறதோ? அவ்விதம்‌ எல்லா வாஃப்‌ பஞ்சமும்‌ ப்ராணாதி ஆத்ம. 
கல்ப்ப விஷயம்‌ ஓங்காரமே. ஆகையால்‌ ஒங்கார விஷயம்‌ ஆரம்பிக்கப்‌ 
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படுகிறது. அதுவம்‌ ஆதம ஸ்வரூபமே, இர்த அச்ணிஎரஸ்‌, கல்ல 
கேஜஸ்கண்‌, பெரிய உவரும்‌ ப்ராணன்‌; தனிவழி ஆத்மா, ஹந்தேகம்‌ 
அகேகம்‌, உள்பாகம்‌ சந்த்ரன்‌, பூமி கால்கள்‌, இவை எழு அங்கங்கள்‌. 


ஜ்ஞானேர்த்ரியம்‌ ஐந்‌ அ. கர்மேட்த்ரியம்‌ ஐந்து: ப்ராணவர்யுக்கள்‌ 
ஐந்து. மனஸ்‌ புத்தி அஹங்காரம்‌ என பத்தொன்பது மனஸ்‌ முகங்‌ 
கள்‌. ஒங்காரதியான த்தால்தான்‌ Cமாகமடைய CIE 
ஸித்தாம்தமுள்ள அர்த்தம்‌ தோன்றும்‌ என்பதை அறியவேணும. 
ஒங்கார தயானம தான்‌ முக்யஉருவம்‌ என சொல்வி முடித்தது. 


ர. தைத்திரீய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஆத்மா ஸ்வயம்‌ ப்ரம்ஹஸ்வரூபம்‌, அதை அறிந்தால்‌ அறி 
வில்லாத்தன்மை முறிவு, பின்பு ப்ரம்ஹ வித்மார்த்த உபநிஷத்‌ 
ஆரம்பம்‌. உபநிஷத்‌ வித்யை சொல்லப்படுகிற து, அவவுபநிஷத்‌ 
ஒழுக்கமடைய தர்ப்பத்தில்‌ உண்டான கிழடுகன்மை நிவர்த்தி. அப்‌ 
ப்ரகாசம்‌ ப்ரம்ஹம்‌; இவை அடையும ப்ராப்தி, ஸமீபத்தில்‌ இருக்து 
பரமான சரேயஸை அடைவிக்றெது, அவவிஷய நூல்‌ உபநிஷத்‌; 
ஸு9ர்யா தி தேவதைகள்‌ ஸுககார்யம்‌ செய்வித்து வித்யாச்ரவணத்தை 
கரிக்கும்‌ விகியோகர இகளை தடங்கலின்றி அவனுக்கு கொடுக்கும்‌, 
ப்‌.ரம்ஹமறிந்தவன்‌ ஈமஸ்காரபூர்வம்‌ ட்‌. ரரம்ஹமுக கரர்யத்தில்‌ வாய 
விஷயத்திலும்‌ ப்ரம்ஹவித்யைக்கு உரிய சாமந்தி சொல்லப்பட்டது. 
ஆத்மா த்யாகம்‌, ஆதி பெளதிக, ஆதி தைவிக, வித்யா ப்ராப்தி 
முதலிய சார்திக்கே உள்ளது. ௮ரச்ச ஜ்ஞான ப்ரதான உபநிஷத்‌, 
கரந்த பாடத்தில்‌ கஷ்ட மூண்டாகாமல்‌ இருக்க சீஷாச்யாயம்‌ ஆரம்பம்‌ 
சக சிகஷிக்க ப்படுறெ த, என்பதாக வாணாதி உச்சாரண லக்ஷண்ங்‌ 
களை ஸ்பஷ்டமாக நிறைய சொல்லப்போகிரோம்‌ என ஸம்ஹிை 
உபநிஷத்‌ சொல்லப்படுற து. பின்பு அத்யயன லக்ண்‌ விதானம்‌ 
ஆரம்பித்து முக்ய க்ரர்தத்தில்‌ உண்டாகும்‌ புத்திக்கு வரமுடியவில்லையே 
என உடனே அர்த்தஜ்ஞான விஷய தீதில்‌ அவதரரம்‌ செய்ய 
ஸம்‌ ஹி தோபரிஷஇன்‌ ஸம்ஹிதை விஷயம்‌. இகை ப்ரதானமாக 
சொல்லப்போகிறோம்‌, உபாஸனா சாஸ்த்ர ப்ரகாச ப்ரஸித்தமுல்ள 
உபாஸனை சப்தார்த்தம்‌ என மேதாகாமன்‌, ஸ்ரீ காமன்‌, இவர்களுடைய 
ப்ராப்தி ஸாதன ஜப ஹோமம்‌ பின்பு சொல்லப்படுகிறது, லோகம்‌, 


ச்‌ 


A « ஆட 
வ வடட 3 ஏன 
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ப 3 தேவர்‌, வேதம்‌, இவைகளை ய்‌ ஸாரத்தை -க்குஹிக்க ப்ரம்ஹன்‌ 
i pe, 16 “தப்ஹிணின்று ஓங்காரம்‌ ஸ்ரரமாக்‌ இடைத்தது. ஆதமஞான யோகய 


கார்யசாரண கூட்டம்‌ மேதை உண்டரக்கவே ப்ரார்த்திக்கப்பகெற- 


ட ஜபத்திற்கு பொகுத்தமுள்ள இம்மந்தரம்கள்‌ மேதை அடைய 
அழும்‌ ஸாதன முள்ள து, ஹோமம்‌ ஸ்ரீகாமனுக்கு மந்த்ரம்‌ அஇகாரத்தால்‌ 
் 8 ஓங்காரமே சேக்கை. ஸ்வாஹா முதலிய ஹோம உருவம்‌ தரங்களை 
8 டு ஞாபகப்படுத்தும்‌ தன்மை, ஸ்ரீகாமன்‌ வித்யாப்ரகரணத்தில்‌ சேர்ந்து 
ப்‌ பணம்‌ முதலியன அஹ] ஸாதனம்‌, இக்‌ கர்மாவினால்‌ கஷ்டம்‌ 
ம தரமாக துலையும்‌, அதுவே முக்ய வதனம்‌. 


- ந 2 ஷ்‌ 
ரு 


சிந்தி A ப்‌. ரம்ஹததின்‌ உண்மையான உபரஸனம்‌ ஸ்வாரரஜய பலனடைய 
ட ட. ஹேது என சொல்லப்படுகிறது, ஸாளக்ராமத்தில்‌ விஷ்ணுவை த்யானம்‌ 
ஜ்‌. செய்வதுபோல்‌; ப்ரம்ஹம்‌ ஹ்ருதய ஆகாசத்தில்‌ இருக்கும்‌. ஆகவே 
| | அப்‌, ப்ரம்ஹத்ைத உப்ரஸிக்க த்குக்த மனோமயா தி தாம 
விசிஷ்டம்‌ என எண்ணவேணும்‌. ஸாவ ஆத்ம பரிபாலன மடைய 
மார்க்கம்‌ செய்யவேண்டிய து. ஹ்ருதயம்‌ தாமரை போன்ற உழவ 

முள்ள மாம்ஸ கூட்டம்‌, ப்ரராணனை அடுத்து ௮சேச௪ு மாடிகளுட்ன்‌ 

எ: சுத்தமாம்‌ ீளமுள்ள வளைவு அடைந்துள்ளது. அது தலை£ழாக 
க ப்ரகாசிதது. பசுவின்‌ காம்புபோல்‌ கெளிவாய்‌ இருக்கும்‌. இவ்வித 
. லகஷ்ணமுடைய ஹ்ருதய அகாசத்தில்‌ ஸாஷாத்தாக உள்ளதை 
விதவான்௧ள்‌ ஆத்மபூத இர்தா. உருவம்‌, ஸ்வளுபமார்க்கம்‌, என 
எண்ணுகின்றனர்‌, ஹ்குதயக்‌ இற்குமேல்‌ ப்ரவேசித்த ஸுஷீம்னே 
என்ற காடி யோக சரஸ்தரத்தில்‌ ப்ரஹித்‌இ உள்ளது அதன்‌ தன்மையே 
காணும்‌, உலக தேவகாபூத பாற்க்தங்கள்‌, மூன்றுவிதம்‌, வாயு, 
இச்த்ரியம்‌, தாது; பாங்கதங்கள்‌ ஞான்றுவிதம்‌, ஓங்கார பூர்வமாக 


A hs ஆரம்பிக்கப்பட்ட து, ௮து ஸமஸ்த கார்யங்களுக்கும்‌ பலம்‌, 
்‌ ஒங்காரத்தை ப்ரம்ஹமாக உபாஹித்தல்‌ என அர்த்தத்தை அது 
விளக்கும்‌. 


இவ்விதம்‌ சரெளத, ஸ்மார்த்த, நித்யகர்மாக்களும்‌ சேர்க்து 

காமனை அற்ற. ப்ரம்ஹரிஷிகளால்‌-. ௮அறியவேண்டி அவர்களுக்கு 
கீனிமையில்‌ காண்பிக்கப்பட்டுள்ளன, ஆத்ம வித்யாதி விக 
யங்கள்‌ சொல்லப்படுகின்றன. பதம்‌ வ்யாகரணம்‌, ஸாதுத்வவிசாரம்‌, 
வாக்யம்‌ மீமாம்ஸா, வேதவலாக்ய விசாரம்‌ ப்ரமாணம்‌, த்யாகம்‌, ப்ரதான 

டீ மாக ப்ரத்யக்ஷ்ப்ரமாணம்‌, மந்தபுத்தி உள்ளவர்களுக்கும்கூட தானாகவே 
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ஸமஸ்த பதார்த்த நினைவு உற்பத்திக்கு காரணம்‌ என உபநிஷத்தில்‌ 
எல்லா பதார்த்தங்களுக்கும்‌ ஸந்தேஹமின்றி உள்ளது. ஜ்ஞானம்‌ 
எவர்க்கு கஷ்டமாக தோன்றுகததோ? அவர்களுக்கு உபகாரமாகே!- 
இது “ ஐன்மார்தரம்‌; ஜன்மம்‌, இவைகளில்‌ அருஷ்டிதத குறைம்‌ த 
பாபத்திற்கு சுத்த மனமுடைய கர்மாநுஷ்டானம்‌. ப்ரயோஜன? 
படிப்பின்மையாய்‌ அடைந்த பரிஹா. ரமே முக்தி அடைய ஸாதனம்‌ 
என இப்பொழுது உபநிஷத்தில்‌ ப்ரம்ஹவித்யையுடன்‌ நிரூப்க்கப்‌ 
படுகிறது. ஸ்வர்க்கத்தினினறு வரும்‌ வழியில்‌ இவ்வுலகில்‌ அழகிய - 
பாதமுடையவர்கள்‌ எப்புண்ய கர்மாக்களை செய்கிறார்களோ? ௮4 
கர்மாக்கள்‌ மூலம்‌ நல்ல ப்ரரம்ஹண ஜன்மமடைக்து, தன்‌ கர்ம பலன்‌ 
அநுபவித்து, பின்பு. மிச்சமுள்ள கர்மாவின்‌ ஸத்பாவத்தை காண்‌ 
இன்றனர்‌.  ப்ரம்ஹவித்யையே முக்திஸாதனமுள்ளது : என எண்ணி 
உபநிஷத்‌ விஷயம்‌ அறிவது வாஸனா விஷய ஜ்ஞானம்‌. அதை அறிய 
ஆசார்ய சிஷ்ய க்ரமமாக சொல்லும்‌ விஷய வாஸனை ஜ்ஞானம்‌ ௮௮ 
ஆசார்ய சிஷ்யர்களுக்கு முக்யமான து. மேதாகாமனுக்கு மேதா 
ஸாதன ஜபம்‌ ஸ்ரீகாமனுக்கு: ஸ்ரீப்ராப்தி ஸாதனஹோமம்‌, இலை 
சொல்லப்படுகிறது. பசுக்களுள்‌ ப்ரதானமாக ரிஷபம்‌ எப்படியோ ? 
அவ்விதமே வேத மத்தியில்‌ ப்ரணவம்‌ உயர்வு என்று அறியவேண்டிய ௮. 


எவ்விதம்‌, உலகில்‌ அரசஇலைகள்‌ அரேக கோடுகளுடன்‌ ப்ரகாசிக்‌ வூ 

இறதோ? அவ்விதம்‌ ஓங்காரம்‌ சப்தாத்மகமாக ப்ரகாசிக்றெ து. ப்ரம்ஹா ° 
வேதத்தையும்‌, உலகத்தையும்‌... காசசினார்‌. மூன்று வித்யைகள்‌ 

உண்டாயின, அதை மறுபடியும்‌ காச்யெதில்‌ பூ: புவ: ஸுவ: என்ற 

பதங்கள்‌ உண்டாயின. அதை மறுபடியும்‌ காச்னொர்‌. ஓங்காரம்‌ 

௮ உம என்ற எழுத்துக்கள்‌ உண்டாயின, மூன்று வேதங்கள்‌ எனவும்‌ 

சொல்வதுண்டு. பத்னீயம்‌ யஜமானன்‌, புத்ரன்‌, தேவர்‌, மநுஷ்யன்‌ 

பணம்‌, இவை ஐந்தும்‌ சேர்க்கை தைவவித்த உபாஸனம்‌, மரநுஷ்ய 

தத பசக என பிரிவு! இவ்விதம்‌ விஷயங்களை வெகு விஸ்தார i 

மாக ப்ரம்ஹ ஆனந்த ப்குகுவல்லிகள்‌ மூலம்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ 

முடித்தது. ' I 


8. ஐதரேய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ல்‌ அவித்யையை ஆசைப்பட்டால்‌ கர்மாநுஷ்டரன துக்கத்தில்‌ ரோக 
மாகி ற ஜலம்‌ கிழட்டுக்‌ தன்மையையும்‌, யமபயத்தையும்‌ உண்டாக்கும்‌. 
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பெரிய முதலையை தள்ளி, அனாதியுள்ள கரைபுரளும்‌ படிப்பை 
அடைக்‌ ௮; இர்த்ரிய விஷய ஸு கங்களை அறநுஷ்டித்துள்ளதை அறுத்து 
பஞ்ச இட்த்ரிய தரகத்தால்‌ உண்டான காற்றின்‌ ௮சை தலால்‌ அரேக 
ஆனச்‌ தமடைநக்து பெரிய கடலில்‌ விழாமல்‌ அடைவதுதான்‌, அப்படி 
இல்லாமல்‌ கர்மேந்த்ரியங்களால்‌ உண்டானது ஹா, ஹா, என்ற 
சப்தத்துடன்‌ பெரிய த்வனிகளால்‌ அகேக மஹாபாதகங்களாலுண்டான 
சார்யங்கள்‌ கஷ்டங்கள்‌ யஜ்ஞம்‌, தானம்‌, தபஸ்‌, தயை, அஹிம்ஸை, 
மதம்‌, கொழுப்பு, தொடாமை, முதலிய ஆத்மகுணவழி, கர்மா பூர்ண 
ஜ்ஞானம்‌ என்ற தோணியில்‌ ஸக்ஸங்கம்‌ ஸர்வத்யாக மார்க்கத்தில்‌ 
மோகஷ்மாகிற கரை. பெரிய கடல்‌. . வித்யை, அவித்யை, என்ற 
உபாஸகர்கள்‌ மூழ்னெவர்கள்‌ இருந்து வருஇன்றனர்‌. , அதை விட்டு 
ப ப்‌. ரஜ்ஞானஸத்வம்‌ அடைய ஆத்ம ஜ்ஞானமடைதல்‌. மோக்ஷ இச்சை 
அடையும்‌ தன்மை. 


ஜகத்‌ உத்பத்தி, ஸ்திதி, ப்ரளயம்‌, இவைகளை செய்யும்‌ ஸம்ஸாரி 
அற்ற ஸர்வஜ்ஞன்‌, ஸர்வசக்தியாய்‌ ஸர்வத்தையும்‌ அறிக்த இந்த ஸர்வ 
ஜகத்‌ துகளில்‌ தானாகவே வேறு வஸ்துக்களை உண்டுபண்ணாமல்‌ ஆகாசரதி 
வரிசைக்ரமமாக ஸ்ருஷ்டி செய்து தனது ஆத்மாவை போதனம்‌ 
இ செய்வதற்காகவே . ஸர்வ. ப்ராணாதிகளான சரீ ரங்களை தானே 
ப்ரவேசிக்க செய்வதாய்‌ ப்ரவேடுத்தும்‌, தனது ஆத்மாவை முன்‌ 
போலவே இந்த ப்ரம்ஹமாநிறேன்‌ என உண்மையாக விழிக்க செய்ய 
சொன்னார்‌.  அக்காரணத்தால்‌ தனது சரீரங்களில்‌ தானே உள்ள 
ஆத்மா ஒன்று தான்‌ அது. தவிர வேறில்லை, இதரத்திற்கும்‌ ஸமமானது 
ஆத்மா. ப்ரம்ஹமாகிறேன்‌ என இவ்விதம்‌ நினைத்தார்‌. ஆத்மாதான்‌ 
இக்காணப்படுகிற ப்ரபஞ்ச கீதல்‌ ஒன்றாகவே முதலில்‌ இருந்தது. ௮௮ 
கான்‌ ப்ரம்ஹம்‌, சிரேஷ்டம்‌. அவித்யை காமன்ய ஜ்ஞாதி கர்மாக்களை 
Ry செய்து இ£த லோகித்தினின்று புகை மார்க்கமாக சம்திரலோகமடைகர்து 
குறைந்த காமாக்களால்‌ மழை உருவமாக இ இப்பூலோகமடைகது அன்ன 


உருவமாக புருஷ அக்னியில்‌ ஒம்‌ செய்யப்பட்டவனாகவே மறுபடி. . 
பிறக்கிறான்‌, 


ஜி 


்‌ கையால்‌ முக்யமாக ஆத்மாவை 'அறிறெவனுக்கு , பிறப்பில்லை, 
எல்லாவற்றிலும்‌ ஸுகதுக்கமின்றி ஸமமாகிறான்‌. அததான்‌ உப 
நிஷத்தை விளக்கும்‌ மந்த்ரம்‌ என சொல்லி முடித்தது. 
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9. சாந்தோக்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்சாணாதி தேவதையை அறிவதுதான்‌ அர்சரொதி மார்க்க ப்ரம்ஹ 
மடைய காரணம்‌. கேவல மநுஷ்யனுக்கு புகைமார்க்கமாக. சகதி. 
லோக ப்ராப்தி, ஸ்வபாவ வ்ருத்தி உள்ளவர்களுக்கு மார்க்கம்‌ 
இரண்டுமின்றி' கள்ளப்பட்டவர்களரகி கஷ்டமுள்ள. அகோகதிதான்‌ 
சொல்லப்படுகிற ௮. | | 


உத்த உபாஸனை உபதேசம்‌ அமேக விதம்‌ காணும, ப்ரம்ஹசாறி, 
ககுஹஸ்தன்‌; வானப்ரஸ்தன்‌, ஸர்யாஸி இவாகளுக்கு கர்மாக்களை 
போதிக்கும்‌ உபாஸனை. விஷயங்கள்‌, அமராவதி பட்டணத்தில்‌ உதய, 
அஸ்‌. தமனங்கள்‌, இடையாது. அவ்விடத்தில்‌ உதய, ௮ஸ்‌.சமனங்கள்‌, 
ஜனங்களுக்கு தெறியாது, அமராவதியில்‌ “எல்லா திக்குகளிலும்‌ 
ஸூர்யன்‌ உதயம்‌, அஸ்தமனம்‌, இதை எப்பொழுதுமே காணும்‌, 
இவ்விதம்‌ ப்ரம்ஹமநிர்‌ த  வித்வானுக்கு உதய, அஸ்‌ மனங்கள்‌ 
தெரியாது, இது நித்யமே பிறக்காமல்‌ ப்‌. ரம்ஹமாகவே ஆறொன்‌. 
.அகேக சர்‌ தஸ்களில்‌, காயதர்யினாலேயேதான்‌. ப்ரம்ஹஜ்ஞானமடைய 
வழி. உபாதானம்‌, ப்ரகானம்‌, ஆறுவித காயத்ரீ ரூபம்‌ 8 ழ்த்கண்ட 
வாறு ப்ரகாசிக்கற த; வாக்‌, பூதம்‌, பூமி, சரீரம்‌, ஹ்ருதயம்‌, ப்ராணன்‌, 
முதலிய ஆறுவிதம்‌ கண, காது, வாக்‌; மனஸ்‌, ப்ராணன்‌, என இவ்‌ 
வைச்‌ தும்‌. தவாரபாலதர்கள்‌. ப்ரம்ஹத்திற்கு காரணபூகமான. இடை 
யும்‌ வழி, 110 வருஷம்‌ 'ப்ராதஸ்ஸவனம்‌, மாத்‌ தியம்‌ தினஸவனம்‌, 
 தருதயஸவனம்‌ என்ற மூன்றுவித யஜ்ஞ்கர்மாக்களையும்‌, ஜபவங்களையும்‌, 
ஹோமமங்களையும்‌, எவன்‌ செய்துகொண்டு இருக்கிரானோ? அவன்‌ . 
ஷிவித்திருந்து புண்ய உலகம்‌. 110-வது வருஷத்தில்‌ அடைகிறான்‌, 
அப்புருஷனுக்கு 110-வருஷங்கள்‌ ஆனவுடன்‌  அவப்ப்ருதஸ்சான : யரக 
ஸ்மாப்தி, 131. 

- இவ்விதம்‌|ஒருவன்‌ யஜ்ஞஸம்பர்‌ த உபரஸனையை அறிகறவனானால்‌, 
அவன்‌ இவ்விஷயங்களால்‌. அறியப்பட்டவன்‌ என ப்ரம்ஹலோகத்தில்‌ 
உள்ளவர்கள்‌. இவனை உபசரித்து, ப்ரம்ஹ துடன்‌ சேர்க்க செல்கிறார்‌ 
கள்‌. இது முக்ய கழுத்தான விஷயம்‌. ஆகையால்‌ இவ்வபாஸனையால்‌ 
ப்‌. ரம்ஹமடைய முக்ய மார்க்கம்‌ என நன்கு கெரியவமுறெது, 
ஸயுக்வா ரைக்வர்‌ கீருதாயர்‌, (க்முதாயர்‌ என்பது நானகு யுகங்கள்‌ 1, 
2, 8, 4 இக்க நரன்கும்‌ எண்ணிக்கையால்‌ 10 ஆெது,) இவைகளை 
ஜெயித்தவர்‌, ரைக்வர்‌, ப்ரம்ஹ உபாஸகதத்பரர்‌, அர்சசிராதி 

| ௫4 
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தேவதையை ஸம்பசஇத்து  உபரஸனையால்‌ ப்ரம்ஹ மார்க்கமடைய 
சேடுகிறவர்‌." இதினால்‌ உண்டா? செல்கிற ப்ரம்ஹத்தை மறுஸம்பர்த்‌ 
மேடைய மநுஷ்யன்‌ ஸ்ருஷ்டி லஷ்ண சமயத்தில்‌ திரும்பவும்‌ வருகிற 
இல்லை, 'இச்த ஜன்ன, 'மரண்‌, ப்.ரபச்தமுடைய சக்ரத்தில்‌ ஏறிய 


இரும்பு சகடை வண்டி மறுபடி, மறுபடி, திரும்புறெது போல்‌ வருகிற 


. இல்லை. ஆகையால்‌ ப்ரம்ஹத்துடன்‌ தரனும்‌ ப்ரம்ஹமாகவே அகும்‌ 


தன்மை, யஜஞப்ராணன்‌ யஜமானன்‌. எந்த யஜ்ஞத்தால்‌, மநுஷ்யன்‌ 
இவ்விதம்‌ உண்மையாக  வ்யாஹ்ருகி ஹோம ப்ராயச்இத்தங்களை . 
அதிர்து செய்கிறானோ? அவன்‌ ப்ரம்ஹரித்விச்‌ ஆகிறான்‌. அதுதான்‌ 
ப்ஜ்ஞம்‌, மலம்‌, மூத்ரம்‌, வாதம்‌, பித்தம்‌, ச்லேஷ்மம்‌ இவைகளை பூர்ண 
முடைய . தாயின்‌ சரீரத்தில்‌ அதனுடன்‌ சேர்க்க கர்ப்பத்திற்கு 
லசாயுவடன்‌ சுத்த வஸ்த்ரம்‌ போல்‌ குழ்க்து, வெப்பு ரேதஸ்‌ சுத்தி 
அடைந்து, கர்ப்பம்‌ தாயிடம்‌ சாப்பிட்டு இகுச்கும்‌, குடிக்கப்படுறெது. 
இதன்‌ ரஸத்துடன்‌ ப்ரவே௫த்து வ்ருத்தி அடைவதால்‌ தடுத்த சக்தி 
லம்‌, வீர்யம்‌, தேஜஸ்‌, ப்ரஜ்ஞை, சேஷ்டை, இவைகளுக்கு சேர்க்கை 
உண்டாகிற து. i 


பின்பு யோனிச்வாரத்தினின்று : கஷ்டப்பட்டு : வெளிவந்து; : 
ஜன்மா - ௮டைூறெது. . வைராக்யமடையாமல்‌ இருக்கிறது. ஒரு 
சீஹெூர்த்த காலம்‌ ஸஹிக்கமுடியாதபடி, 9 மாதமோ, 10 மாதமோ, 
ரஸ்தி நீளமுள்ள காலமே; உள்ளே படுத்திருக்கிற ௫. பூர்வ ஜன்மங்‌ 
எள. ௮. நுபவவாஸனை அடைக்கு. அத நிற்கும்‌, குரங்கு ஜன்மம்‌ 
ம்பிக்‌து குரங்கு பிடி, பிறந த மாசத்திலே காயினது கார்யம்‌, 
போல்‌ கிளைக்கு கிளை தாண்டும்‌. தன்மை உண்டாகிற. . தாயின்‌ 
விலாவில்‌ ஒட்டிக்கொண்டு கட்டிக்கொள்வதுபோல்‌, இக்க ஸாமர்தய, 
டைஇறது.. இச்த ஜன்ம அப்யாஸ மின்மை௮.தற்கு தெரிறெ தில்லை; 
கவே பலனை வாஸனையால்‌ அறிர்‌ த, ஸமஸ்த கர்மாக்களையும்‌ அலைத்‌ 
ல, முக்யம்‌ என அறிக. 


ஸத்தினின்று. உண்டான ஜகத்‌ ஆத்மரூப தேஜஸ்‌, அன்னம்‌, 
இவைகளுடன்‌ சோம்‌ து தகேஹேமாகிற காட்டில்‌ வாதம்‌, பித்தம்‌, கபம்‌, 
"அம்‌, கொழுப்பு, மாம்ஸம்‌, எலும்பு, ஊம்தண்ணீர்‌, கலம்‌, கழுமிகள்‌, 
லிம்‌, மூத்ரம்‌, சீதம்‌, உஷ்ணம்‌, இவ்வித அரேக ஸுக துக்கங்கள்‌ 
மாஹாஸ்‌.தரத்தால்‌ கட்டுண்டு அடைந்து ஸம்ஸாரம்‌, புத்ரன்‌, 
ஸகேஹிதன்‌, பசு, ப£துக்கள்‌, இவர்களது பார்வை, பார்வை 
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! மின்மை முதலிய அரே விஷயங்களுடைய அசையால்‌ சாப்பிடப்பட்டு 
புண்ய, பரபம்‌, என்ற இநுடர்களால்‌ ப்ரவேசிக்கப்பட்டு கான்‌ என்‌ 
புத்ரன்‌, இச்சு பந்துக்கள்‌, ஸுஃகி, துக்கி, மூடன்‌, பண்டிதன்‌, 
பணக்காரன்‌, என்றும்‌ உறவு நிறைகது உண்டாய்‌ மரணமடைந்து 
அலைக்க பணம்பேரல்‌ எல்லாம்‌ ஈஷடமடைகதிற ௮, 

ஹா! கொல்லப்பட்ட வனாகழேன்‌, எப்படி ஜீவிக்சு போதிழேன்‌, 
என்ன கதி காப்பாற்றுபவர்‌ யார்‌ என அமேக ஆ.பிரம்‌ வருஷங்கள்‌ தான்‌ 
பணங்களை எண்ணிக்கொண்டு கஷ்டப்பட்டே புண்ய மேலீட்டால்‌ பரம 
கருணையுடன்‌ கட்டுதலைவிட்டு, ப்ரமஹநிஷ்டனை எப்பொழுது அடை 
கிரானோ? அப்பொழுது ௮௩5 ப்‌ ரம்ஹவிக்கால்‌ ககுணையுடன்‌ காண்பித்த 
ஸம்ஸார விஷய தோஷ தர்சன மாரக்க,*இணனின்று விடுபட்டவனாகி, 
ஸம்ஸார விஷயத்தில்‌ இனி இருக்கமாட்டேன்‌. இக்க ஸம்ஸாரம்‌, 
புத்ரன்‌, தர்மம்‌, எங்கே? என ஸத்தின்‌ தத்துவம்‌ அறிந்து, அவித்யா 
மோஹத்தை வேஷ்டி உருவம்‌ போல்‌ அலைத்து, மோக்ஷமடையும்‌ 
தன்மை, எவ்விதம்‌ கக்தாரதேச புருஷன்‌ தனது கட்டு அவிழசஃகப்‌ 
பட்டதும்‌, அறிக்‌தவனை அடைக்‌ து, கெரி தகொள்கிறானோ? அவ்விதம்‌ 
தீன்‌ ஸத்தான ஆத்மாவை அடைந்து ஸுஇயரஇ திரும்புறொன்‌. 
அதற்கு ஆசார்ய புகுஷனையே அடைந்து கெரிக்துகொள்ளனேனும்‌ 
என இதனால்‌ புலப்படுகிறது, அறியாதவன்‌ ஸத்தினின்று. உண்டாய்‌, 
முன்‌ உண்டான புலி முதலிய தேவ மநுஷ்யாதகளை ப்ரவேசிக்கிறான்‌, 
விச்வான்‌ சாஸ்த்ர விஷயம்‌, ஆசார்ய உபதேசத்தா லுண்டான ஜ்ஞானம்‌, 
என தீபத்தால்‌ ப்ரகாசிக்கும்‌ ஸத்‌ ப்ரம்ஹ உருவம்‌ ஆத்மா, என 
ப்‌ ரவே௫ூத்து அவன்‌ ,இிரும்புகிற தில்லை. ட்‌ 
ஸத்தில்‌ உண்டாகிறதிலும்‌, அடைவதிலும்‌, உள்ளவிஷயம்‌, கர்ம 
மார்க கள்‌ சிரஹிலுண்டான நாடியிணின்று வெளிக்ளெம்பி ஸூர்ய 
து ப்பா ஸததை அடையும்‌ என சொல்லுகின்றனர்‌. 
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தேடுவான்‌. என்பது நிச்சயம்‌ என நாரதருக்கு ஸனத்‌ சூமாரர்‌ 
உபதேசித்த விஷயம்‌, ஒவ்வொன்றிலும்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ மேல்‌, மேல்‌, 
என்‌ ஸுலபமாக அறிய உபதேூத்த விஷயத்தால்‌ புலனாகிறது. 
ஸனக்குமாரர்‌ மஙஹேச்வரன து சிஷ்யர்களுள்‌ ஒருவர்‌. அவர்‌ தக்ஷிணா 
மூர்‌ த்தி அவஸரத்தில்‌ சிஷ்யராய்‌ இருந்தவர்‌, அவர்‌ ம»ஹேச்லரனிடம்‌ 
உபதேசம்‌ முதலியன அடைகர்து யாவும்‌ முடித்து ஸமாவர்த்தினத்திற்கு 
பிறகு ஈச்வானிடம்‌ வீட்டுக்குபோச அனுமதி கேட்டார்‌, 


hE 
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அப்பொழு து' ஈன்‌ அவரை குருதகுதிணை கேட்க ஸனத்குமார 
எது வேணுமானாலம்‌ தருகிறேன்‌ என்றதும்‌, அதற்கு மஹேச்வரன்‌ 
டீ மிகுந்து புத்திசாலி எனக்கு மற்றுமோர்‌ ஸமயம்‌, உபதேசம்‌ 
செய்யும்‌ ஸமயம்‌, எனக்கு குழுவாவாய்‌! என அருள்‌ புரிக்தார்‌. பின்பு 
அவரா பாரவஇயை மணம்‌ செய்துகொண்ட காலத்திற்கு பின்பு 
அஸுரர்களது ஹிம்ஸையை தாங்காது. கஷ்டப்படும்‌ தேவர்களது 
வேண்டுகோளுக்ணெங்கி, ஸாுப்ரமணியரை உத்பத்தி செய்தார்‌, : ஓர்‌ 
ஸமயம்‌ ப்ரவணவார்த்தத்திற்கு அர்த்‌ கம்‌ ப்ரம்ஹாவை கேட்க 


- தெரியாது, , நிற்கும்‌ ப்ரம்ஹனை சிறையில்‌ அடையுங்கள்‌ என்ற 


ஸுப்ரமணியர து ஆஜ்மஞையால்‌ அடைத்து, பிறகு அவர்‌ ஈச்வரனுக்கு 
குருவாக இருந்து, ப்ரணவ அர்த்த தத்துவத்தை உபதே௫த்தார்‌ 


என்பதி புராண ப்ரஹித்த விஷயம்‌, அகையால்‌ அவ்வித மஹிமை 


பொழுட்திய ஓங்காரம்‌... ஸ்வளுபமுள்ள ஆத்மா ப்ரம்ஹமறிய முயலு 
வோர்க்கு ஸர்வ இஷ்டங்களை கொடுக்கிறது, ஆகையால்‌ தான 
ஸ்கந்தரை ஸன த்‌ குமாரர்‌ எனவும்‌, என க்குமாரரை ஸ்கக்தர்‌ எனவும்‌ 
சொல்வது, 

ஹ்ருதய புண்டரீக மத்தியிலுள்ள ஆத்மாவை த்யானம்‌ செய்து 
கொள்ள கார்யம்‌ முக்தி அடையும்‌ தன்மை. எவ்விதம்‌ அறிகிறவ 
கவோ? அறியா கவனாகவோ? ஸர்வ ஜகத துகனாம்‌ ஸத்‌ தான ப்ரம்ஹத்‌ 


கையே  கத்வமஸி என்ற வாச்யத்தால்‌ அடைகிறானோ? அவன்‌ 


ஸச்சாகவே ஆகிறான்‌, ஸு ராஜன்‌ விரோசனன்‌, கேவரசஜன்‌ 
இ£த்ரன்‌, இருவர்களும்‌ பிரம்ஹாவிடம்‌ ஆக்மோபகேசம்‌ சகேட்கவேணும்‌ 
என கேட்கையில்‌. சரீரத்தில்கான்‌ ஆத்மா இருக்கிறது. : அதைத்தான்‌ 
மிய வேணும்‌ என்றதும்‌ அஸர ராஜன்‌ சரீரமே . ஆத்மா, என்று 
ஜலத்தில்‌ எவ்விதம்‌ ப்ரதிப்ம்பம்‌' சரீரத்திற்கு தெரிகிறதோ? 
அதுதானே அ கீமா. என சான்‌ ஆகிறேன்‌ என சொல்லி புத்தியில்லாமல்‌ ' 
அஸாுரர்களுடன்‌ போய்‌ பேசினான்‌. பிறகு அவமானம்‌ அடைந்தான்‌ 
இஈதரன்‌ பூராஸக்தேகத்துடன்‌ அடிக்கடி கேட்டு ஆத்மாவை அறழிர்தான்‌, 
௮ழஓுபோல்‌ ஆத்மாவை அறியவேணும்‌ என சொல்லி முடித்தது. 


ட 


10. ப்ருஹதாரண்யக உப்நிஷத்‌ விவரணம்‌. 
| | | 
௮சவமேச குதிரை நிமித்தம்‌ ஸம்பக்த ப்ரகரணம்‌ ஆரம்பித்து 
அதன்‌ உருப்புகளை அப்படியே ப்ராணி இட்த்றிய உருவங்களாக 
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த்யானம்‌ செய்யும்‌ அஜஞை உருவம்‌. யஜ்ஞக்தை, யோகய அம்சமாக 4 
செய்து உபாஸனா விஷயமாகக்‌ கூறியது . இது முக்ய விஷய 
ப்ரம்ஹ ல-ஷணம்‌ இது எனக்‌ குறிக்கிறது, அதற்கு உலகம்‌ பூராலை! 
பும்‌ ஜ்ஞான ஸாதன உருவ விஷயமறிதல்‌ என. தத்வ உபதேசம்‌ 
செய்யப்படுகிறது. பிறகு பஞ்சு பூதங்கள த ஸ்ருஷடியை விவரமாக 
கூறியது. அஸா*ரனும்‌, தேவனும்‌, உத்த உபாஸனை. செய்ததினால்‌ 
ச்ரேயஸ்‌-தேவர்களுக்கு இது கடைசியில்‌ இடைத்தது எனக்‌ கூறியது, 
ஒவ்வொரு இடமாக வேக பாகங்களை மருத்யு பாபத்தால்‌ அடைரச்த ௮, 


அதைத்‌ தாண்டி, தாண்டி உயர்வாக அடைக்கன எனவும்‌ கூறியது... 
கண்‌ முதலான இக்தறியங்களை காட்டி ஆத்மஜஞான உபதேசங்களை க்‌ 
கூறியது. பின்பு ப்ரம்ஹதத்தன்‌, சேகொன்ன்‌ என்ற அரசர்கள்‌. 


கேள்வி கேட்டதாகக்‌ குறிப்பு அரம்பித்து - உலகம்‌ பூராவும்‌ 


அத்மாலையே ரரணதிடைய தாக உபாஹித தன என்‌ ப்ரகரணம்‌. 


சொல்வித்று. 

ஸ்த்ரீ புருஷர்கள்‌ ஸ்குஷ்டியால்‌ .. சர்மடவை விஸ்தாரமாகக்‌ 
கூறியது. . முதல்‌ ஸ்குஷ்டியில்‌ பசு உண்டரயிற்று என வாணித்தன. 
எல்லாம்‌ ஆதீமாவுக்கே ப்ரியமுள்ள அ எனவும்‌, சலாகித்துக்‌ கூறியது. 


இதைத்தான்‌ ப்ரம்ஹவித்யை என உபாஹிக்கவேணும்‌. ப்ரம்ஹமே 


முதலில்‌. உண்டான தாகவும்‌, பிறகு. எல்லாம்‌ உண்டாயிற்று எனவும்‌, 
விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லியது, பிற்கு. ப்ராம்ஹண, க்ஷதீரிய, வைச்ய, 
குதீரர்கள்‌ உண்டாயினர்‌ எனவும்‌, பிறகு அரேக ஸ்குஷ்டிகள்‌ உண்டான 
காகவும்‌ விஸ்தரித்தது. - ... 


கடைசியாக ஸூர்யன்‌, முகமாக ஈல்லுலகம்‌, போகலழிகள்‌, 
அர்ச்சராஇிமார்சக்க உபரஸ்னை விஷயத்தை, விசேஷமாகக்‌ சொல்லியது \ 
அகெதது கார்கயர்‌, ஜனகர்‌, என்ற வர்ணனை அரம்பித்து. ஸூர்யனிட 
முள்ள ஓர்‌ உருவம்‌ ஆதம ஸ்வரூபம்‌ எனவும்‌, சற்த்ரனிடமும்‌, சக்த 


மிடமும்‌,  ஆகாசத்தினிட்மும்‌, வாயுவினிடமும்‌, அகணி, ஜலம்‌, . 
சண்ட; இக்‌, நிழல்‌, ஜாக்ரத, ஸ்வப்ன, ஸாஷஃப் தி, முதலியவை ' 


களிடமும்‌, ப்‌. ரம்ஹமே என்‌ உபாஷித்த வேணும்‌. என விவரித்‌ அக்‌ 
கூறியது. | 

அக்னியில்‌ எவ்விகம்‌ பொரிகள்‌ உண்டாதிறதேர? அவ்விதமே 
ஆத்மாவிடமும்‌ எல்லாம்‌ உண்டாகிறது. என்‌ வர்ணிக்தது. ஆதி 
பெளதிக, ஆதிதைவிக, ஆஃக்யர த்யிக, டச்‌ த்தல்‌ விரிவாகச்‌ 
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சொல்லியது, . பிறகு யாஜ்ஞவல்ச்யரிடம்‌ அவரது மனைவிகள்‌ . இருவர்‌ 


காகயாயன்‌ீ, மைத்ரேயி, பாக உருவ ப்ரம்ஹஜ்ஞான மறிதல்‌ செய்யும்‌ 


விஷயம்‌, ஸுசனை. செய்யப்பட்ட அ. எல்லாம்‌ ஆஃமாவினின்றே . 


உண்டாய்‌ ஆத்மாவிடமே லயமடைகிறது. எனவும்‌,” விஸ்சாரமாகச்‌ 
சொல்லியது. இகையே இவ்வலகங்களில்‌ விஸ்தாரமாக உகாஹரணம்‌ 
காட்டிச்சொல்லும்‌ தன்மை, இக வித்யை வம்த விதத்தை, வரிசை 
கரமமாக நிஷிசஸின்‌ பெயரையும்‌ குறித்துச்‌ சொல்லிய ௮, 


ஜனகர்‌ ஒரு பெரிய ; மேதாவி, யஜ்ஞம்‌ செய்து ப்ராம்ஹணர்‌ 


“க்கு தக்ஷிணை கொடுச்சார்‌ என ஆரம்பித்த. விஸ்தாரமாக ப்ரமஹத்‌ 
இன்‌ லக்ஷண தலைக்‌ கூறுகி றவர்களுக்கு நூறு. பசுமாடு கொடுக்கப்படும்‌, 


. என்ற பரிசுடன்‌ ' விஷயம்‌ ஆரம்பமாகி, விவரித்தது. ஸமஸ்த ரிஷி 


ம, விவாதித்துக்‌ கடைசியில்‌ ஜனகர்‌. பதில்‌ செர ல்லுகையில்‌? பிறகு 


,பாஜ்ஞ வல்க்யர்‌ ஜகைரிடம்‌ அடைந்து கேட்டார்‌ என்றும்‌ முடிச்தது. 


யாஜ்ஞ வல்ஃயருக்கு ஜனகர்‌ சொல்லிய திதுஷ்டாக்‌ தங்களில்‌ கீ தப்த 
அடைக, அத்மாவை ஸ்தோத்தரிச்து சரீரத்தால்‌ ஆச்மா, ஜீவாத்‌ 
மாவுடன்‌ பாபத்துடன்‌ இத்து, பிறகு அர்த பாபத்துடனேயே 


வெேளிக்கிளம்புறெ ௮. ஸ்வப்பனத்திலும்‌, தூங்குகையிலும்‌, எவன, 


அ ஙகாமல்‌ இ றக்ிரறோனோ? அவன்தான்‌ ஆத்மா, அவனைத்தான்‌ எல்‌ 
லோரும்‌. போற்ற தன்மை அடையவேணும்‌. எனசசொல்லிய அ. 
கஷ்ட நிவர்த்திக்காக எவன்‌ உபாஸிக்கறொனே? அவன்‌ : ஈல்லுலகம்‌ 
அடை இறுன்‌ எனவும்‌ விசேஷமாகச்‌ சொல்லிய து: 

ஜாக்ரத்‌, ஸ்வப்ன, ப்ட்‌ ஆர்‌ யோக்யதைகளை விஸ்தார 
மாகச்‌ சொல்லியது, ஸ்கூல ஸாம, ப்ரரணன து உபயோக த்தையும்‌ 


விவரித்துச்‌ சொல்லியது, 28. கோசங்களின்‌ வ்யவஸ்கைகளை 


விஸ்தரித தச சொல்லிற்று. ' சாமனைகள்‌ ஒழிக்தால்‌ தான்‌ பிற்கு 
அஃரமனையால்‌ ஈசன்‌ ஸதயமடையும்‌ தன்மை என வற்புற்த்‌ இச்‌ 
சொல்லுங்கால்‌; இதர உலகங்களால்‌ அடைய முடியாத பாபக்கூட்டம்‌ 


' இதற்கும்‌ இருப்பிடம்‌. இதை எவன்‌ அநறிர்து ப்ரம்ஹலோஹம்‌ செல்‌ 
'இறானோ? அவன்‌ ப்ரமஹத்தை அறிச்தவன்‌. எனப்‌ பெயர்‌ அதை 


அடையும்‌ தன்மை. அவன்‌ ஓது பாபங்களிலும்‌ ஸம்பர்‌திக்கரமல்‌ 
சே ருநிறான்‌ என விஸ்தரித்து, அவன்தான்‌ அபயமடையும்‌ தன்மை. 


வ தேவர்‌, அஸுரர்‌, சோம்‌ து கொண்டு அகரப்ரம்ஹ ததை அடைய இக்‌ 


எத்தனர்‌ என ஸ்தோத்ரம்‌ செய்தது, ச்ரேஷ்டம்‌, ஜ்யேஷ்டம்‌, என 
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ர்‌ 


உபாஸனை செய்ய வேணும்‌ எனவும்‌ விஸ்தரித்துச்‌ சொல்லியது. 
இர்த்றியங்கள்‌. 82.ம்‌, மான்‌ தான்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ பெரியவன்‌ எனக்‌ 
கூற ஒவ்வொன்றாக இல்லாமல்‌ இ க்தால்‌ வ்‌ அக்கன்மையை 
விஸ்தரித்த. பிறகு ப்ராணன்‌ முஃயமாக உள்ளவன்‌ என நிரூபிக்க, 
அது போகிறேன்‌ என்றதும்‌ எல்லாம்‌.புறப்பட்ட து, எவன்‌ இல்லாமல்‌ 
ஒன்றும்‌ கடலாதோ? அதுவே ப்ரமஹ உருவ ப்ராணன்‌ என விஸ்தார 
மாக விடாமன துடன்‌ கூறிஸ்தோத்தரித்தது, 


இவைகளை வைத்துக்கொண்டு யஜஞம்‌; கானம்‌, தபஸ்‌ இவை 
களை எவன்‌ அகாமனையில்‌ உபரிக்கறுனோ? அவன்‌ நல்‌ உலகம்‌ அடை 
பவன்‌ என விஸ்தரித்து. ரிஷிகள்‌ வம்சம்‌, பெயர்‌, முகலானவை 
களைச்‌ சொல்லியது. கடைசியாக இணி பாப ரூபமான உலதில்‌ பிறப்பு. 
அற்று, ஸ்த்ரீ கர்ப்பத்தில்‌ செல்லாமல்‌ ப்ரம்ஹமாகவே ஆதவேணும்‌ 
என உபாஸனையை சொல்லி முடித்தது. செய்தவனே ஸச்பாத்ரன்‌, 
அவன தான்‌ வீரபுத்ரன்‌, எனவும்‌ வற்புறுத்தியது. ப்ரம்ஹவர்ச்சஸை 
அடையவேணும்‌. -அதற்கு ஸக்கு தவை அடைந்து, அவர்‌ உபதேச 
மூலம்‌ ப்ரம்ஹ ப்ராப்தி அடைவதே முக்யம்‌. மற்றது சாசமுள்ள 
எனச்சொல்லி ப்குறதாரண்யக உபநிஷத்‌ அஜ்ஞான நிவ்குத்‌இக்கு 4 
லகண த்தையும்‌ கூறியது என மாம்‌ அறிந்து ஈல்‌ உலகமடைய வழி pg 
கேடுவோமாக! அப்படி அடைந்தால்‌ மறுபடி இரும்பவேண்டிய இல்லை 
என வற்புறுத்தி முடித்தது. | 


11. ச்வேதாச்வத்ர உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹம்‌ எங்கிருர்து உண்டாநெது? என கேள்வி கேட்கப்பட்டு 
மேற்கொண்டு அவர்கள்‌ த்யான யோகமடைந்து, தேவாத்ம சக்நியை, % 
கண்டனர்‌. தனது சரீரத்தை அரணிக்கட்டையாக தீயானம்‌ செய்து 
கடைவதினால்‌. உண்டான அப்யாஸம்‌, மறைர்த ஈச்வர ப்‌ பார்ப்பது 
கான்‌ கடமை, எனகண்டது. எப்படி எள்ளினின்று எண்ணை உண்டா 
கிறதோ? தயிரில்‌ செய்‌ உண்டாநெதோ? தண்ணீரில்‌ அலை உண்டா 
கிறதோ? அவ்விதமே அரணிக்கட்டையிலும்‌, அரணி அது ஆத்மா 
ஒன்றுதான்‌. இது ஆத்மாவிலும்‌ கொள்ளப்படுகிறது, இதை தபஸ்‌ 
செய்து நன்கு எவன்‌ பார்த்திரானோ? அவன ஸாலவயாபி, ஆத்மா 
வைப்‌ பார்க்கிறான்‌. பாலில்‌ செய்போல்‌; ஆக்மாவையே தபோஞாலம்‌; ங்‌ 


(ச்‌ 


1 
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அடைவதுதான்‌ பரப்ரம்ஹ உபநிஷத்‌. ப்ரம்ஹம்‌ என்ற ஓடத்தில்‌ 
ஏறி வித்வான்‌ ௮லைகளைக்‌ தாண்டி கரையை அடைய பயமூலங்களை த்‌ 
கீள்ளுகிறான்‌, நிறைக்க. ஐச்வர்யம்‌, தர்மம்‌, லஷ்மி, ஜ்ஞானம்‌, 
வைராகயம்‌, என்ற ஆறுகுணங்கள்‌ ஈச்வரனுக்கு உள்ளகுணங்கள்‌ என 
சொல்லப்படுகிற து. 


வேதம்‌; யஜ்ஞம்‌, யஜ்ஞஸாதனம்‌, வ்ரதம்‌, ஈடப்பு ஈடக்கிறது. 
உடந்தது என இவைகளைச்‌ சொல்லுனெறனர்‌. இதினின்று மாயை 
உண்டா உலகம்‌ ப்ராவும்‌ சுற்றிச்‌ கடைசியில்‌ மரயையரல்‌ தடுத்தது. 
விஸ்தரித்தது, மாயையை ப்ரகிறுநி என அறியவும்‌. இதற்கு ஒரு 
நூபமுயில்லை, என்றும்‌ சொல்லியது, 


எத சரீர மெடுத்துள்ளதோ? அதனாலேயே காப்பாற்றப்படு 
கிறது. அதற்குக்‌ கார்ய காரணங்கள்‌ மற்றது எதுவம்‌ இடையாது. 
ஸுக, துக்கங்கள்‌, எல்லாம்‌ ஸமமே. இதன்‌ சக்தியை அதிகமாகச* 
சொல்லுகின்றனர்‌. ஸ்வபாவமாகவே ஜ்ஞான வைபவ கார்யம்‌ பல 
உருவமுள்ளது என ப்ரம்ஹாவை முதலில்‌ ஸ்நுஷ்உத்து அம்ருத 
ஸேதுவை முக்யமாக அவதக்கு சொல்லியது, விவரமாக அக்னி 
எப்படி. எரிகோ? அதுபோல்‌ பாபத்தை ஒழிக்கறெது, ஜ்ஞான 
பலம்‌ எனவும்‌ கூறுறெது. தபஸ்‌ ப்ரபாவம்‌, கேவப்ரஸாதம்‌; ப்ரம்ஹ 
என்று சவேதாசவதர என்ற வித்வான்‌ அதயாசரமிகளுக்கு சுத்த 
மானதைச சொன்னார்‌. நிஷிக்கூட்டங்கள்‌ சேட்டு திருப்தி அடைந்தது, 


முட்டாள்களுக்கு இதை உபகேசிக்கக்கூடாது என்றும்‌ வற்புறுத்தினார்‌. 


ஆகையால்‌ குரு; ஈசன்‌, இந்த பக்தி செலுத்தி யார்‌ இருக்கிறார்களோ? 
அவர்கள்‌ ௮தை அடைகிறார்கள்‌: அஜ்ஞான த்தில்‌ மூழ்னெவனுக்கு 
ஜஞான த்தைச்‌ சொல்ல சமருதிவந்தது. ,ஸூர்யன்‌ எவ்விதம்‌ ப்ரகாசத்‌ 
ரெனே? அவ்விதமே இவனும்‌ ப்ரகரசிக்கிறான்‌ என ப்ரம்ஹ வாதிகள்‌ 
சொல்லுகிறார்கள்‌, அலை அடைய முயலவேணுமென உபநிஷத்‌ கூறி 
மடித்து, 


12. ந்ருஸிம்ஹதாபனீய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
. ஏ ச © க ப்‌ 
இதின்‌ முதல்‌ பாகத்திற்கு சங்கராசார்யர்‌ உரை எழுதி யுள்ளார்‌. 


பின்‌ பாகத்திற்கு விச்யாரண்யாள்‌ உரை எழுதியுள்ளார்‌, தீர்த்தத்தி 
னின்று சான்‌ எல்லாம்‌ உண்டாயிற்று என ஜகத்‌ ஸ்ருஷ்டி. கரமத்தை 


58 


ச i 
1 


8 
[ம ்‌ 


முதலில்‌ சொல்லியது. “எல்லாமறிர்க கவிகள்‌ கடைசியில்‌ சரசிம்ம* இ. 
உருவத்தைக்‌ கண்டனர்‌. பால்‌ ஸமு தீரத்தில்‌. படுத்துக்‌ கொண்டு ர 
ஈர௫ிம்ம உருவமடை.ட த யேரகி மத்தியில்‌ காணும்‌ பரம பதம்‌ ஸாமம்‌ 
என எவன்‌ அறிரொனே!? அவன்‌ அமருதத்வம்‌ அடைகிறான்‌. இகத 
மஹோபகிஷத்தை புறசசரண விச்யையால்‌ எவன உபரஹித்திறாே ரச 
அவன்‌ மஹாவிஷ்ணுவே ஆறொன்‌.' மிக உதர உருவத்தை த்யானம்‌ 
செய்யவேணும்‌, அவரே வீரர்‌ எனச்‌ சொல்லுநறோர்கள்‌. இச்த ஸர்வ 
உலகங்களையும்‌ அவர்‌ அடர்க்து இறருக்றொர்‌. கேவர்கள்‌ ஈரசிமம 
மந்த்ரம்‌ சொல்லவேணும்‌ எனக்கேட்டனர்‌, அதற்கு அம்ருதத்தன்மை 
உண்டு எனவும்‌, வர்ணித்துக்‌ கூறினர்‌. 


ச்‌ 


தேவர்கள்‌ பாபத்தைத்‌ அலைத்து விடுகிற தாகச்‌ சொல்வினர்‌. 
அதற்கு ஆறு சகாமுடைய மந்க்ரத்தை த்யானம்‌ செய்யவேணும்‌. 
இதற்கு வித்தி குருப்ரஸாதத்தினால்‌ தான்‌, உண்டாகும்‌. .அறுஜ்ஞை 
யுடன்‌ உபதேப்பவனை அடைந்து, கற்றுக்கொண்டால்‌ எப்பேர்ப்பட்ட 
விஷயம்‌, கஷ்டம்‌, தீரிதரம, எல்லாம்‌ உடனே தஅுலைச்துவிறிம்‌, 
அதைப்பற்றி விசாரிக்க வேண்டிய தில்லை, ஈர9ம்ம மந்த்ரம்‌ ரொம்ப 
வம்‌ உயர்வு. அதை அடைவதில்‌ நிதானமே பெறும்‌  ப்ரம்ஹாவினால்‌ 
எழு கோடி மந்தர ராஜனை அடைந்து அது பார்கஈப்பட்டது, 82: 
அ௮க்ரமுள்ள அ. } ஸ்த்ரீ, குத்ரன்‌, இவர்களு க்கு உபதேசங்கள்‌ செய்யக்‌ 
தம்‌ உபகேதஜித்தால்‌, அபரேத்தி, வயாதி, மரணம்‌, ஈாகஜன்மா, 
சாயஜனமா. அவனுக்கு இவைகள்‌ கட்டாயம்‌ இடைக்கும்‌. ஈரசிம்ஹம்‌ 
எனது மஹா வாகய லக்ஷ்ண்‌ அர்த்தமுடைய உருவம்‌ என்று அறிய. 
வேணும்‌, அந்த மட்த்ர ஸித்தி அகுமானால்‌, அவனுக்கு நேரே எல்லா 
உலகங்களும்‌ ஸமீப. மடைதல்‌ உண்மை, என சொல்லி உபநிஷத்‌ 
மடிக்ததுட , 


௩ 


13. ஜாபால உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


,_ காச க்க்ரத்தைப்பற்றி. ஆரம்பித்து குக்வேச்ரம்‌ என்று 
வாணிக்து அங்கு இது ஓஒ ருவன்‌ மரணம்‌ ௮டைவானாூல்‌: 
௮௮கேயே அவனுக்கு ஸரயஜ்ய முத்தி அடையும்‌ னை இலத 
என விஸ்தாரமாக வரணிக்தது, அகவே அசையே ௨பர்ஸிக்க 
வேணும்‌, வேறு ஒன்றையும்‌ அடையக்கூடாது, ன வற்புறுத்திக்‌ 
கூறிய து. அதுவே முதல்‌ தன்மை ஏன விஸ்தரித்தும்‌ பம்‌ 
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யாஜ்ஞய வல்க்யரை. அத்திரி கேட்டதற்கு பதில்‌ அளித்த விஷயத்‌ 
அடன்‌ ஆரம்பமா, உபதேசித்தது, மூக்குக்கும்‌, புருவத்திற்கும்‌, 
மதியில்‌ ஒரே உருவமாக த்யானம்‌ செய்ய வேணும்‌. எனவும்‌ வற்புறுத்‌ 
கப்பட்டது, இதை அடைந்து, அரேக ரிஷிகள்‌ அறுஷ்டித்து, பக்தி. 
அடைந்தனர்‌ என முக்யமாகச்‌ சொல்லிமுடித்தது. சரீரமே குரு 
ஷேக்ரம்‌, முகமே காரி, என எவன்‌ உபாஸிக்றொனோ? அவன்‌ ஆதம 
பதம்‌ அடைறொன்‌ என சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


அவயம்‌. வைவ்‌ பவ 


14. கணபதி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


கணபடி ஓங்கார உருவ அர்த்தமுடையவர்‌, மண்‌ உருவமுடைய து: 
மிக விசேஷம்‌, தேஹம்‌ அழியும்வரை அப்யாஸம்‌,; பூஜை, முதலியன . 
செய்தால்‌ பயமின்றி ப்ரம்ஹ பரவமடைவிக்கும்‌ தன்மை : உண்டாகும்‌. 
சண்பதி லஷணம்‌ அறிந்து செய்தல்‌, அஅஷ்டித்ததை, பிறர்க்கு உபதே 
த்தல்‌, ஐ உத்தமம்‌, புரரண களில்‌ கணபதியைப்‌ பற்றிய கதை ஒன்று 
உண்டு, கணபதி, ஸ்கந்தர்‌, இநுவருக்குமாக, ஓர்‌ மாம்பழம்‌ கொடுப்‌ 


பதாக ஈசன்‌ சொல்லி, யார்‌. முதலில்‌ ப.தினான்கு உலகங்களையும்‌ சுற்றி 


வழுகிருர்களோ? அவர்களுக்‌ 5 அளிப்பது என வாக்களித்தார்‌ ஸ்கந்தர்‌. 
14, உலகம்‌ சென்று இரும்பி வருவதற்குள்‌ கணபதி பரமேசவரனையே 
எல்லா உலக : உருவம்‌ என புத்திசாவித்தனமாக எண்ணி, அவரை 
ப்ரதக்ஷிணம்‌ செய்து, மாம்பழத்தை வாங்கிக்கொண்டார்‌. வெகு கேரம்‌ 


கழித்து சுற்றி வந்ததாகச்‌ சொல்லும்‌, ஸ்கந்த நக்கு, உனக்கு முன்பே 


கணபதி சுற்றிவம்து விட்டதாகவும்‌, கான்‌ அவனுக்கே கொடுத்தாய்‌ 
விட்டதாகவும்‌, சொன்னார்‌. அது எவ்விதம்‌! அவனை கான பார்க்க 
வில்லையே! என்றதும்‌; அஜ்ஞான த தினால்‌ நீ உலகம்‌ சுற்றச சென்றாய்‌! 
ஜ்ஞான த்தால்‌. அவன்‌ என்னையே சுற்றிவிட்டான்‌. இதுதான்‌ வித்‌ 
யாஸம்‌. ஆகவே அஅனே அடைந்தான்‌. இதைக்‌ கேட்டதும்‌; வெட்க 


_ மடைந்த குசனது கர்வம்‌ நிவர்த்தியாயிந்று, கல்யாணம்‌ செய்ததும்‌ 
த 5, புத்தி இவர்களை கணபதியே அடைந்தார்‌ என்பதும்‌, அதுவும்‌ 


ஓர்‌ ரஹஸ்யமே. தீரிபுர ஸம்ஹாரத்தில்‌ தேவர்கள்‌ அஹங்காரத்தால்‌ 
ஈசன்‌ ௮ஸ்*ரர்களைக கொல்லமுடியஈது நிற்கையில்‌; அவிர்னேச்வார்‌ 


- பூஜை செய்யவில்லையே! என ஞாபகமேற்பட்டதும்‌, விக்னேச்வரருக்கு 


பூஜை செய்து விட்டால்‌ எல்லாம்‌ பூராக அயாய்‌ விடம்‌ என எண்ணி, 
சன பூஜித்தார்‌. உன்னை யார்‌ பூஜை செய்யாவிட்டாலும்‌ கார்யல்கள்‌ 


ச்‌ 3 ஆள 
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ஒழுங்காக அடையா அ, என கணபதிச்கு அநுக்ரஹம்‌ செய்ய, உனது 
பூஜையே விசேஷம்‌ எனவும்‌ வரமளித்தார்‌. 


ஜ்ஞான கணபதி லக்ஷணம்‌, பராபர ப்‌. ரம்ஹஜ்ஞான ம்‌ அனக்கு 
உபாயமுள்ள து. முன்பு பாரதம்‌ எழுதி முடக்க ஒருவரும்‌ வ்யாஸ ரக்‌ 
குக்‌ கிடைக்காது பேக, அதற்கு எழுத கணபதியே மூனைம்‌ அ 
வ்யாஸ நக்கு உபகாரமாக தனது கொம்பை ஒடித்து. அதன்‌ நுணியால்‌ 
பாரதம்‌ எழுதினார்‌ எனப்‌ புராணம்‌ கூறும்‌. இது முதலிய காரணங்கள்‌ 
. மிச்ச மேன்மையை கணபதிக்குக்‌ கொடுக்கிறது தெளிவாய்‌ இலை 
௮தியவேணும்‌ எனச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 18 


15. கர்ப்ப உபரிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஈசன்‌ குழந்தைக்கு தையமி௫ கிற தர? என்பதிற்கு அடையாள 
மாக ஒழுமாலை காடியால்‌ போட்டு விழகரர்‌. அகை சில குழர்தைகள்‌ 
கைரயமாக எடுத்து வீடும்‌. சிவ குழக்தைகள்‌ எடுக்கமுடியாமல்‌. தவிச்‌ 
கும்‌. காரணம்‌ யாதெனில்‌; குழர்தை கசைகூப்பிய: வண்ணம்‌ வெளி 
வரும்‌ வரை இழுக்கும்‌, 
ஆட்டியே தவிரத்‌ துவிடம்‌, 
ப்றர் 2 குழக்தை அதற்குப்‌ 
கள்‌ கூறும்‌, 


அத கை எடுபட முடியாமல்‌ இங்குமங்கும்‌ 
முடியாது. அதினால்‌ தான்‌ சொஃசுற்றி. 
பரிகாரம்‌ செய்யவேணும்‌ என சாஸ்கரங்‌ 
அதைச செய்தால்‌ தான்‌ தோஷம்‌ நீங்கும்‌, 
பற்றி ஸ்ம்குதிகளில்‌ விரிவாகச்‌ சொல்லப்பட்டு 
தரண்‌ அறியமுடியும்‌, 
மற்றொன்று; 


. அதைப்‌ 
ள்ளதை பார்த்தவர்கள்‌ 
இர்த விவஸ்தையை நாம்‌ அறியவேண்டும்‌. . 


குழந்தைக்கு: தலையில்‌ இரண்டு வயது பூர்த்தியாகும்‌ வரை ஓர்‌ 


காணும்‌, அதுதான்‌ 
அதன்‌ வழியே ஈசன்‌ போன்‌ வழி, 
ண்டையை உடைத்துக்‌ கொண்ட 
காரணத்திற்காக 3-வது மாதத்தில்‌ ஹிம்‌ தம்‌ ஏன்ற ஓர்‌ கர்மா பங்க 
செய்வது வழக்கம்‌, அதன்‌ அர்த்தம்‌ என்னவெனில்‌; ஸீமம்‌ தம்‌, , 
வெகுடு பிளத்தல்‌ என பொருள்‌. அத்தினத்தில்‌ வெகுடு பிளத்தல்‌ 
முள்ளம்‌ பன்றி முள்ளினால்‌ வெகுடு பிளக்குதல்‌ 


சாடி. அடித்துக்கொண்டு, ஒரு இடம்‌ பள்ளமாகக்‌ 
ப்‌. ரம்ஹம்‌ ப்ரவேூத்த த்வாரம்‌. 
௮52 இடம்‌ சோபாகத்தில்‌ ம 


இதன்‌ பெருமையைத்‌ 
இது 4) ்ம்ஸ்‌ 


தான்‌ சாஸ்த்ரங்கள்‌ அதிகமாக விவரிக்தின றன, 
சாரங்களில்‌ ஒரு முக்ய கர்மா. 


ஞ்‌ 


[ப 
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அதுதான்‌. ப்ரம்ஹம்‌ ப்‌்ரவேரித்த. த்வாரத்தை அடைக்கச௪ 
செய்தல்‌ கர்மா. அகை உயர்ந்தது என வர்ணிக்கின்றனர்‌. கர்ப்பம்‌ 
என்றால்‌ செல்வது, தாங்குவது என்பது பொருளடையும்‌, பேோதஸ்‌ 
போய்‌ தாங்குகிறது என அர்த்தம்‌. வெகுடு கர்மாவுடன்‌ ஸ்தர்களுக்கு 
கர்மா முடிதல்‌ என அர்த்தம்‌. அதை பும்ஸவனம்‌ என்றும்‌ சொல்வது . 
புத்ரனைப்ரஸவித்தல்‌ என்ற அர்த்தம்‌ அப்பதத்திற்கு இடைக்கும்‌. 
கர்ப்பத்தினின்று விலக்கு, பர்தத்தினின்று விலக்கு, இவை அடைந்து 
ப்ரம்ஹஜ்ஞானம்‌ அடைதல்‌ என அர்த்தமும்‌ தரும. புத்ரன்‌ என்பவன்‌ 
பிறந்தால்‌, உடனே புத்‌ என்ற நரகத்தில்‌ இடக்னெற அமேக பித்குக்‌ 
களை கரையேறச செய்யும்‌ சக்தி உடையவன்‌ என அர்த்தம்‌, கர்ப்பத்தி 
விருக்கும்‌ குழச்தைக்கு வெகுடு பிளக்குதல்‌ என்றே அர்த்தம்‌ விளங்கும்‌. 
அதைப்பற்றி கர்மாக்களை ஸரியாகச்‌ செய்தாலே குழக்தைக்கு வெகுடு 
சநியாக இருக்கும்‌ என சாஸ்த்ரம்‌ கூறும்‌, 


40 ஸம்ஸ்காரங்களில்‌ இதவும்‌ ஒரு கர்மா, இக்த உபநிஷத்‌ 


இலும்‌, சங்கீத ரக்னாகரத்திலும்‌ இதுபற்றி நன்கு விவரிக்கப்பட்டிருக்‌ 


இன்றன. சாதப்ரகரணத்தில்‌ இதையே வற்புறுத்திச்‌ சொல்விஉள்ளு . 
வீட்டு விலக்கு ௩ரட்களில்‌ ஈடந்துகொள்ளவேண்டிய நியமங்கள்‌, 
நிலைமைகள்‌; செவ்வனே விஸ்தரிக்கப்பட்டிமுக்கிற து, இச்த விதி 
விலச்குகளை மாற்றினால்‌ கஷ்டப்படும்‌ நிலைமை எற்படும்‌, 


சர்ப்பத்தினுள்‌ இச்சஷ்டங்களை அடைர்‌ அ, தொர்கரவு நேருகை 
யில்‌; இணி கர்ப்பவாஸமே வேண்டாம்‌ எனவற்புறுத்திச்‌ சொல்லியிருக்‌ 
இறத. முன்‌ ஜன்மாவில்‌ ஏற்பட்ட கஷ்ட ஜ்ஞானங்களை அறுபவித்து 
இண்டாடுதல்‌ கஷ்டம்‌. முதுகாலங்களில்‌ ௮தாவது வருஷத்தில்‌ சுமார்‌ 
18 நாட்கள்‌ தான்‌ ஸ்த்ரீ போகம்‌ என வற்புறுத்தி உள்ளது. 
அதை அறிக்து எவன்‌ ஈல்ல ஈாளில்‌ புணர்கறானோ? அவனே, ஸெளக்‌ 
யம்‌ அடைரறொன்‌ எனவும்‌, ஈல்ல குழந்தைகள்‌ பெறுகிறான்‌ எனவும்‌ 


கர்ப்பாதான மர்தரம்‌ சொல்லுகிறது. விஷ்ணு, ஸத்ப்ரஜையை 


கற்பிக்கட்டும்‌. தவஷ்டா, ஈல்ல உருவத்தை கொடுக்கட்டும்‌ என 
ப்ரார்த்திப்பது. ப்ரஜாபதி, நல்ல ப்ரஜையை உண்டாக்கட்டும்‌, தாதா 
கர்ப்பத்தை தாங்கட்டும்‌. ஹிணிவாலி; கர்ப்பத்தை தாங்கட்டும்‌, 


ஸரஸ்வதி; கர்ப்பத்தை கொடுக்கட்டும்‌, அசவனீ தேவதைகள்‌, 
கர்ப்பத்தை தாங்கட்டும்‌, ' தேவர்கள்‌, குறைவில்லர ஜன்மஸாபல்ய 
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மடைவிஃகசசெய்யட்டும்‌, இதையே கேட்கிறது எனவும்‌, சொல்லி 2: 


இவ்விதம்‌ கர்ப்பத்தில்‌ இரும்‌ து. வாமதேவர்‌ சொன்னார்‌. 


முதல்‌ ஜன்மா கர்ப்பம்‌ அடைதல்‌, தாங்குதல்‌, இரண்டா 
ஜன்மா, பிறவியேற்படுநற த. மூன்றாவது ஜன்மா எனவும்‌; இணிப்‌ 
பிறப்பு இ தககக்கூடாதகெனவம்‌, அவரே காப்பத்‌விருர்து ஒரு AS 
பார்த்து சொன்னார்‌. ஐதரேய உபநிஷத்‌ இன்‌ ஈடுப்பர்கம்‌ வாசிக 
யில்‌ கர்ப்ப ஸ்த்ரீகள்‌ இ ரச்சக்கூடாது; இருக்தால்‌ கர்ப்பம்‌ மழுலி 
விடும்‌. ஆகவே இப்பொழுதும்‌ ப்ரஸவிக்கக்‌ சஸ்டப்படுவார்களே 
யானால்‌ இமமர்தரத்தை சொன்னால்‌ உட. தரம்‌ ப்ரஸவிக்க 
முடியும்‌ என அம்மர்த்ரம்‌ கூறுதிற ௮. 


கரீப்பாதான காவத்தில்‌, அதாவது. முது ஸ்கான தினத்திலிகும்‌ அ 
16 காள்‌ கர்ப்பம்‌ ஏற்பட அதிகாரம்‌. அதில்தான்‌ புணரவேண்டும்‌ 
இல்லாவிடில்‌ இவனது இஃத்ரியம்‌ வீண துவதோடும்‌ அன்றி பாபமும்‌, 
கேரிடும்‌. ஈற்காலத்தில்‌ சேர்வது ஈல்ல ப்ரஜை உண்டாகிறது. இல்லா 
விடில்‌ அஸத்தான குழக்தைகள்‌,; உண்டாகும்‌, இதன்‌. விஷயத்தை 
உலகிலேயே பார்த துக்கொள்ளலாம்‌. அஅபற்றி _விசாரிக்கத்தேவை 
இல்லை, அப்படி எக்காலத்தில்‌ புணர்வதால்‌ நல்ல. வீர்யமுள்ள 
குழம்தைகள்‌ பிறக்கின்றன. என்ற மந்த்ரம்‌ சொல்லியபடி, செய்வ 
தால்‌ கட்டாயம்‌ ஈல்ல ஸெளக்யம்‌ உண்டாகும்‌. அதன்‌ சேர்க்கையே 
ஸுகமளிக்கும்‌ என்றும்‌ உரைப்பது. பித்நச்கள்‌ மேல்‌ உலகத்தி 
| ணின்று ஈல்ல பேரன்கள்‌ உண்டர்கவேணும்‌ என்று ஸதாப்ராத் திப்ப 
வர்கள்‌... அப்படி அவர்கள்‌ செய்ய காம்‌ அவர்களுக்கு நிரம்ப உபகாரம்‌ 
-செய்யவேணும்‌,  உல$ில்‌ யாரேனும்‌ ஈமக்கு ஸெளச்யம்‌ செய்ய 
வேண்டி மற்றவர்களுக்கு உபகாரம்‌, செய்தால்‌ தான்‌, அவர்கள்‌ 
திரும்பவும்‌ கவணிப்பார்கள்‌, என்பது போல்‌, அதையே வேதமும்‌ 
வற்புகுத்துறெ து, அதன்படியே நடந்து கொள்ளவேணுமென்ப து 
விதி. அதினால்‌. பித்ருக்கள்‌ இருப்தி அடைகிறதோடு அல்லாமல்‌; 
அவர்கள்‌ மேல்‌ உலகமும்‌ அடைய ஹேது. ச்ருதி தாயரர்‌ உருவமாக, 
ஈமக்கு புத்தி சொல்வி, ப்ரமஹபதமடைய லயமளிக்றொன்‌. அசன்‌ 
ஸ்வளுபத்தை, நமக்கு போதிக்கிறாள்‌. 


இதைப்பற்றி விஷ்ணு புராணத்தில்‌ இரண்டாம்‌ பாசம்‌ 8-ம்‌ 
அத்தியாயத்தில்‌ கரயத்ரீ உருவமுள்ள ஒரு குதிரையின்‌ பெயரை 
வாணிக்கிறது. சிலிப மஹாசாஜன்‌ குழக்கைச்சாக, ப்ரார்த்‌ இத்சையில்‌ 


கள்‌ 


at 


டங்கு வருத்தார்தம்‌ அதில்‌ கெளிவு படுத்தி உள்ளது. கர்ப்பம்‌ 
கஷ்டமடையப்படுறதை நிவர்த்திக்க : கட்டாயம்‌ ப்ரார்த திக்க 
வேணும்‌, புத்ரோத்பத்நிக்கு “(ரேஜமேஷ பராவத புத்ரன்‌?? 
அப்டி திரும்பி வந்தான்‌. என மட்தாரம்‌ மமக்கு உபகேசிக்கிற து 
வகைகளை. ப்ரார்த்தித்து அதன்‌ கர்ப்ப செவை காப்பது தான்‌ 
௮ என்பதை வற்புருத்துற து. 


முதுஸ்சான இனம்‌ முதல்‌ ஒத்தைப்‌ படை நாளில்‌ புணர்வதால்‌ 
பெண்‌ குழகதை பிறக்கும்‌, இரட்டைப்படை சாளில்‌ புணர்வதால்‌ 
முஷப்ரஜை உண்டாகும்‌ என கெளதம தர்ம ஸூத்ரத்தில்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டுள்ள த. இது கர்ப்பத்தின்‌ கழுவுதல்‌, இது கர்ப்பத்தில்‌ இ க்கை, 
௮ உண்டானது என்பது. பேசாத பிண்டம்‌ 8, மாதம்‌ வரை 
இறுக்கும்‌, ப்ரவேசிக்கும்‌ தன்மை ப்ரம்ஹ மேற்பட்டதும்‌, அதன்‌ 
ப்ரவ்ருத்தி, அகைக்கான இது என சொல்வது வழக்கம்‌. இதையே 
வேதமும்‌ கூறும்‌. 


கர்ப்ப லக்ஷணம்‌ கவனிக்கவும்‌, ஒரு நாள்‌ கர்ப்பமடையும்‌ காலம்‌. 
அதரவது ஸ்த்ரீ புறுஷர்கள்‌ சேர்ந்தவுடன்‌ சுக்ல சோணிதங்கள்‌ 
சேர்ட்‌ து ஒரு காளும்‌ தாங்கும்‌ காலம்‌. அப்பொழுது கர்ப்பப்பை 
டாத, அசையாது, நிற்கும்‌, அதிலிருந்து வ்ருத்தி அடையும்‌, ஒரு 
ஈாளில்‌ பலவித விபரீத பாகனை அடையும்‌, ஏழாம்‌ நாள்‌ புத்புதம்‌ 
என்ற பெயரடையும்‌. 15 சாளில்‌ கர்ப்பம்‌ பிண்டம்‌ எனப்‌ பெயர்‌ 
அடையும்‌, 


ஒரு மாதத்தில்‌ கடின ததன்மை அடையும்‌, இரண்டாம்‌ மாதத்‌ 
தில்‌ சரஸ்பாகம்‌ வருத்தி அடையும்‌, மூன்றாம்‌ மாதத்தில்‌ கர்ப்ப 
மாகிறது. நான்காம்‌ மாதத்தில்‌ வயிறு பின்‌ பாகம்‌, விலாப்புறம்‌, 
அவை உண்டாகும்‌, ஐந்தாம்‌ மாதத்தில்‌ பின்பாகம்‌ பூராவும்‌ உண்டர 
கும்‌. ஆறாம்‌ மாதத்தில்‌ மூக்கு, கண்‌; காது இவை கெரிகிறதாக 
உண்டாகும்‌. எழாம்‌ மாதத்தில்‌ ஜீவன்‌ இருக்கிறதாக உண்டாகும்‌. 
எட்டாம்‌ மாதத்தில்‌ ஸர்வ அவயவுங்களும்‌ பூர்த்திய௫, ட்‌ ரம்ஹம்‌ 
ப்ரவேசிக்கும்‌. பிதா வீர்யம்‌ அதிகமானால்‌, புகுஷப்ரஜை, தரயார்‌ 
வீர்யம்‌ அதிகமானால்‌, ஸ்த்ரீப்ரஜை, இரண்டும்‌ ஸமமாக இருந்தால்‌ 
அலிப்ரஜை; ரேதஸ்‌ விழுகையில்‌ கெட்ட எண்ணம்‌, துக்கம்‌, 
ஏற்படுமானால்‌, கொண்டி, பொட்டை, குள்ளம்‌ உள்ள உருவங்‌ 
கள்‌ உண்டாகும்‌. பிக்து விழுகையில்‌ இருவருக்கும்‌ அபான வாயு ஏற்‌ 
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படுமானால்‌, அப்பொழு அ இரு கர்ப்பமாக ௮. இரட்டைக்‌ குழந்தை 
யாகப்‌ பிறக்கும்‌, எட்டாம்‌ மாதத்தில்‌ ஜீவன்‌ ப்ராணபஞ்சகத் துடன்‌ 
பழைய ஜனமாவின்‌ வருத்தாரந்த மடையும்‌, ப்ராணன்‌, சரியாசக்தி: 
ஜீவன்‌ ஜ்ஞான சக்தி, பிண்டம்‌ இச்சா. சக்தி, . ஒன்பதாம்‌, மாதத்தில்‌ 
ஸர்வ ஸம்பூரணமாகும்‌.. பத்தாவது மாதத்தில்‌ வெளிவரும்‌ ஸமயம்‌ 
தலைகீழாக வருகிறது. விழும்‌ காலத்தில்‌ வைஷ்ணவ வாயுனால்‌ 
தொடப்பட்டு விழுகிறது. 


ஹ்ருதயம்‌ 8 பலம்‌, ஈாக்கு 12 பலம்‌, பித்தம்‌ 1 படி, கபம்‌ 
1 மரக்கால்‌, குடுயம்‌ 13 படி, மேதஸ்‌ 2 படி, மலமூத்ரம்‌. 4 படிகள்‌; 


ஸ்சானம பானம்‌ 4 படிகள்‌, பஞ்சாத்மகலக்ஷ்ணம்‌. 173 அளவு உள்ள 


பாகம்‌, அது யமனது கயிறுக்குப்‌ போகும்‌ காலம்வரை, பெரிய 
அலைகள்போல்‌. கூர்மையாக நிற்கும்‌, அதைத்துலைத்து கூடியவரை 
தேஹத்தில்‌ எதுவரை இருப்போ ௮.துவே நிச்சயத்தன்மை என தர்ப்ப 
உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது. ப 


16. அதர்வசிர உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


தேவதைகள்‌ கூட்டமாக வக்து பரமேச்வரனிடம்‌ கேட்டது: 


_ பசு, பாசம்‌ இவை நிவர்த்திக்க என்ன உபரயம்‌ செய்யலாம்‌ என்றதும்‌; 


குத்ரன்‌ என்னால்‌ தன்னைக்காட்டிலும்‌  முஜுவான விஷயங்களைக்‌ 
கொடுக்கிறவர்‌ எனத்‌ தெரிவிக்க. ருத்ரன்‌ சைவச்தார்த 
ஜ்ஞானங்களை சன்கு தெளிவு படுத்தும்‌ விஷயத்தை முக்கியமாகத்‌ 
தெரிவிக்கெறவர்‌. அதை விரிவுபடுத்தும்‌ விஷயம்‌ முக்கியமாக சொல்‌ 
லியது. தேவர்கள்‌ கூடிக்கேட்ட து என்பதினாலேயே ஈம்‌ போன்றவா 
கள்‌ கட்டாயம்‌ கேட்க வேணுமென்பதையும்‌ வற்புழுத் துற து. 


முன்பு மகுத்ரனை அறியாமல்‌ ௦3 மர்திரம்களால்‌ ஸ்தேரத்தரித்தனர்‌: 
குத்ரன்‌ ஒருவனே இருக்கிறோர்‌, மற்றொருவர்‌ இல்லை என அது 
சொல்லியது, உலகம்‌ பூராவும்‌ ௮வரது அவயவங்கள்‌, 82-ம்‌ அடங்‌ 
வேலைசெய்கிறது, அவர்‌ ஒருவரே இருந்து, ஆக்கவும்‌ அழிக்கவும்‌, 
சக்தி ௮டைந்து இழுக்கிறார்‌. பாசுபத வ்ரதம்‌ ப்ரதானமாக வைத்து 
அநுஷ்டிக்கும்‌ முறை ஏற்படுத்தினார்‌, இம்‌ சத்யமடையச்செய்யும்‌ 
விஷ்யஜ்ஞானஸம்பத்‌ சொல்லுகிறது; தேவர்கள்‌ ஸ்வர்க்கமடைம்‌ 


ல 


வூ 


த 
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கனா, . முத்ரனைக்‌ கேட்டனர்‌. நீங்கள்‌ யார்‌ எனக்‌ கேட்டதிற்குப்‌ 


பதில்‌ கரன்‌ ஒருவனே முதவில்‌ இருக்கிறேன்‌, பிறகு: அமேகரை 


உற்பத்தி செய்கிறேன்‌. என்னைக்காட்டிலும்‌ வேறு ஒருவரும்‌ உலகில்‌ 


இல்லை என பாசுபத வ்‌ ரதலக்ஷ்ணம்‌ சொல்லியது. தனது அஜ்‌' 


ஞானத்தை நிவர்த்திக்க தபஸ்செய்துதான்‌ அடையவேணும்‌ எனவும்‌ 
வற்புருத்தியது. அசனி, வாயு, ஜலம்‌ எல்லாம்‌ விபூதி உருவம்‌ என 
உபரஸஹிக்க வேணுமென்றும்‌ வற்புறுத்துறெது. உலகம்‌, மனஸ்‌, கண்‌, 
அனி, இவைகளை விட்டு, அங்க உழுவமடைநது, பாசுபத வ. ரதமடைய 
வழிதேடுகல்‌. சைவபுராணத்தில்‌. ருத்ரஸம்ஹிதையில்‌ பசுத்வம்‌, 
ஜட சவம்‌, இவை நிவர்த்திக்க தேவர்கள்‌ ப்ரார்த்தித்து நிற்கையில்‌, 


பரமேச்வரன்‌ சொல்லியது, பாசுபதம்‌ எவன்‌ அறுஷ்டிக்றானோ? 


அவன மோக்ஷமடைகிறான்‌. இது உங்களுக்கு உண்மையாகவே சொல்‌ 
லப்பட்ட ௮. ப்ரதிஜ்ஞை அடையுங்கள்‌ ! சீக்கிரம்‌ உண்டாசப்‌ 
போகிறது, அதில்‌ ஸக்தேசமில்லை. தபஸ்‌; சுச்ரூஷை முதலியவை 
உடனே செய்யுங்கள்‌. கட்டாயம்‌ இக்கிரம்‌. அடைவீர்கள்‌ என்றதும்‌; 
ஸரி என ஆரம்பித்து அடைந்தனர்‌, ஆகையால்‌ பசுத்வமுள்ளவர்கள்‌ , 


உடனே நிவர்த்திக்க, பாசுபத வரதமநுஷீடித்தல்‌ கட்டாயம்‌ வேண்டும்‌ 


என வற்புறுத்திச்‌ சொல்லி முடித்தது, 


17. கைவல்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌, 


சட்த்ர மார்க்கமில்லாமல்‌ ஸூர்ய மார்க்கம்‌ போவதை வற்புருத்து. 


கிறது, மறுபடி இரும்புதல்‌ இல்லாததையே குறிக்கும்‌. விஷயம்‌, 
ஆச்வலரயனர்‌ ப்ரம்ஹாவைக்‌ கேட்டதிற்கு பதில்சொல்லியது விஷயம்‌. 
சீக்ரமாக ப்ரம்ஹலோக மடையத்‌ தன்மை சொல்லியது, சரத்தை; 
பக்கி, ஜ்ஞானம்‌, யோகம்‌, இவைகளினால்தான்‌ அது இடைக்கும்‌. 
காமாவினால்‌ அது இடைக்காது, பரமேச்வரனை அடைக்தால் தான்‌ 
அது கிடைக்கும்‌ என வற்புருத்துறெது. 


வரதமுடையவரகள்‌, காமிகள்‌. வனவருக்தியுடையவர்கள்‌, ' 


ஆச்ரமிகள்‌, தான்‌ அடைய முடியுமென்பது, அதைத்தாண்டி துரீய 
ஆச்ரமத்தில்‌ இருப்பவர்கள்‌, அத்யாச்ரமிகள்‌, அவர்கள்‌ ஹ்ருதய புண்ட 
ரீக மத்தியில்‌ சுத்தமாய்‌ இருக்கும்‌ ப்ரம்ஹமறிபவர்கள்‌, தத்வமஸி 


வாக்ய லக்ணமறிபவர்கள்‌, கைவல்யபதமடைழெவர்கள்‌, ஜ்ஞானக்‌.. 


தினாலேயேதான்‌ கைவல்யம்‌ இட்டும்‌ என்று எவன்‌ சதருத்ரியம்‌ 
முதலானகை அத்தியயனம்‌ செய்கிறானோ? அவன்‌ முத்ரனையே 

.. . அடைஇறான்‌, ஆகவே ஸ்ூர்யத்வார மடைபவர்களுக்குத்தான்‌ அடைய 
ஸித்தி எனக்‌ கைவல்ய உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்த அ, 


- 
அலைவு வணக வகைவாகள்‌. 


ழ்‌ 18. அக்ஷமாலிகா உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரஜாபதி. முதராகஷமாலையைப்பற்றி பலதடவை பலவிதமாக 
குஹனைக்கேட்டது, பதில; மாலைகள்‌ பரமேச்வரன துகண்‌ உருவமாக 
உடையது என பொருள்‌, . 51 அக்ஷரங்களையும்‌ கண்‌ உருவமாக 
த்யானம்‌ செய்ய, முறைப்படி ஒவ்வொரு அக்ஷாத்திற்கும்‌ இன்னது 
இன்னது பலன எனக்குறிக்கும்‌, குஹணிடம்‌ ப்ரஜாபதி, ஒரு ஸமயம்‌ 
(5 தலைகளுடன்‌ வர்‌்தபொழுது தகப்பனாரைக்காட்டிலும்‌ நீ இழமுள்ளவன்‌ 
கானே. உனக்கு மட்டும்‌ ஏன்‌ ஐந்து தலை! என ஒரு தலையைக்‌ 
இள்ளியது, அன்றைய தினமே ப்ரணவார்த்தத்தை பரமேச்வரனுக்கு. 
ன்‌ குஹன்‌ உபதே௫த்தது. அதிவிருக் து உபதேச காரண மஹிமையை 

மேலாக ஸ்கந்தர்‌ சொல்லக்‌ காரணமாயிற்று. பவழம்‌ முதல்‌ குக்‌ ர்‌ பிற்‌ 
| ராக்ஷம்வரை, பத்து லக்ஷணங்கள்‌ உள்ளது என விஸ்தரித்துக்‌ கூறியது. 
AD வைஷ்ணவம்‌, ஸரஸ்வதி; காயத்ரி, வித்யை, ப்ரகதி; ந, ங்‌. 
வெள்ளை, கெப்பு. கருப்பு, ஸத்வரஐஸ்‌, தமோ, குணங்கள்‌ இவை ்‌ 
பத்தும்‌ அதற்கு முக்கிய பூதமுள்ளத, 51 அக்ூரங்களும்‌ இதனால்‌ 
விசேஷ பலன்களை விஸ்தரித்து. | 1 9 Ps 


ச 


- பித்ருக்கள்‌. மங்களல்களுக்கு ஸந்சோஷத்தை அநுமோதனம்‌ 
... செய்யட்டும்‌! அகஷமாலைகளை பஞ்சாமிர்த ஸ்சானம்‌, பூஜாதிகள்‌, செய்து 
0 தரிசிக்கவேணும்‌ பட்‌ உபாஸகஸக ஸம்பத்துகளைச்‌ செய்யட்டும்‌! 


த பப  உபரஸனை 'வஹிஷ்டரால்‌ ஆராதிச்சப்பட்ட து: விச்வா ' 

7 | 
இத  யித்ரரால்‌ உபாவிக்கப்புகையில்‌,  மஹத்வ. விஷயம்‌ ஏற்பட்டது. | 
ப்ரம்ஹத்தைச்‌ காட்டிலும்‌, வேறு... ஒன்றும்‌. ப்பா ௮, இது தத்வ hi 
i க தலம்‌ sl. கஷ்ட நல்‌ 1A |, ்‌ 


டு 


11 1 ப்ர 
ப 
1m NEG 

1 ப டல்‌ 10" மழ 
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என்‌. “அதுஷ்டித்தால்‌: மிகுக்த' கலனடைச்து மேலுலச்ம்டைய ஹேது 
அகும்‌ என விவரமாக உபநிஷத்‌ கூறி முடித்தது, 


19. ஜாபாலி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


விபூதி தாரணக்கைப்பற்றி. விரிவாகச்‌ சொல்லுகிற உபநிஷத்‌. 
அகன்‌ விவரணத்தில்‌ ஜாபாவியை பிப்பலாதர்‌ பிள்ளை கேள்விகேட்டது 
என்ற. வி ஷயம்‌ வாக்கிற்கும்‌, மனதிற்கும்‌ எட்டாதது, அதன 
விஷயத்தை இ௩ த நாலில்‌ விஸ்தரித்துக்‌ கூறுகிறது. ஜீவன்‌, வன்‌, 
வன்‌ ஜீவன்‌, அந்த . ஜீவன்‌ கேவலம்‌ இவன்‌ எனவும்‌ கூறுகிறது. 
என்னைக்‌ காட்டிலும்‌ உலதில்‌ ஒருவரும்‌ கடையாது என அர்ஜுனனைப்‌ 
பார்த்து இருஷ்ண்ன்‌ சொல்லும்‌ விஷயம்‌. பிறகு ஸனத்குமாரர்‌ கேட்‌ 
டது, ப்ரமாணமே; ஜிவன்‌ யார்‌, பசு யார்‌, ஈசன்‌ யார்‌, எது மோக்ஷ 


உபாயம்‌, என்பதை எல்லாம்‌ மூகயமாக அறியவேண்டியது... அதற்குப்‌ 

பதில்‌ சுப்ரமண்யரால்‌ அறியப்பட்டது, அவர்‌. தான்‌ உலககுரு, 

வருக்கு யார்‌ சொல்லிய த எனக்‌ கேள்வி? பரமேசவரனால்‌ சொல்லப்‌ 
வி, பட்டது என கேள்விக்கு பதில்‌ அவர்‌ எப்படி அறிக்தார்‌? எனக்‌ கேள்வி 
“-பாஸனையால்‌ எனப்‌ பதில்‌, ரஹஸ்யம்‌ சொல்லவேணும்‌ எனச்‌ 
கேட்ட இற்குப்‌ பதில்‌; கஃவம்‌ என்னவெனில்‌, பசுபதி, ௮ஹங்கார 
நூபம்‌ ஸமஸாரி: ஜீவன்‌; அதுதான்‌ பசு ஸர்வஜ்ஞர்‌, ஜர்து கார்ய 
முடையவர்‌. ஸர்வ ஈ2?வரன்‌ ள்‌ பசுப்‌], எவை பசுக்கள்‌. எனக்‌ 
கேள்வி. ஜீவன்‌ பசு என பதில்‌ அதற்கு, அதிபதி பசுபதி எனவும்‌, 
பதில்‌. ஜீவன்‌ எவ்விதம்‌ பசுக்கள்‌ எப்படி சாயதர்‌ கன்‌ எனககேள்வி, 
பதில்‌ புல்‌ தின்னும்‌ விவேகமின்றி பிறரால்‌ ஏவப்பட்டு, வேலை முதலிய 
உழவுக்கு லாயக்குள்ளதுகளாஇ ஸல துக்கத்தையும்‌, ஸ்ஹிக்கும்‌ 
பூ தன்மை. கேள்வி அதினின்று ஜ்ஞானம்‌ எப்படிக்ைக்கும்‌? பதில்‌ 

விதி சாரணச்தினால்‌ தான்‌. கமம்‌ அஜஞான்‌ நிவ்ருத்தி 


௮.௮ எங்கு? எப்படி? எவ்விடத்தில்‌? பூசிக்கொள்ளுகல்‌ வேண்டும்‌? 
விபூதி ௮நுஷ்டான்‌ மடீத்ர்ங்களை உபாஸஹித து தரித்தால்‌ மோக்ஷம்‌ 
இட்டும்‌. அவனுக்கு மறுபடி. பிறப்பில்லை, மூன்று கோடு, மூதல்‌ 
கோடு; கார்ஹபத்ய அகணி, உள்‌ கோடு திக்ஷிணாச்னி., மூன்றாம்‌ 

ர கோல மனார்‌ சக்னி என தற்கு அர்த்தம்‌ ஏகம்‌ இலர்‌ 
கிமிஜ்தவன்‌ ஸகல மச்தீர; குதிர ஜபம்‌, செய்தவனாறொன்‌. மூன்‌ றும்‌ 
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உலகில்‌ 
ஸத்யம்‌ உருவமாக பலரது அகவே விபூதி தாரணம்‌ தான்‌ 
முக்யமாக ஜ்ஞான மோகங்கருநக்கு ஸாதனம்‌ என வற்புகுத்தி “ 


்‌... ” உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


த்‌ அட்டம்‌ _—-— ப ட ட்டம்‌ 
- 


௨0. திரிபுரோபரிஷத்‌ விவரணம்‌. / 


 இவவுபநிஷத்‌ ஸ்ரீ வித்யை மட்த்ரத்தை ரொம்பவும்‌ உயர்த்‌ ன்‌ 

ர சொல்லும்‌, ஸ்கூல, ஸூஷ்ம, கரர்ண, என்ற மூன்று சரீரம்‌ த்ரிபா2 
-... ॥ இத்தகு உள்ளத. தேவயானம்‌, பித்‌ மயானம்‌ என்பதை இ ளி 
i "விவரிக்கிறது. கர்ம உபரஸனை ஜ்ஞான காண்ட பேதங்களுடைய அ? 
14 41 -ஜீவப்ரம்ஹரூப ஐய ஜ்ஞானமுடையது, அகாரம்‌ முதல்‌ க்ஷாரம்‌ 

ப வரை 1 அக்ஷரங்களை முடிவு. பீடமாக உடையது. அதற்கு ஒன! (ஆ! 
தவாரம்‌. யமாதிகள்‌ ஒன்பதும்‌, ஒன்பது சக்திகள்‌, ஒன்பது பூமிகள்‌ - 


, ந்‌ ஜ்ஞானேட்த்ரியம்‌, ஐம்.து அம்‌ தஃ்ரணம்‌, ப்ராண . பஞ்சுகம்‌, சர்மேட்தீரி 
2 யம்‌, ஐது ஆக பேதங்கள்‌ பல உள்ள அ. அஜபா ச ச்வஜ்ஞானம்‌ 4 ந 
னத்‌ அதாவது மோக்ஷமார்க்க மடைய மார்க்கம்‌) முட்டாள்‌ தன்மை VA 


தள்ளுதல்‌, இதில்‌ பல லக்ஷணம்‌ விவரித்தது. உ௪த: என்பத தன ௮ ஷ்‌ | 
21. த ல்‌ உதட னத]: காமனை என இதைத்‌ தெரிவிக்றெது: - 


ஜாகரத்‌, ஸ்வப்ன, ஸஷைஃப்‌ இ, லக்ண முடையது. அவர்‌ லட 


அத்த கள்‌ பரிவார. ஆவரண தேவதைகள்‌ 15. 50 அக்ஷரங்கள்‌ மந்த்ர உ௫ு ங்‌ 
ஆ வங்கள்‌, 9 த்சக்தி அதில்‌ ப்ரகாகெறெது. மோக்ஷமடைய இச்சை ॥ | 
வ ர . உடையவர்கள்‌ எ காமஸுந்‌ கறியை. த்யானம்‌ செய்ய ' வேணும்‌. | i 
ந்‌ - இதையே முக்ய பூதமாக விவரித்து: அவளுடைய ஸ்வரூப ஸாக்ஷாத்‌ 7 ய ட்‌ 
| தி காரத்தை நன்கு வர்ணித்துக்‌ கூறியுள்ள முடிவுள்ளது. அதையே . னி 
HE  அதுஷ்டித்து மிக்க மேன்மைப்‌ பதம்‌ அடைய வேணும்‌ என வற்புகுத்தி சீ 
பண்டம்‌ கவே சக்தியின்‌ பெருமையே மிகப்‌ பெரியது. என... டக்‌ 


இசி 5 பி 


oH 1 ஓம என்ற. கிருபை ௭ கணம்‌: விவரிக்க கப்ப 
ச்‌ வர்ணனையை மிக : அழகாக இதில்‌. வர்‌; 
ப கண்ணம்‌ வப்‌ செ சால்லதெத, ௮ 2, 


த்ரீ 


பட டைன்‌ 
ட 


>. 
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என்பதை மிக விசேஷமாக. “விசாக தறது ஓம்‌ என்பது ஏகார 
ப்ரம்ஹஸ்வளுப லக்ஷணம்‌, ஓங்காரம்‌ புருஷேோ த தமம்‌ எனவும்‌ வர்ணிக 

௮, ஸத்வ, ரஜஸ்‌, தமோகுண உருவமுடைய ஓங்கார உபாஸனையே 
முகயமாகச்‌ சொல்லுகிறது. ப்ரம்ஹாவைப்‌ பார்த்து ஸ்கந்தர்‌ ப்ரண 
வார்த்த விசாரனை செய்தது. பரமேச்வனுக்கு ஓங்கார அர்த்தத்தை 
சொல்லியது. ஈாதலய உழுவமுடையது ஓங்காரம்‌, அகாரம்‌ விஷ்ணு, 
உகாரம்‌ பரமேச்வரன்‌.  மதாரம்‌ ப்ரமஹம்‌, பூர்ணம்‌, ப்ரமானம்க 


ஸுகம்‌ எனவும்‌ விளக்குகிறது. 


இதன்‌ வ்யதிரிக்கமான விதானம்‌ ஸமம்‌, இதைக்‌ காட்டிலும்‌ 
ஒன்றும்‌. உயர்வு இடையாது, ஓம்‌ என ஸாமகரனம்‌ செய்பவர்கள்‌ 
கனகு கூறுகன்றனர்‌. ஸர்வத்தையும்‌ அடையக்கூடியது, கொடுக்கக்‌ 
கூடியது என்றும்‌ விவரிக்கிறார்கள்‌. அதையே உபரஹிக்கவேணும்‌, 
அதையே ௮டையவேணும்‌ என்பதை வற்புருத்திச்சொல்லி, உபநிஷத்‌ 


மடித்த. 


22. கோபாலதாபினீ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


இதில்‌ பூர்வதாபினீ, உத தரதாபினீ, என இருபாகங்கள்‌, முநிகள்‌ 
ப்ரம்ஹாவை கேள்வி கேட்டனர்‌. எவர்‌ உயர்ச்தவா? எவரிடம்‌ யமன்‌ 
பயமடைகிறான்‌ ? எவரை அறிச்தால்‌ எல்லாம்‌ அறிக்ததாகும்‌? எதினால்‌ 
உண்டாகிறது. அழிக்கிறது; இருக்‌ இற து என கேட்டதிற்கு, 


பதில்‌ ப்ரம்ஹா சொல்லியதில்‌, சருஷ்ணன்‌ பரமதைவதம்‌. க்ருஷ்‌ 
ணன்‌, கோவிச்க ன்‌, கோபீஜனவல்லபன்‌. ஸ்வாஹா எனசொல்லு 
கலால்‌ கோப்ஜன வல்லபன்‌ எனச்சொல்லவேணும்‌, ப்ராமஹணர்கள்‌, 
எந்த ரூபம்‌? எந்த பஜனம்‌? என்ற கேள்விக்குப்பதில்‌ ஸ்வர்ணமயமுள்ள 
கல்பக வருக்ஷ்‌ அடியில்‌ கேரப வேஷத்துடன்‌ கூடியவர்‌, - ஸ்ருஷ்டி 
யாதிகளை செய்பவர்‌ என அவரது பெருமையை விசேஷமாகச்‌ சொல்‌ 


. வியது என பூர்வபாகம்‌ விஷயம்‌ முடித்து உத்தாபாகம்‌ அரம்பித்தது. 


அதில்‌ ஒரு காள்‌ கோபிகள்‌ எகார்தமாச மணவில்‌ விளையாடுகை 
யில்‌ கோபாலளை கேள்வி கேட்டனர்‌. யாருக்குப்‌ பிச்சை அளிப்பது? 
ஏன்றதும்‌, பதில்‌ கிருஷ்ணன்‌ துர்வாஸருக்குத்தான்‌ அளிக்கவேனும்‌ 
என்றார்‌. யமுனா ஈதியை எப்படிச்‌ தாண்டிப்‌ போகமுடியும்‌? எனக்‌ 
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௨ கேட்டதற்குப்‌ பதில்‌ க்ருஷ்ணன்‌ ன்றும்‌ ப்ரம்ஹசாரி வள்ளி 
... சொல்லினால்‌ உடனே யமுனை வழியைக்‌ கொடுப்பதில்‌ தடை இ 
ர... அரத பள்ளம்‌, பள்ளயில்லை: சுத்தம்‌, அசுத்தம்‌, வ்ரதுமில்லா 522 
(கி வாதம்‌, என இவ்விதம்‌ என்னை நினைத்தால்‌, காமனை அற்றும்‌, ச்ரோத 


யன்‌ அகலாம்‌. அழமும்‌ “ஆழ பில்லை. ஈதி மடுவாறெது' என்றஅம 


| I ய 
.... உடனே கேரபிகள்‌ பார்த்து துர்வாஸரை நினை தீதனர்‌.. அந்த க 
... தால்‌ அவர்கள்‌ யமுனையைத்‌ தாண்டி, புண்ய ஆச்ரமத்திற்கு ரன்‌ ன்‌ 


_காணச்சென்று, ஈமஸ்கரித து, அவர்‌ ஸுுகமநுபவித்து, ஸ்கானம்‌,. 
19, வாதம்‌, அஅஜ்லை, இவை எல்லாம்‌ அவர்‌ கொடுத்தார்‌. 


“பஜ ச மறுபடி அர்வாஸரைப்‌ பார்த்து எப்படி கருஷ்ணனை அடைவோம்‌ 
என்றதும்‌, க்ருஷ்ணனை நினைத்து மார்க்கத்தைக்கொடு? Ch 
ன்‌ உடனே 


பழுதை கேளுங்கள்‌, உடனேவழி கொடுக்கும்‌ என்றார்‌. . 
122. - தூர்வாஸரிடம்‌ -விடைபெத்றுச்‌ சென்றனர்‌, - அவர்களுள்‌. கார்தர்வீ 
a என்றள்‌ -அவரைக்கேட்டாள்‌. DEALS துர்வாஸமும்‌ 
ஆ -ப்ரம்ஹசாறி ஆகமுடியுமா? என்ற தும, மற்றவர்கள்‌ பேசாமல்‌ இரும்‌ தீ 
. ॥ i தித்‌ அவர்களைப்பார்த்து மறுபடி துர்வாஸர்‌ பதில்‌ உரைத்தார்‌. 
i ப்ரம்ஹ தபஸ்‌ செய்து. வருகையில்‌, நரராயணர்‌ அவருக்கு வரமளித்‌ 
ட்‌. 1 தார்‌. இஷ்டமளிக்கப்பட்ட அம்‌, ஸம்ஸார உத்தரணம்‌ எப்படி.?. ஏன்ற 
ட்‌ அம்‌ சாராயணர்‌ ஸ்ரீமேரு. கெரத்தில்‌ ஏழு உலகங்கள்‌ உள்ளது, அதன்‌ 
ந மத்தியில்‌. ப்ரம்ஹத்தின்‌' கோபால ட பட்டணம்‌ - உன்னத, சக்ரத்துடன்‌ 
.. மதுராஉள்ளது என இதன்‌ மூலம்‌ ஸர்வ விஷயத்தையும்‌ காராயணன்‌ 


eR ப்ரம்ஹத்திற்குச்‌ சொல்லிய பின்பு. அவர்‌ மழைக்தார்‌... 


சசி, 
. 


A HYD அவர்‌ கார தருக்கு ' சொல்லியது என்றதும்‌, அதைக்கேட்ட 
Ha கார்தர்வி ஈதியைத்‌ தாண்ட எல்லோரையும்‌ அழைத்துச்‌ சொன்னாள்‌, 
.... இதனால்‌ ௮ என்ன தெரிகிறசென்றால்‌, க்ழுஷ்ணன்‌ 60 ஆயிரம்‌ ஸ்த்ரீக 


மிடி த்‌ 


யூ அ மத்து இழுத்து அதுப்விக்ிவில்‌ € ன்றும்‌, ப்ரம்‌ 


ப 


ம. சர்யம்‌ காப்பாற்றினா ர்‌ என்றும்‌ தெரிது. இதை. நிர்‌ ஒவ்‌ [7 
வரும்‌ க்ருஷ்ண ட்‌ “ஸேவித்‌ உடனே முக்‌ இ உண்டாகும்‌. £ I 
ள்‌ i ர பப்ஸ்‌ பாஸ னை ப நகல்‌ உயகிஷத்‌ விஸ்தாரம்‌ முடித்தது. கார அ. 44 
i 1 ர | ௬ fe p ஆ 
ம்க்‌ VA வ வம்‌ ங்கை . 32:47 பில்‌ 910443 ப்‌ ற்‌ . “ஸ்ரீம்‌, 
௧. if கலி ந்தா க விவரண எம்‌ யர்‌ 414 


வங்கம்‌. சத்தம்‌ வ்கி ன oo என்ன. க்‌ ம்‌ 


்ற்கக ம்ஹாா ௧3 1: கேள்‌ பர்க்‌ ௩. பஷார்‌ ௦ 10-1 ட்‌ த ம்‌ 4 
ஒரு க ஹாவைக்‌. ம்க்‌ ட பார்‌, இக 211 4. அத்தி 
படத்‌ 14 ட்‌ . 8 பட! 77 த்‌ 7. ர 3 . 4 i pa த்த 


ப] 


ஷ்‌ 


9. 


அதற்கு பதில்‌ அளிக்கையில்‌, நாராயண ஸ்மரணததினாலேயே. 
அது உண்டாகிறது எனச்‌ சொன்னார்‌. ஹரே சாம, ஹரேக்குஷ்ண, 
என 16 நாமாக்களை சொல்லுகிறவன்‌ இதற்கு மேலாக வேதங்களிலும்‌ 
ஒன்றும்‌ இடையாது, என நினைக்கவேண்டும்‌. சுத்தமான ஆகாசத்தில்‌ 
மேகம்‌ இல்லாமல்‌ ஸூர்ய இரண மண்டலமாக எங்கு காண்கிநதோ? 
அங்கேயே 16 கலையுடைய பரப்ரம்ஹம்‌ இழுக்கிறது, அதன விதி 
கேட்க, அதற்கு விரிவாகபஇில்‌ சொல்லப்பட்டது, சுத்தமாகவோ; 
அசுத்‌ தமாகவே, படிக்கலாம்‌, அவன்‌, ஸாலோக்யம்‌ முதலான பத 
மடைகிரான்‌. ஸதா. ஆரோக்ய ஆராமமாகிறான்‌. என்று கான்‌ அறி 
கிறேன்‌. I 


தத்வார்த்தங்களை எவர்கள்‌ சொல்லுகிறார்களோ? அவர்கள்‌ கட்டா 
யம்‌ ஸம்ஸாரிகள்‌ இல்லை. ராமனே ஆகிறார்கள்‌. அதில்‌ ஸக்தேஹே 
மில்லை.” பகவான்‌ ஈாமாவை நினைத்த மாத்திரத்தனலேயே, புண்யம்‌ 
என்ற கத்தி பாபத்தை. வெட்டி, தனக்கும்‌, அதற்கும்‌, வேறுபாடு 
இல்லாமல்‌ மேகமில்லா ஆகாசத்‌இல்‌ சந்த்ரன்‌ போல்‌. ப்ரகாசமடையச்‌ 
செய்கிறது. பரப்ரம்ஹமே ஆகிறான்‌. ' அதுவேதான்‌ எனச்சொல்வி * 
முடித்தது. இதை. அறிந்து அறுஷ்டித்துள்ள்வன்‌ அப்பதவி அடை 
கிறான்‌. இது ஸத்யம்‌ என உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது. 


t 


28. . தாரஸார உபநிஷத்‌ விவாணம்‌. 


யாஜ்ஞவல்க்யரைப்‌ பார்த்து சொல்லப்பட்ட விஷயம்‌. காசிசான்‌ 
ரொம்பவும்‌. உயர்வா? அல்லது குழுக்ஷேத்ரம்‌: உயர்வா எனக்கேட்ட 
விஷயத்திற்கு பதில்‌ அளித்தது... 


வேறு எங்கும்‌ போகவேண்டாம்‌. குருகேேத்ரம்‌ யஜ்ஞஸ்தலம்‌, 
காசியில்‌ இறந்தவர்களுக்கு ருத்ரன்‌, தானே தாரகப்ரம்ஹ மர்‌. சரத்தை 
உபதேசம்‌ செய்கிறார்‌, அதினால்‌ முக்தி அடையப்படுநறறெது. அதைக்‌ 
கைவிடாதே என்ற அம்‌, யாஜ்ஞவல்கயர்‌ ஸரி எனச்‌ சென்று உபாஸித்‌. 
கார்‌. ஒரு ஸமயம்‌ பரத்வாஜர்‌, யாஜ்ஞவல்தயரைக்‌ கேட்டார்‌. 
காரகம்‌ என்றால்‌ என்ன? தாரணம்‌ எப்படி? என்றதும்‌, யாஜ்ஞவல்கயர்‌ 
பதிலில்‌ ஓம்‌ ஈமோ. நாராயணாய! என்பதுதான்‌, அதுதான்‌ தாரக 
ஸ்வரூபம்‌. ஓங்காரம்‌ ஒரே அக்ஷரம்‌. ஆத்மஸ்வரூபத்தை போதிக்கிறது, 
இரண்டு ௮ஹரம்‌, ப்ரறொதிஸ்வரூபம்‌. நாராயணாய ஜச்து அக்ரம்‌ 
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ப்சம்ஹஸ்‌வளு.பம்‌.. எட்டு அக்ஷரங்கள்‌, ஓங்காரம்‌. இதை அநிக்தவன்‌ 
அதம ப்ரக்ருதி, ப்ரம்ஹமறிக்தவன்‌, அவனே மோமடைறொன்‌. 
ஒம்‌ பரம்ஹம்‌, ஈ. விஷ்ணு, ம, ருத்ரன்‌, ௩. ஈச்வரன்‌, ர. ௮ண்ட விராட்‌, 
ய, புருஷன, ண, பகவான்‌, ய. பரமாத்மா. (ப்ரம்ஹ, விஷ்ணு, ருக்ர, 
அண்ட்‌ விராட்‌, புருஷன்‌, பகவான்‌, பரமாத்மா). என அர்த்தம்‌. 


௮, ௨, ம பிந்து; காதம்‌, கலை, கலாத£ீரம்‌, பரம்‌, தாரகப்ரம்ஹம்‌, 
என இவைகளை உபாஸிக்கவேணும்‌, ௮. ப்ரம்ஹா-ஜாம்பவான்‌, ௨. 
உபேர்‌ திரன்‌—ஹஙிசாயகர்‌, ம வென்‌_—ஹநுமான்‌, பிந்து ஈச்வரன்‌ 
_— ௪ம்‌ ருக்னன, ஈரதம்‌— விராட்‌] பரதன்‌, கலா புருஷன்‌_—.லக்‌ 
மணன்‌, கலா தீரம்‌ ஸீதா, - பரன்‌-— பரமாத்மா ராமர்‌, இவ்விதம்‌; 


ஓம்‌ எனற. இக்க அக்ரத்தையே. ரிக்வேதம்‌, யஜூர்வேகம்‌: என்பது, 


யாஜ்ஞவல்கயரை பரத்வாஜர்‌ கேட்டதும்‌ இதுவே. 

எந்த மந்க்ரத்தால்‌ ஈச்வரன்‌ ப்ரீதி அடைகிறான்‌ என்றதும்‌, 
யாஜ்ஞுல்கயர்‌ சொன்னார்‌. பரமாத்மா, நாராயணர்‌, ஜாம்பவான்‌, 
ஹநுமான்‌, சத்ருக்னன்‌, பரதன்‌, லஷ்மணன்‌, ஸீதை, ராமன்‌ இவர்களை 
நமஸ்கரிக்கிறேன்‌. எனச்‌ சொல்லவேணும்‌, இதுவே எட்டுவித 


மம்தீரமாக உள்ளது. இதை எவன்‌ அத்தியயனம்‌ செய்ரொனோ? 


அவன்‌ அடைகிறான்‌. அக்னி பயத்தினின்று நீங்கி பரிசத்தமடை 
கிறான்‌. கரராயண, என்ற எட்டு அக்ரமச்இிரதீதினால்‌ ஆயிரம்‌ ருத்ர 


ஜபம்‌ செய்த புண்யமடைகிறான்‌, ஆயிரம்‌ காயத்ரீ பலன்‌, கோடி 


ப்ரணவ ஜபபலன்‌, ஈரராயணபத மடைகிறான்‌. இதுதான்‌ பரமபத 
மான விஷ்ணு பதம்‌, என எப்பொழுதும்‌ வித்வான்கள்‌ அறியவே 
சன்றாகப்‌. யார்க்றொர்கள்‌ . மிதிலையில்‌ ஜனகர்‌ ப்ராம்ஹணர்களை ஜயித்து 
யாஜ்ஞயவல்சயரையும்‌, ப்குஹஸ்பதியையும்‌ கேட்டு இதையே 
சென்னார்‌ 
ஜ்யோதிர்லிங்கத்தை புகுவ மத்தியில எவன்‌ த ிய்பிகயா னம 
செய்கிறானோ? அவன்‌. ஸ்தா ஸர்யாஹஸி ஆகிறான்‌, எனச்சொல்லி 
'உபநிஷ்த்‌ விஸ்தாரமாக முடித்தது. , 


25.  தீரிபாத்‌ விபூதி மஹாநாராயண உபநீஷத்விவரணம்‌. 


பரமதத்னமறிய ப்ரம்ஹா தேவமானப்படி 1000-வருஷம்‌ தபஸ்‌ 


செய்தார்‌. . மஹாவிஷ்ணு ப்ரஸன்னமாட, ப்ரம்ஹணை நீங்கள்‌ : இனன்‌, 


எவ்‌ 
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எல்லாம்‌. என்றதும்‌. விஷ்ணு. ப்ரம்ஹனுக்கு உபதேசம்‌. செய்தார்‌. 
இகை. தேவதர்£ என செல்லுகிறது. குரு, சிஷ்யன்‌; கேள்வி, 
பதில்‌, உருவமாக இது சொல்லப்படுகிறது, கேட்ட மாத்ரத்திலேயே 
௮னனது ஸம்ஸாரபக்க துக்கங்கள்‌ துலைகிறது. எக்க ரஹஸ்யமறிதி 
ரெனோ? அதினலேயே ஸர்வரஹஸ்ய மறிக்ததாக. ஆகிறது. அது 
ஸாகாரம்‌, நிராகாரம்‌, என இருவகைப்படும்‌, விரோதமோ என 
ஸ்க்கேஹமடைய வேண்டாம்‌, சரீரத்தில்‌ வாயு, தொடுதல்‌ என்றது 
மந்த்ரச்தினாலேயே உண்டாகிறது. விரோதமில்லை. -  ராமக்குஷ்ண ' 
அவதார உருவமாக, விருத்தயில்லை என எண்ணப்படி லகப்‌ பார்த்த 
எவரும்‌. மறுக்கமுடியாது, 


ஸாகார; கிராகாரம்‌, என்பது ஸ்லபாவமே உள்ளது. விழித்தல்‌, 
மூடுதல்‌, என்ற தன்மை மூல விதீயைக்கு உதய உழுவங்கன்‌. மனழ 
காலத்தில்‌ தவளை உண்டாவது போல்‌,: அவித்யை ஒழிக்து, 
மறுபடி உபாஸனை த்‌ தன்மையும்‌ உதயமாகிற அ. மோஷ்மடைய இச்சை 
உடையவனுக்கு போகும்‌ வழியில்‌, விஷ்ணு தூதர்கள்‌ அவனுக்கு 
ஹம்ஸமக் தீர உபதேச உ௫சாரணம்‌, செய்றொர்கள்‌. உபசாரம்‌ செய்‌ 
ன்றனர்‌. போகிறவன்‌ ஈாரரயண . உருவமடைர்‌ து; ப்ரணவ உருவ 


மென்ற. கருடனை .ஏறி, மஹாவிஷ்ணு உருவமடையாள மடைந்து 


.சைவப்ரம்ஹ உலகங்களை அடைந்து. ஸுர்யத்வார ததை பேதித்து, 


அருவமண்டலமடைக்‌ அ, பரமான பதம்‌ ௮டைஇருன்‌, மஹாவிஷ்ணு 
கை ப்‌ ரதேசத்தில்‌, ௮னந்தகோடி ப்‌ ரம்ஹாண்டங்கள்‌ ப்ரகாசிக்கன்றன. 
ரன்‌ ப்ரம்ஹமாகிறேன்‌ என, அவர்‌ போலவே ஆகி, அடைந்து ஜ்ஞான 
உருவழுள்ள்‌ புருஷனுக்கு, எல்லோரும்‌ வசத அபிஷேகம்‌ உபசாரம்‌ 
முதலியன செய்கின்றனர்‌, 


என்னைத்‌ தவிர மற்றொன்று  ஷ்இல்‌ ஒன்றும்‌ இடையசது. மஹா 
விஷ்ணு விவாத உருவத்தையே முக்யம்‌ இது என எவன்‌ அத்தியயனம்‌ 
செய்கிறானோ? அவன்‌ ப்ரம்ஹ நிஷ்டனாகவே ஆஒிறான்‌.. இது தல்‌ 
எண உபநிஷத்‌ விஸ்‌ கரரமாகச்‌ சொல்லி முடித்தது. 


x 


னு ஹயக்ரீவ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


இதில்‌ சாரதா, ப்ரம்ஹா, கேள்வி, பதில்‌, உருவமாக ஜ்ஞான 


்‌ உற்பத்தியே விசேஷமாகச்‌ சொல்லும்‌ : விஷயமடைக்துள்ளது . 
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பரமேசவரியின்‌ அவதாரம்‌ அகேகவித அக்ரமுடையதாக, ஆகாசத்தில்‌ ௫ 
கோன்றி, சத்முககளான அஸுரர்களைக்‌ . கொன்று, ஜயக்தொடி 
சாட்டியது. ஹயக்ரீவ. அவதாரம்‌ எதற்காக? எனக்கேட்கையில; 


ஹயன்‌ என்ற அஸுரனைக கொலை செய்து ஹயக்ரீவர்‌ ஒழிவடைக்தார்‌. 
அசவானனர்‌ பெரிய யுத்தத்தில்‌ ஸர்வ சாஸ்த்ர ஸாமர்த்யமடைம்தவர்‌, 
என அ௮அகஸ்தயரால்‌ சொல்லப்பட்டது, ஹயாஸுரன்‌. தொலை 
செய்யப்பட்ட பிறகு, காண்‌, வில்‌, எல்லாம்‌! தூங்கெது, ஓர்‌ ஸமயம்‌ 
அண்டம்‌ . எல்லாம்‌ தூங்னெதாக ஆயிற்று, அது ஸமயம்‌ எழுப்ப 
உத்கேசித்த தேவர்கள்‌, முடியாதவர்களாக தேவியை ஸ்தொத்தரித்தனர்‌ 
அப்பொழுது பண்டாஸுரன்‌ முதலிய அஸுரர்களது ஹிம்ஸையைத்‌ 
தாங்க முடியாது அங்கு ப்ரார்த்தித்தனர்‌, தேவி அவர்களுக்கு 
வேண்டியகைச்‌ செய்ய திருப்தியுடன்‌ சார்ங்கம்‌ என்ற வில்லை ஞாண்‌ 
சேர்த்து, உயரத்தூக்க நினைத்தார்‌; : .அதினால்‌ விழுச்தவரானார்‌. 
உடனே ௮ஸுரனைக்‌ கொல்ல. சார்ங்க வில்லும்‌, மலர்பாணமும்‌, 
உபயோசகப்ப்டுத்தப்பட்டது என இம்மந்த்ராதிகளில்‌ சொல்லப்படுகிற து, 
ஆகவே ஹயகரீவ அவதாரம்‌ செய்து அஸுரர்களை ஒழித்தது என 
இலவுபநிஷத்தில்‌ தெளிவாகத்‌. தெரிகிறது. ஆகவே, அவவுகுவ 
த்யானம்‌ அடைச்தால்‌ சான்‌ நமக்கு கேஷேமங்கள்‌ உண்டாகும்‌. என 
விஸ்தரித்து உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது, 


ஷ்‌ 


_—— _——— _—-_— 


27. காலாக்னிருத்ர உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


விபூதி காரணத்தைப்‌ பற்றி முக்யமாக உபதேசிக்கும்‌ விஷய 
முள்ளது, ஸனக்குமாரர்‌ காலாக்னி ருத்ரரை ஒரு ஸமயம்‌ கேட்ட 
பொழுது சொல்லிய விஷயம்‌. இது ஜபார்த்த விஷயங்களை ஈமக்கு la 
போதிக்கிறது. அதை அறிய முற்படவேணும்‌. இதை அறிய எனத்‌ 
குமாரர்‌ கயானத்திலிகுந்து அஜ்ஞானம்‌ “விலக நினைக்குகையில்‌; 
காலாக்னி ருத்ரன்‌ அவிர்பவித்து, விபூதி மஹிமையை விஸ்தரித்துச 
சொல்லிய ௮, ப்ரம்ஹ பாவம்‌ அடைக்து, இர்த யதி மறுபடி உண்டாகிற 
தில்லை, என ச்முதி வாக்யம்‌ சொல்லியது. அதை அறிய முற்படல்‌ 
வேண்டும்‌. இந்த சரீரம்‌ எடுத்தற்கு மூல. காரணமாகும்‌ என வற்‌ 
புகுத்துகிறது, இவ்விதம்‌ விபூதியின்‌ மஹிமையை விஸ்தாரமாக 
உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது. | 
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28. அவ்யக்த உபநிஷத்‌ விவாணம்‌. 


முதலில்‌ ஒன்றுமில்லை. ஆனால்‌ ஆனந்‌ தமயம்‌ ப்ரம்ஹம . மட்டம்‌ 
இருந்தது. அத இரண்டு விதமாகியது. ஒன்று பச்சை உருவகம்‌, 
மற்றொன்று ரக்த உருவம்‌. ரக்தம்‌--புகுஷன்‌, பச்சை மாயை, 
இரண்டும்‌ வருகின்றது... இரு வீர்யங்களும்‌ கொடுத்தது. அது வருத்தி 
அடைர்தகதுஃ பிறகு ஆண்டம்‌ உண்டாயிற்று, அத ஸ்வர்ண உருவம்‌ 
அது மாறுதலினால பரமேச்வரத்‌ தன்மை அடைந்தது. அதுவும்‌ 


.மாறுதலடைந்து நினைத்து என்ன குலம்‌? என்ன கார்யம்‌? எனவே. 


வாச்‌ உண்டாயிற்று. அது ஆயிரம்‌ வருஷம்‌ தபஸ்‌ செய்து ரிக்வேத 
மறிக்க து: அதன்‌ மேல்‌ ரக்தம்‌--மாயை கேட்டது. : பிறகு தபஸ்‌ 
செய்து. நரஸிம்ஹத்கைப்‌ பார்த்து, அதை ப்‌. ரம்ஹா ஈமஸ்காித்‌ துக்‌ 
கேட்டது. அது உகரம்‌, வீரம்‌, மஹா விஷ்ணு, என பதில்‌ 
சொல்லிற்று, இச்த ஆகாச, பூமி, அளவு உள்ளஅ. ஈரஷஹிம்ஹ சரீர 
மடைக்கது. பயங்கரமானது, எனறதினால்‌, காற்று முதலியன 
இதற்கு பயக து ஈடக்கிறது என்றர்த்தம்‌, 


நான்‌ யஜுஸ்‌, உருவம்‌ எனச்‌ சொன்னவுடனேயே ப்ரஜாபதியைப்‌ 
பார்த்து வரமடை! எனச்‌ சொல்லிற்று. உங்கள்‌ அவயக்த உருவம்‌ 
காண்பியும்‌! நீர்‌, வ்யக்தமானதை எனக்கும்‌ சொல்லும்‌! என்றதும்‌, 
உலகமெல்லாம்‌ சுத்த முள்ளது, வயக்தம்‌ இல்லாததும்‌ ஈரனே, என 
உரைத்தது. அதை அறிய முடியவில்லை, ஸ்ருஷ்டி உபாயம்‌ சொல்ல 
வேண்டியதும்‌ ஸரி என்‌ று மனதை ஆத்மாவில்‌ செலுத்தி ஹத வான்‌ 


பட்டக்‌ மூலம்‌ செய்யச்‌ சொல்லிற்று, 


விச்வ ல்லாம்‌. அதை தேவர்களுக்கு. ரஹஸ்யமுள்ளது 
என்றும்‌, அறிவிக்கின்றனர்‌. ஸாமமோ, யஜுஸ்ஸோ, அறிய முடியுமா? 
என்பது ஆகாது, - இதை அறிந்தால்‌. மறுபடி வருகிற தில்லை. இதை 
ப்ரம்ஹா த்யானம்‌ செய்து. ஸ்ருஷ்டி முதலியன செய்தார்‌. தயான 
ஜ்ஞானம்‌ செய்வானாகில்‌ ஸர்வ கர்த்சாவாகிறான்‌. இர்த்ரன்‌ ப்ரம்ஹர, 
ருத்ரன்‌ட விஷ்ணு, ஸூர்யன்‌ எல்லாம்‌ இதிலே எனபது. 12 அக்ஷரம்‌ 
ப்ரரம்ஹணன்‌, 10 அக்ரம்‌ க்ஷத்ரியன்‌, . 10 அக்ரம்‌ வைச்யன்‌, . 10 
அக்ஷரம்‌ சூத்ரன்‌, அகவே .ப்ராம்ஹணன்‌ தான்‌ முக்யம்‌, பேசாமல்‌ 
ஸ்குஷ்டியை செய்து.  இருர்தது என்ற இனால்‌. குத்ரன்‌. . வித்யை 
இன்றியே உண்டானுன்‌,  ரிச்கரனம்‌ செய்து, கொண்டு. இருத்தல்‌ 
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கருப்புத்‌ தன்மை, கர௫ம்ஹ ஹித்தம்‌, பிராகி ஸ்த்ர்சளுள்‌ ஸ்த்ரீ; 
புகுஷர்களில்‌ புருஷன்‌. 4 


இக்தாரனுக்கு தேவர்கள்‌ கலச௪த்தினால்‌ அபிஷேகம்‌ செய்வித்‌ து 
ஆதிபத்யம்‌ செய்வித்தனர்‌. பாஞ்சஜன்யம்‌ என்ற சங்கத்தினால்‌ வலது 
கையும்‌, அவருக்கு ப்ரகாசிக்கிறது, அது நன்கு காப்பாற்றப்பட்ட தா 
யிற்று, எல்லோருக்கும்‌ அதிப தயம்‌ முதலியன செய்வித்து, ஸ்வராட்‌ 
இருட்கது. . உலகங்களை எப்படி. நான்‌ ஜயிப்பேன்‌. என இருந்தது, 
அஷ்ட கஜங்கள்‌, அஷ்ட திக்பாலர்கள்‌, அஷ்ட.சாகங்கள்‌, இவை ஆமை 
உருவம்‌ போல்‌. இர்த்ரனை . நாகம்‌ முதலியன அழகிய ஆஸனமாக 
அடைந்தது. பூமியை ஜயித்தது. பிறகு இரு உலகத்திற்கும்‌ அதிபதி 
யரயிற்று, அது பூமியை ஜயிததது என எவன்‌ அதிகறானோ? அவன்‌ 
அவவுபாஸனையுடைய ஈரஹிம்ஹ உருவம்‌ எனவும்‌, விராட்‌ எனவும்‌; 
ப்ரகாசிக்கும்‌ தன்மை, எப்படி. அறிந்தால்‌ அவன்‌ மறுபடி பூமி வாஸ 
மடையப்‌ “பார்க்றொனில்ல்யோ? அதைத்தான்‌ அறியவேணும்‌, என 
விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லி ப்ரீதியுடன்‌ முடித்தது, , இதினால்‌ என்ன 
கடைக்கிறதென்றால்‌ தானாகவே ஈரஷிம்ஹ உருவத்தை ஈன்கு அமிர்து, 
யார்‌ உபாஷித்திருனோ? அவன்‌ மோக்மடைகிறான்‌. என்பது முக்ய 
, காத்பாயம. என உபநிஷத்‌ விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லி முடித்தது. 


29.  அதர்வசிகை உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


அதர்வா என்றவரை ஒரு ஸமயம்‌, ஆங்கிரஸ்‌ என்த பிப்பலாதர்‌ 
கேள்வி கேட்டது: இது ப்ரச்ன உபநிஷத்‌ கேள்விபோல்‌ ஸங்க்ரஹ 
முவ்ளது. எதைச்‌ சொல்லி த்யானம்‌? எது த்யானம்‌? எது தயேயம்‌? 
என கேள்வி கேட்டது. ஓங்கார ஸ்வரூபமே, பரப்ரம்ஹம்‌, ரிக்‌, 
யஜுஸ்‌, ஸாம, இவைகள்‌ மூன்று மாகா உருவம்‌, ஸூர்ய ரூபம்‌, 
ஈரனகாவது உருவம்‌, 


ப்ரம்ஹ, விஷ்ணு, முத ரன்‌, தைவ உருவங்கள்‌. '4-வ.து மாதரை 
புருஷ தைவ உருவம்‌ மூன்று தடவை ஓம்‌ எனச்‌ சொல்லி, கான்கா 
(வதை ஆத்மாவாகக்‌ கொள்ளல்‌ வேண்டும்‌, அதுவே ஆத்மஜ்யோ திஸ்‌ 


எனச்‌ சொல்லப்பட்டு ௮து. பிரகாசிக்கிறது. ஜாக்ரத, ஸ்வப்ன, 
ஸுஷூாப்‌ இ உருவங்கள்‌, பரஈசன்‌ வன்‌ என. ஒரே தயேயரூபம்‌ 


எல்லாம்‌ மங்களத்தைக்‌ கொடுக்கும்‌ வல்லமை, மற்றவை தள்ளி 
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இகையே கவனிக்கவேணும்‌. இதை ஒருவன்‌ அத்யயனம்‌ செய்வானே 
யாகில்‌; அந்த ப்ராம்ஹணன்‌ காப்ப வாஸத்தினின்று விடுபட்டவனா 
இரான்‌. இது ஓம்‌ ஸத்ய உருவமுள்ளது, என கேள்விக்குப்‌ பதில்‌ 
சொன்னார்‌, ஆகவே ஈசனை அடைய பல வழிகளில்‌, இதுவும்‌ ஒன்று, 


அநுஷ்டிப்போர்க்கு ௮க்கதி அடைந்து, ஈசனுடனே ஸுகமடைந்து , 


எப்பொழுதும்‌ இருக்கும்‌ தன்மை. அதை னை முயற்சிக்க 
வேணும்‌ என உபநிஷத்‌ விரிவாகச்‌ சொல்லி முடித்தது, 


ச வயயவயனவு வயலயவகையாம்‌. 


0. வாஸ்‌ தேவ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


விஷ்ணுவை நாரதர்‌ கேட்டது. ஊர்தவபுண்டரக்‌ குறியோடு 
இருக்கிறதைப்பற்றி விசேஷமாகக்‌ கேட்டது. பகவான்‌ சொன்னார்‌. 


்‌. விஷ்ணு சந்தனம்‌, கோபிகளினால்‌ அவலம்பிக்கட்பட்ட து. அது 


கோபிசம்தனம்‌, எனப்‌ பெயர்‌ அடைந்தது, சகர தீர்த்தத்தில்‌ சக்ரத்‌ 
துடன்‌ சேர்ந்து மஞ்சள்‌ வரணமாக ஆயத ௮து முக்திக்கு ஹேது 
உள்ளது, ப்ரம்ஹசாரி, வானப்ரஸ்தன, கைடியில்‌ தாரணம்‌ செய்ய 
வேணும்‌, க்ருஹஸ்தன்‌, சங்கம்‌, NEAT கைகளில்‌, - நெற்றியில்‌, 
முதலிய பன்னிரண்டு GAEDE தாரணம்‌ செய்த க 


யதி ஆள்காட்டி. விரலினால்‌ சரஸ்‌, நெற்றிகளில்‌ ப்ரணவ மந்த்ரம்‌. 
. சொல்லி எடுக்கவேணும்‌; ஊர்த்வபுண்டரக்குறி ஓங்கார உருவம்‌. ஸத்‌ 
உருவம்‌. மேலாக நிமிர்க்து: போடுகிற தால்‌ ஓங்கார அதிகாரியாக : 


ஆகிறான்‌. ஊர்‌ தவபுண்ட்ர லக்ஷணம்‌ பரமஹம்ஸ உருவம்‌. அவதூதாள்‌ 
ப்ரணவத்தை முன்னுடையதாக ௮தன்‌ மத்தியில்‌ அசுணி சகைபோல்‌ 


| ஊர்‌ தவபுண்ட்ரம்‌ போடவேணும்‌. மீல இம்ம்‌ ஜலமத்‌ தியில்‌ இருப்‌ 
I பதுபோல்‌ எண்ணவேணும்‌, விஷ்ணு த்யானம்‌; தாமரைத்தண்டு. 
ஈாளம்போல்‌, ஈடுவில்‌ பரமாத்மா இருக்கிறார்‌. 


ட. 


எள்ளில்‌ எண்ணைபோல்‌, கட்டையில்‌ அச்னிபோல்‌, பாலில்‌ செய்‌ 


போல்‌, புஷ்பங்களில்‌ வாஸனைபோல்‌, பூதங்களில்‌ ஆத்மாபோல்‌, 
ஊர்த்வ பதமான ப்ரம்ஹலோக மடைவதில்‌ கார்யம்‌ கோபிசம்‌ தனம்‌, 
அசப்படாமல்போனால்‌ அளஸிக்கட்டை உள்ள மண்ணை, வைஷ்ணவ 
காயத்ரியால்‌ தீயானம்செய் து இடவும்‌, என. வாமதேவரினால்‌. சொல்லப்‌ 
பட்டது. 
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000 ச்குஷ்ணனாலேே ய கொண்டுவர து கொடுக்கப்பட்டது. விபூதி இல்‌ 
0 லாத நெற்றி பாழ்‌, அச்ணி உருவம்‌ விட பூதி, கோபிசர்தனம்‌ பேரட்டுக 
லி கொண்டு அதற்குமேல்‌ விபூதியை,  உத்தூளனம்‌ செய்துகொள்ள 
பத | - வேண்டியது. இது விஷ்ணுவின்‌ ஆஜலை. இதை அ நுஷ்டிப்போர்‌ 
I | விஷ்ணு உலகமடைவதே, “திரும்பவும்‌ கர்ப்பவாஸம்‌ வரவேண்டிய 


1. 


ல்‌ | ல்‌ என வற்புகுத்தி விரிவாகச்‌ சொல்லி முடித்தது. 


12 என்பதி க ட தட்‌ இது க்ருஷ்ண உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


a . 
ச்‌ சீ ட ற 


3 | ிஷிகள்‌ ஆச்ரமத்தில்‌ ராமனைச்கண்டு, ஆலிங்கனம்‌ செய்யவேணு 
ர ப அன்னி படி அதற்கு அடுத்த அவதாரம்‌ க்ருஷ்ண அவதாரம்‌, 
I தத) அதில்‌. நீங்கள்‌. ஸ்‌.த்ரீகளாய்வக்து என்னை ஆலிங்கனம்‌ செய்யுங்கள்‌ 
லகு - கோபிஸ்த்ரீகள்‌ உருவமாக வந்து, சேரவும்‌ எனச்சொன்னார்‌. 
| அலுப்டியே. க்குஷ்ணாவதாரத்தில்‌ ஒருவர்க்கொருவர்‌ உருவமுடைய 
ய்‌? க்ரீடை வர்ணிக்கப்பட்ட து. வஸு முதலான தேவர்கள்‌ எல்லோ 
| கும்‌ கூடி பூமியில்‌ இறங்க உத்தேரித்து, கோபிகளாஞர்கள்‌. . ராம 
2 சந்திரனுக்கு. க குஷ்ணாவதார . ப்ரதிஜ்னை 'ராமாவதாரத்திலேயே 
சொல்லப்பட்டது. முக்ய பயன்‌ உள்ளது. | புகுத உருவ த்திற்கு 
்‌ புருஷ ஆலிங்கனம்‌. ஏற்பட்டது. வேண்டாம்‌ என ராமசம்த்ரன்‌ 
ன்‌ பி நினத்து! க்குஷ்ணாவதாரத்தில்‌ ஸ்த்ரீ உருவம்‌ நிச்சயம்‌. செய்து, கான்‌ 
ஆலிங்கனம்‌ செய்கிறேன்‌, எனச்‌ “சொன்னார்‌. . தேலர்‌, ரிஷி, இவர்‌ 
i ட க்‌ முன்னுடையதாக ஸத்யத்‌ தன்மையை ஞாபகப்‌ ட 
படுத்துற தாக, ச்குஷ்ண உருவமாக பூமியில்‌ அவதாரம்‌ ராமசம்த்றர்‌ லல 
வலத்‌ வங்கா சச பக்தர்களுக்கு யசஸ்‌ சமாதி என்ற ஜ்ஞா ௩ 
4 


க > 


கொண்டு தருபவள்‌ போல்‌ என்பதிலேயே அவள்‌ . பெயர்‌ . அர 
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ர்‌ த ன்‌ ம்‌ அது கிர்விசேஷ ப்ரம்ஹலித்மை உரும்‌, புல்லாங்குழல்‌ ருத்ர. 
குவ அவதாரம்‌, ட ஸப்தஸ்வர உருகமுடையது, 60108 ஸ்த்ரீ 
்‌ உபகிஷ த்‌ ரிக்குகள்‌ , உருவங்களாக த்ர, செய்தன. என விரி. 
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52. கருட உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


கச்யப ப்ரஜாபதிக்கு புத்ரிகள்‌ கத்ரு, வினதா என்ற இருவர்கள்‌ . 
இருந்தனர்‌. வினதை பிள்ளை கருடன்‌. கத்ரு பிள்ளைகள்‌ ஸர்ப்பங்‌ 


கள்‌, ஒரு ஸமயம்‌ உச்சைசாரவஸ்ஸாக்கு சரீர லகஷணங்களில்‌ விபரீத 
பாவனையால்‌ கடுப்பு, கெப்பு, என்ற பாவம்‌ உண்டாகி ப்ரதிஜ்ஞையால்‌ 
விபரீத மேற்பட்டது. தோற்றவர்கள்‌ மற்றொருவருக்கு அடிமைவேலை 
செய்யவேண்டியது என ப்ரதிஜ்ஞை செய்தனர்‌. அப்பட செய்கையில்‌ 


சத்து தோற்றுபோனாள்‌. : அதன்‌ மூலம்‌ கருடனுக்கு அமருதத்வ 


ப்ராப்தி ௮டைச்தத5. அதன்‌ மூலமாக கருடனுக்கு மஹாவிஷ்ணுவின்‌ 
வாஹனஸ்தானமடைகல்‌, கபஸ்‌ செய்து ௮டைச்து கதை முஃய 
மூள்ளது. கத்று பிள்ளைகள்‌ தோற்றுப்போனதால்‌ பாதாளலோக 
மடையப்பட்டது. கருடணிடம்‌ பயமடைக்து, அறுவாதமேற்பட்டது. 
அதன்‌ மூலம்‌ விஷவிசாச கதை ஏற்பட்ட. கழுடபாவனையால்‌ 
மந்த்ரம்‌ எவன்‌ உச்சாடனம்‌ செய்கிறானோ? அவன்‌ கருடனாகவே ஆக 
ரோன்‌, அதன்‌ பல உருவங்களும்‌ சொல்லப்பட்டது, மட்த்ரப்ரபாவமும்‌ 
லகணமும்‌, விரிவாக சொல்லப்பட்டது. ப்ரம்ஹ விதியை ஈன்கு 
உபதேசிக்க ஜ்ஞான ம்‌, என்றது இதனால்‌ ஸம்பாஇக்கப்பட்ட து, 
விஷத்தைப்‌ பறக்கச்செய்யும்‌ சக்தி கருடனுக்கு உள்ளது என்ற விசேஷ 


'விவரணங்களையும்‌ ஈன்கு சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


கபம்‌ வைவ்‌. _-_ 


33. தக்ஷிணாமூர்த்தி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
செளனகாதி ரிஷிகள்‌ மார்க்கண்டேயரைக்‌ கேட்ட விஷயத துடன்‌ 
ஆரம்பமாகிறது ப்ரம்ஹாவர்த்தத்தில்‌ பெரிய .வடவ்ருகூ அடியில்‌ 
பாண்டீர வனத்தில்‌ பெரிய யஜ்ஞம்‌ செய்து மஹர்ஷிகள்‌ கூடி. ஸமிதி 


அடைக்தவர்களாகி தத்வமறிய ௮சை அடைந்து இரஞ்சீவியாய்‌ உள்ள . 


மார்க்கண்டேய மஹநிஷியைக்‌ கண்டு கேள்விகள்‌ கேட்கலரயினர்‌. 


அதற்கு பதில்‌ அளிக்கையில்‌; வனே குறு, சிவனே வேசம்‌, சிவனே. .. 
தேவர்‌, வெனே ப்ரபு, சிவனாகவே நான்‌ அிழேன்‌. அவனே உலக 


கர்த்தா. ஈரானும்‌ வென்‌, இவன்‌ எல்லாம்‌. இவனைக்‌ காட்டிலும்‌ 


வேறு ஒன்றுமில்லை, தக்ஷிணாமூர்த்தி மாத்ரம்‌, மேதா தக்ஷிணாமூர்த்தி, 
தெற்கு: முகம்‌ உள்ள மூர்த்தி; வீண தகநிணாமூர்த்தி, ஆகவே 
‘oh ஸாக்ஷாக்கார ஜ்ஞான கு கொடுப்பு, இதைக்‌ 


ரன்‌ * ப ப 


இர 


Aa 


காட்டிலும்‌  வேறுமார்க்கம்‌ இல்லை என அதை விஸ்கரித்துச 
சொல்லியது. இவ்விதம்‌ எவன்‌ சொல்லி அறுஷ்டிக்கிருனோ? அவன்‌ 
ஈற்பதமடை.இறூன்‌ எனச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்த, 


34, ராமதாபின்‌ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


இதில்‌ பூர்வதாபின்‌, உத்தரதாபின்‌ என இருவிதம்‌ விவரிக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிறது. ஆனம்தத்கை கொடுக்கக்கூடியவர்‌, ராமர்‌ பதத்திற்கு 
அர்த்தம்‌. மற்றொரு அர்த்தம்‌ ராக்ஷஸர்கள்‌, மரணமடையும்‌ 
தன்மை வாய்ச்தவர்‌, ப்ரம்ஹ, விஷ்ணு, வென்‌ என்ற மூன்று 
அர்த்தங்களையும்‌ அப்பெயர்‌. விளக்குகிறது. இவ்விதமாக 
மந்த... தயான. புரஸ்ஸரமாக யார்‌ உபாஷிக்கிரானோ? அவன்‌ 
' ராமனது அதுக்ரஹம்‌ பெறுஇரான்‌, என பூர்‌வதாபினீயால்‌ விவரிக்கப்‌ 
பட்டிருக்கிறதைக்‌ காணலாம்‌, அடுத்த விவரணத்தில்‌, யாஜ்ஞவல்க்‌ 
யரைப்பார்த்து ப்ரஹஸ்பதி, சொல்லியது, காசிதான்‌ உயர்வுஎன அந்த 
மாஹாத்மிய விவரணத்தை உனகு கூறியது, யாஜ்ஞவல்கயரை பரக்‌ 
வாஜர்‌ கேட்டது, தாரக மந்தீரமே. அதன ஸித்தி, என ப்ரணவ 
அர்த்தத்தை அது விளக்குகிறது, மறுபடி. யாஜ்ஞலல்க்யரை ௮ கி 
1 கேட்டது, பூர்ண ஸ்வரூபத்தை உபதேஇக்கிறார்‌, எனச்‌ சொல்லி 4 
அவிமுக்தம்‌ காசியேதான்‌ என்றும்‌ உரைக்க.து. 7 தி 


பரமேச்வரன்‌ காசியில்‌ ஸ்ரீராமனுக்கு மநுவை உபதேசித்தார்‌. 
எத்தனையோ மறுயுகங்கள்‌ அடைந்தது. . பிறகு சங்கரரை ராமர்‌ 
கேட்டது. ராமனை ஈசவரன்‌ மறுபடி கேட்டது. மணிகர்ணிகையில்‌, 
எப்படி. முக்தி உண்டாகிறது? என கேட்கையில்‌; ரரமன்‌ பதிலஸிக்கை 
யில்‌, எச்த இடத்தில்‌ இறப்பதாலும்‌, வாரணஸ்‌ புண்யம்‌ அடைவிக்கும்‌ 
ப் தேசம்‌, இவ்விதமே ராமனால்‌ சொல்லப்பட்டது. யாஜ்ஞவல்க்யை 
பா.ரத்வாஜர்‌ கேட்டது, எந்த மட்த்ரம்‌ ராமனுக்கு ப்ரீதியுள்ளது என 
ப்ரம்ஹன்‌ கேட்டதிற்கு ராமசம்த்ரனேஉயாவு எனச்‌ சொல்லப்பட்ட ௮. 


உஷ்‌... 


யாஜஞவல்க்யரை பரத்வாஜர்‌ அணுகிக்‌ கேட்டதிற்கு அறு அக்ஷரம்‌ J 
உடைய து, விஷ்ணுவின்‌ எப்பதமோ? ௮ அவே ஓம்‌ ஸத்யம்‌ என 
விரிவாகச்‌ சொல்லப்பட்ட அ. இவ்விதம்‌. விக்வானகள்‌ அவன து 
குணங்களை எப்பொழுதும்‌ பார்க்கின்றனர்‌. அதை அ௮நுஸநீ சானம்‌ 
செய்யவேணும்‌,  தசாதருக்குப்‌ பிள்ளையாகப்‌ பிறந்தார்‌ என்றது 


இ 
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முதல்‌ ஆரம்பம்‌. அகையே கொண்டு அவரைப்‌ பூஜித்தால்‌; ஸர்வ 


க்ஷமம்‌ அடையலாமென உத்தரவை வற்புறுத்துகிறது. . இவ்விதம்‌ 
விரிவாக உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது. 


ல. நாராயண உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


இது சான்கு பாகமுடைய த. ரிக்‌, யஜுஸ்‌, ஸாம, அதர்வ என்ற 
உருவமுடையது. குரு, இஷ்ய, ஸம்வாத உருவமாக இல்லாமல்‌ அரம்‌ 


்‌ மிக்கப்பட்டுள்ளது.! விஷ்ணு, வித்யா, ஸ்தோத்தரிக்கவே உபகேசிக்கி 


ஐது, வித்வானகள்‌ ஆசைப்படவில்லை என்பதனாலேயே, அர்த அதி 
கரணத்திற்கு முக்ய காரணமுடையவர்‌ என அர்த்தம்‌. ஸத்து மாதா 
உருவ ஸ்குஷ்ட. ஸகல ப்ரபஞ்ச ஸ்ருஷ்டி, ௮ஷ்டாகூர உருவதயானத 
தின்‌ ப்ரசன ப்ரசம்ஸையை உரைப்பது. ஓம்‌ கமோ நாராயண என்ற அ, 
அதன கானகாம்‌ பாதத்தில்‌ அகார, உகார, மகார, விஷயம்‌, மக்தீரி 
உருவமாக எவ்விதம்‌ நிஷ்களங்க உருவத்துடன்‌, ஜ்ஞான உகுவராஜ்ய 
பாரச்தை வஹிக்கிருனோ? அதுபோல்‌ அஜ்ஞான நிவ்ருத்தி, உருவ 
முடைய ஜ்ஞான ஸித்தியின்‌ ' பலன, துரீய ஜ்ஞானமடைதல்‌ பலம்‌. 
அததான்‌ விேேஹமுக்கி, ்‌ 


பூரணம்தான்‌ ப்ரம்ஹம்‌, அதுதான்‌ மிச்சமடைகிறது, ஒன்றே 
தவிர, இரண்டில்லை ப்ரம்ஹம்‌, அதையே அத்யயனம்‌ செய்வதாலேயே 
ஸமஸ்‌ ததோஷமும்‌ நிவ்குத்தி, ஸார்வ பெளமத்வ ஜ்ஞானமும்‌ உண்டா 
கும்‌. அதுவே. முதயபொருள்‌, .௮தை. அடைவதே உபநிஷத்தின்‌ 
சோக்கம, என உபநிஷத்‌ விரிவாகச்‌ சொல்விமுடித்தது. 


36. தத்தாத்ரேய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. . 


ஈரர்ரயணனை ப்ரம்ஹா, தாரக ப்ரம்ஹ ஸ்வூபத்தில்‌ வர்க 


ரூபம்‌ எது? எனக்கு. சொல்லவேணும்‌? . எனக்கேட்டது. என்‌ 


இருப்பிடத்தை ஒருவன்‌ ஸேவிப்பானேயாஇல்‌; அவனுக்கு கான்‌ 
ஸாயுஜ்யம்‌ கட்டாயம்‌ கொடுப்பேன்‌. என்றார்‌, யார்‌ உபாஸிக்கறானோ? 
அவன்‌ ஸம்ஸாரி இல்லை. அவன்‌ மோகூமடைறொன்‌; இது ஈாராயண 
னால்‌ சொல்லப்பட்டது, ப்ரம்ஹா; தத்தரத்ரேயரான . நாராயணனை 


- 
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மறுபடியும்‌ உபாஹித்ததும்‌, ஸத்‌ மறுபடி சொல்லிற்று, தம்‌, மூதவிய 
மந்த்ர்களை உபாஸித்து நீ அடை என உபகேசித்தார்‌. ப்ரம்ஹ, ளை 
சாராயணர்‌, ஸம்வாதம்‌ உருவம்‌ இது உள்ளது: கங்கா, யமுனா, உள்ள 
ஸர்வ க்க்திரமத்தியில்‌ ப்ரம்ஹா ஒருஸமயம்‌ தபஸ்‌ செய்தார்‌ தபஹின்‌ 
பலமடைய ஆசையால்‌ இதைக்காட்டிலும்‌ ஒன்றும்‌ இல்லை என எவன்‌ 
நினைக்ரறொனோ? அவனை கர்ம மனுஷ்யன்‌ ஏஎசை சொல்லமாட்டார்கள்‌. 
கண்‌ உருவமாக உடையவர்‌ கரரரயணர்‌. என அவரைச்‌ சொல்வது. 
அவரை ஸம்ராட்‌ எனச்‌ சொல்லவேணும்‌ என்று நாராயணன்‌ உபதேசில்‌ 
தது. இதை ப்ரம்ஹா அடைர்த தினால்‌ சாராயணர்‌ கொடுத்தார்‌. 
தத்தாத்ரேயர்‌ என்ற பெயரும்‌ அடைந்தார்‌, இதை அறிந்தவன்‌ ஸம்‌ 
ஸாரியாகமாட்டான்‌, இவ்விதம்‌ சொல்லியதை ப்ரம்ஹா அடைந்து, 
தபஸ்‌ செய்து, ௮க்றி பத்னி பலமான தபஸ்‌, த்யானம்‌ விஷ்ணுவை 
செய்ததும்‌ ப்ரம்ஹா நேரில்‌ நின்றார்‌, த்ருட வ்ரத மடைந்த தத்தாத்‌ 
ரேயரைப்‌ பார்த்து, தம்‌ என்ற மந்த்ர ராஜனை உபகேசம செய்யக்‌ 
கேட்ட அம்‌, மோக்ஷ மார்க்கத்தைக்‌ காண்பித்தார்‌. அவர்‌ அடைக்கார்‌. 
க்‌ ப்ரம்ஹ நிஷ்டத்‌ தன்மை என இதை அறிவானாகில்‌ அவன்‌ , ஜீவன்‌ 
ப முக்தனாறொன்‌, 


பாகவதத்தில்‌ சொல்லுகையில்‌; என அ அம்ச உரு முடைய aE 
மநுஷ்யர்கள்‌ உலகத்தில்‌ கேள்விப்படத்தக்கவர்களாக உண்டாகப்‌ 
போகிறார்கள்‌. ரெத்திகள்‌ அடையப்போநறோர்கள்‌. ப்ரம்ஹ அம்சமாக 
சி சம்த்ரன்‌ உண்டானான்‌. விஷ்ணு அம்சமாக தத்தாத்ரேயர்‌ லோக 1. 2, ததி 
ப்ரஹித்தராக உண்டானார்‌, தர்வாஸச்‌ சங்கரர்‌ அம்சமாக உண்டானார்‌, 
அங்கிரஸ்‌ ப்ரஜை உருவம்‌ என நீ அறி எனச்‌ சொல்லப்பட்டு; அத்ரி 
தபஹில்‌ மூன்று புத்ரர்கள்‌, ௮ஈஸுயைச்கு உண்டானார்கள்‌. ஸோமண்‌ 
தத்தாத்ரேயர்‌, தர்வாஸர்‌, உண்டானார்‌, கார்த்‌ தவீர்யார்ஜுனனுக்கு ம்‌ 
௮ நுக்ரஹம்‌ செய்ததால்‌ தபஸ்‌ பலமடைக்தது, தத்தாத்ரேய கை பம்‌ 
ஸ்‌ ... என ஒன்றுள்ளது, இவ்விதம்‌ விஸ்காரமாக உபநிஷத்‌ சொல்லி ட்‌ 
நக த. முடித்தது. ட்‌ 


ரம்‌. ர உதா 


57. ராமரஹஸ்ய உபநிஷத்‌ விவாணம்‌. _- fea 


டக 

di ஹநுமான்‌ ஸாக்ஷாத்‌. பரமேச்வர | அவதாரம்‌ UA ப இதில்‌. 1 
உரைத்தது, பிறந்த மாத்ரத்திலேயே ப்ரஹ்லாதன்‌, ஸனகா திகள்‌, ம்‌ 
- இவர்களால்‌ கேட்சப்பட்ட த, ஹதமா ரை ஸனகா திகள்‌ சேட்டது. 14, ட்‌ 

- ப . ட்‌ ப்‌ 


+ 
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ஊதுமான்‌ ரரமன அ குணங்களைச சொல்லி, அதினால்‌ ராமன்‌ ப்ரஸன்ன 
மானார்‌... விபீஷணன்‌ ராமனைப்‌ பார்த்துச்‌ சொல்லியது, . ப்ரம்ஹ 
ஹக்தி பாபங்களைப்‌ போக்க, ராம காமாவை ஈவகோழ்‌. தடவை, எவன்‌ 
உ௫சறிக்கருனோ? அவன்‌ என்‌ பாவனையாகவே ஆஒறான்‌. 


விபீஷணன்‌. ராமனை அது முடியாதவன்‌ என்ன செய்யலாம்‌? 
என ககேட்கையில்‌, ராம தையை முதன்மையாக எவன்‌ பாராயணம்‌ 
செய்கிறானோ? அவன்‌ என்‌. உருவமாகவே ஆகிறான்‌. மறுபடி 
றநுமாரை ஸனகாதிகள்‌ கேட்டனர்‌. வளையல்‌ முதலிய ஆப. ரணங்கள்‌ 
மணிகளால்‌ இழைத்து ப்ரகாசமடைம்க  ஸதரபருவகாலகோடி 
௪5 தரனுக்கு ஸமான சாக்தியுடைய ராமஉருவத்தைப்‌ பிடித்து ப்ரகாஜிக்‌ 
றொர்‌. ஆயிரக்கணக்கான ஸ்வர்ண ஸ்கம்பங்களால்‌ ப்ரகாசிக்கற 
பதினாறு ஆயிரம்‌ கலையடைந்து, - மஹா மண்டபத்தில்‌ கேவேசனை 
பரதாதிகளுடன்‌, கூடின சமயாமள உழுவரான ராமனை ஈமஸ்கஙிக்‌ 
கிறேன்‌ என எவன்‌ ராமன்‌ ஸத்யம்‌, பரப்ரும்ஹம்‌, எனவும்‌, ராமனைக்‌ 
காட்டிலும்‌ வேறு ஒன்றுமில்லை. எனவும்‌; தத்வமஸி வாக்ய உருவம்‌ 
எனவும்‌, பெயரடைந்து எவன்‌ உபாஸிக்ரறொனோ? அவன்‌ ராமனாகவே, 
ஆறொன்‌, அவன்‌ ஸதா ராமனாநிறேன்‌ என நினைத்துச்‌ சொல்லுகிறான்‌ . 
கத்வார்த்தங்களை எவர்கள்‌ சொல்லுகிறார்களோ? அவர்கள்‌ நிச்சயம்‌ 
ஸம்ஸாரிகள்‌ இல்லை. ராமனே ஆூறார்கள்‌, அதில்‌ ஸே தஹமில்லை. 
என்று சொல்லுகின்றனர்‌ என உபநிஷத்‌ விரிவாகச்‌ சொல்லி முடித்தது. 


38. ருத்ராக்ஷ ஜாபால உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


காலாக்னி முத்ரனை புஸுண்டன்‌ கேட்டது, குத்ராக்ம்‌. எப்படி. 
உண்டானது? அதை தர்சனம்‌ செய்ததால்‌ என்ன பலன்‌? என்றதும்‌ 
பதில்‌ காலாக்னி ருத்ரன்‌ சொல்லியது, . தரிபுரஸமஹாரத்திற்காக 
ஒரு ஸமயம்‌ கான்‌ விழித்தவனானேன்‌, அப்பொழுது என்‌ கண்ணில்‌ 
இரும்து ஐலத்துளிகள்‌ விழுக்கன. அவைகள்‌ குத்ராக்ஷங்களாக ஆபின. 
ஸர்வ உலக  அநுக்ரஹகத்திற்காகவே அவைகளுக்குப்‌ பெயர்‌ 
பத்து பசு தானம்‌ செய்த புண்யம்‌, பார்த்தலி 
னாலேயே உண்டு, தொட்டதினாலேயே புண்யம்‌, தறிப்பவர்களுக்கு 
இதைவிட அதிகம்‌ எனச்‌ சொல்ல முடியா து, எங்கு இ நக்கவேணும்‌? 
எங்கு தாரணம்‌ செய்யவேணும்‌? எவ்வளவு பேதம்‌? எவ்வளவு முகம்‌? 


சொல்லுவதாயிற்று 


{ 


ஸி 
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எந்த மட்த்ரம்‌? ஆயிரக்கணக்கான வருஷங்கள்‌ என்ன இடைத்தது? 
என்றதும்‌, என்னால்‌ கண்விழித்துப்‌ பார்க்கப்பட்டது. பூமியில்‌ கண்‌ 


-விழியிலிருக்து ஜலத்துளி விழுக்தது. ௮௮ விழுக்து கு.தீராக்ஷ வ்முஷஸ்‌ 


களாக ஆயிற்று. 


பத்தர்களை அநுக்ரஹிக்கவே, மஹாவ்குக்ங்களாக அ௮டைச்தன்‌, 
பக்தர்கள்‌ தறிப்பதனாலேயே, இராப்பகல்‌ செய்த பாபம்‌: துலைகிறது. 
லக்ஷம்‌ ருத்ராக்ஷம்‌ பார்த்ததினால்‌ கோடி புண்யம்‌ தரித்ததினால்‌ அதிகம 
உண்டாகும்‌. கோடி பலன்‌ தானம 'செய்வதால்‌ கோடி லக்ஷம்‌ கோடி. 
நூறு. அதன்‌ ஜபத்தினால்‌ முத்ராக தாரண பலம்‌ அதிகம்‌ உண்டா . 
இறது இலக்தைக்‌ கொட்டைக்கு ஸமானம்‌, ரொம்பவும்‌ சரேஷ்டம்‌- 
செல்லிக்காய்‌ பெரியது மத்யமம்‌, கடலைப்ரமாணம்‌ அதமம்‌, எனச்‌ 
 சொல்லப்படுறெ ௮. ப்ராம்ஹண, க்ஷத்ரிய, வைச்ய, சூத்ராள்‌, இலர்‌ 
- பூமியிலும்‌, அர்த ஜாதியுடையது அழகிய கண்களாகவும்‌, பூமியில்‌ வ்முக்ஷ 
உருவமாக உண்டானார்கள்‌, வெள்ளை ருத்ராக்ஷங்கள்‌ ப்ராம்ஹணர்கள்‌, 
. கப்பு, க்ஷத்ரியர்கள்‌. மஞ்சள்‌, வைச்யர்கள்‌, கருப்பு, குத்ரர்கள்‌ என 
உதாஹரணம்‌ சொல்வது, ப்ராம்ஹணன்‌ வெள்ளையும்‌, செப்பு அரசனும்‌, 
மஞ்சள்‌ வைச்யனும்‌, கருப்பு சூதீரனும்‌ தரித்தல்‌ வேணும்‌. அசுத்தமா 
யும்‌, CDE. உள்ளதரயும்‌, உள்ள இவைகளை தீ தள்ளவேணும்‌- 
அசுத்தமான ருத்ராகஷங்கள்‌ ஆறும்‌ தள்ளவேணும்‌. . தானாகவே செய்க 
- தீவரரமுடைய ருத்ராக்ஷம்‌ மிக்க உத்தமம்‌. புருஷ யத்னத்தினால்‌ 
த்வாரம்‌ போட்டால்‌ மத்யம பலம்‌, 


னி பட்டு வஸ்த்ரக்‌ கயிறினால்‌ ஸமமாக ம்‌ போட்டு 
தாரணம்‌ செய்ய வேணும்‌, ஈடுவில்‌ ஸ்வர்ண ரேகை போன்ற ரேகை 
காண்றெதே உயர்க்தது எனவும்‌, சிவபூஜைக்கு ஒழுங்காக உள்ளது 
எனவும்‌, காரணமாகும்‌. “தலையில்‌ ஒரு ருத்ராக்ஷம்‌, தலையைச்‌ சுற்றி 30, 


- கைகளில்‌ 16-16, மணிக்சட்டுகளில்‌ 12, கழுத்தில்‌ 00, பூணல்‌ மாதிரி 


108-ம்‌ போடவேணும்‌, இரு ஸரமோ, மூன்று ஸரமோ,; ஜர்‌ 
 ஸரமோ, ஏழுஸரமோ கழுத்தில்‌ தரிக்க வேணும்‌, நெற்றியில்‌ குண்டல 
மாகவும்‌, காதின்‌ மேல்‌ பாகத்தில்‌, கைவளையல்களில்‌ பாகி அங்கங்‌ 
களில்‌ எல்லாவற்றிலும்‌, தூங்குகையிலும்‌, சாப்ப்டும்‌ போதும்‌, ஸதா 
காலம்‌, மநுஷ்யன்‌ குத்ராக்ஷம்‌ கட்டாயம்‌ தரிக்க வேணும்‌. அதமம்‌ 
300, மத்யமம்‌ 500, உத்தமம்‌ 1000, இவ்விதம்‌ தரித்தல்‌. நலம்‌. 
ஸத்யோஜாதாதி வ்‌ சொல்லி ஒவ்வொரு இடத்திலும்‌ 
தரிச்சவேணும்‌, | ்‌ 
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மறுபடி. புஸுண்டன்‌ காலாக்னி முதீரனைக்கேட்டது. எத்தனை 
முக ருத்ராக்ஷம்‌ உள்ளது? எனக்கேட்ட திற்குப்‌ பதில்‌. ஒரு. முகம்‌ 
பரத்வாஜ ஸ்வரூபம்‌, இது தரித்தல்‌ பரதத்வ ஜ்ஞானத்திற்கு இந்தரிய 
நிக்ரஹ பலம்‌ உண்டாகும்‌ இ தமுகம்‌ அர்த்த கார்சவரர்‌ ப்ரீதி அடை 
கருர்‌. மூன்று முகம்‌ அக்ணி உருவம்‌, தரித்தால்‌ அசனி ப்ரீதி 
அடைகிறான்‌. சகான்கு முகம்‌ ப்ரம்ஹன்‌ உருவம்‌, அதினால்‌ அவர 
ஸந்தசோஷமடைகிறார்‌. ஐர்து முகம்‌ பஞ்சப்ரம்ஹணின்‌ ஸ்வரூபம்‌. 
ஈச்வரன்‌ அவனுக்கு புதஷஹத்தி, ப்ரம்ஹ ஹத்தி தோஷம்‌ எல்லாம்‌ 
துலைக்கிறார்‌, ஆறு முகம்‌ ஸுப்ரமண்ய உவம்‌, தர்ரணம்‌ செய்தலால்‌ 
ஆரோகயமுண்டாகும்‌, புத்தி ஜ்ஞான ஸம்பத்‌. சத்திக்கு புத்திமான்‌ 
கட்டாயம்‌ தாரணம்‌ செய்யவேணும்‌, அதினால்‌ விகரயகனை அதஇிதை 
வதமாக புத்திமான்கள்‌ கழுதுகிறார்கள்‌. எழு முகம்‌ மஹா ஆரோச்யத்‌ 


தன்மை. அதினால்‌ லஷ்மி அநுக்ரஹம்‌ செய்கிறாள்‌. பெரிய ஜ்ஞான 
ஸம்பத்‌, சுத்தி காரணத்தினால்‌ உண்டாகிறது. எட்டு முசம்‌, எட்டு 


மாதிரி உள்ளது, அஷ்டவஸுக்கள்‌ க்ஷேமங்கள்‌ உண்டாக்குகன்றனர்‌. 
ஒன்பது முகம்‌, ஈவச௪க்‌.2 உருவம்‌. அ இனால்‌ கவ சக்திகள்‌ தரப்தி 
அடைஇன்றனர்‌. பத்து மூகம்‌, யம தைவதமுள்ளது. காரணம்‌ 


செய்வதாலேயே சாக்கி உண்டாகிறது, பதினோரு முகம்‌ ஏகாதச 


ருத்ர உருவம்‌, ஸெளபாகயங்களை வருத்தி செய்யக்கூடியது, 
பன்‌ னிரெண்டு முகம்‌ மஹாவிஷ்ணு உருவம்‌, பன்னிரெண்டு ஸூர்யர்‌ 
கள்‌ அதினால்‌ தீருப்தி அடைகின்றனர்‌, பதின்மூன்று முகம்‌, ஸர்வ 
ஹித்தி உடையது. காமதேவன்‌ அதினால்‌ ப்ரஸன்ன மடைகறான்‌, 


பதினான்கு முகம்‌, குத்ர உருவமுள்ளது, ஸர்வ வ்யாதிகளையும்‌ 
துலைக்கக்‌ கூடியது, ஸர்வ ஆரோக்யமுள்ளதஃ ஆகவே இவை முக்ய 


உருவங்கள்‌. அதை ௮டைவதேோடு அல்லாமல்‌ கர்மாங்கங்கள்‌; ௮சுத்தி 
ஆஹர்ரங்கள்‌, இதை கீரிப்பவன கட்டாயம்‌ உடனே விலக்கவேணும்‌, 
முக்ய திதிகள்‌, காலங்கள்‌, இவைகளில்‌ சாரணம்‌ செம்வதாலேயே. 
புண்ய மடையப்படுகிற து. ஸர்வ பாபங்களும்‌ ஒழிறெது. குத்ராகஷ 
மூலத்தில்‌ ப்ரம்ஹா, அதன்‌ கொடி விஷ்ணு, அதன முகம்‌, குத்ரன்‌, 
பிக்து ஸர்வ தேவதைகளும்‌ இருக்கிறார்கள்‌ என ட்‌ கூறப்‌ 


| பக்கக்‌ | ஸ்‌ ்‌ 


ட 


மறுபடி ஸனக்குமாரர்‌ காலாக்னி ருத்ரரைக்‌ கேட்டது. குத்ராஷ 
தாரண விதியை சொல்லச்‌ சொல்லியது. அரேக ரிஷிகளும்‌. வந்து. 


| கேட்டது. CA வர்தது காரணம்‌ என்ன? எனக்‌ சேட்கையில்‌, 


ட 
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குதராக்ஷ விதி கேட்க, அவலுள்ளவர்களைக்‌ காண்கிறோம்‌ ஏன்றதும; 


குதரன து கண்‌ நீர்த்துளியினால்‌ உண்டான து. ருத்ராக்ஷம்‌ எனப்‌ பெயர்‌, 
ஸம்ஹார காலத்தில்‌ ஸம்ஹாரம்‌ செய்து, ருத்ரன்‌ கண்ணை த இறக்கிறார்‌. 
அதினால்‌ ௮.௮ உண்டாதிற த. அதினால்‌ மு.தராக்ம்‌ எனப்‌ பெயர்‌. இதை 
அணிவதால்‌ செய்யும்‌ கார்யங்கள்‌ கோடிக்கணக்கான பலன்கள்‌ அடை 
யும்‌. மூக்தி அடைவிக்கும்‌ தன்மையைச்‌ செய்யும்‌. என மோ உபாயம்‌ 
கெரிவித்து விரிவாக உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


39. ப்ருஹத்ஜாபால உபநிஷத்‌ விவாணம்‌. 


காலாகணி குதானை புஸுண்டன்‌ கேட்டது என ஆரமபிக்கப்படு 
கிறது. முதலில்‌ ஒரே ஜலம்தரன்‌ இருர்தது. ப்ரஜாபதி ஒருவரே ஆலை 


இலையில்‌ படுத்து இதந்தார்‌. அவரது மனதில்‌. இஷ்டமாக இதை - 


ஸ்முஷ்டிக்க வேணுமென அசை உண்டாயிற்று. அதினின்று எக்க 
புருஷன்‌ மனதினால்‌ அடைந்தகோ? அதுவே வார்த்தையில்‌ சொல்லப்‌ 
படுகிறது, அது கார்யத் தினால்‌ செய்கிறது. முதலில்‌ காமம்‌ வருத்தி 
அடம்‌ தது, மனதஇினின்று ரேசஸ்‌ உண்டாயிற்று, ஸத்தினின்று 
பிக்‌ து, அஸத்‌ தில்‌ பிக து இல்லை. ஹ்‌ குதயத்தில்‌ ஸந்சோஷத்‌ இனால்‌ 
அஅ ஆகியது என கவிகள்‌ புத்திக்கு இதையே விளக்குகிறது, காண்‌ 
கிறது. அதையே கர்மம்‌ என அறி, என்றதும்‌ உடனே ௮௮ தபஸ்‌ 
செய்தது. விபூதி மாஹாத்மியம்‌ சொல்‌ என. புஸாண்டன்‌. காலாக்ணி 


குத்ரனைக்‌ கேட்டது. ஸறி எனச்‌ சொல்லியது. விபூதி குத்ராக் மஹி - 


மையை சொல்‌ என்றதும்‌ முதலிலேயே பைப்பலாத்ரால்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டது. அதன்‌ பல சருதியே, அதன்மேல்‌ உள்ளது, என்ன சொல்ல 
னேணும்‌ என்ற தும்‌, முக்தியைச்‌ சொல்‌ என்றது. முதலில்‌ ஸக்யேர 
ஜாசம்‌, அதினின்று நிவ்ருத்தி கபில வர்ணமுடைய ஈகை என்ற மாடு, 
அதினின்று விபூதி உண்டாயிற்று, வாம தேவத்தினின்றும்‌ தண்ணீர்‌, 
அதினின்று ப்ரதிஷ்டை, அதினின்று க்ருஷ்ண வர்ணமுடைய பத்ரை, 
அதன சாணத்தினின்று விபூதி உண்டாயிற்று, அகோரத்தினின்று 
அசனி, அதினின்று வித்யை, அதினின்று ரக்த ர்ணமுடைய ஸு-ரபி, 
அதன்‌ சாணத்தினின்று விபூதி, ததபு சஷத்தினினறு வாயு, அதினின்று 
சாதி, அதினின்று ச்வேதவர்ணமுடைய ஸுசீலா,, அதன்‌ சாணத்தி 
னின்று விபூதி உண்டாயிற்று, ஈசான த்தினினறு ஆகாசம்‌, அதினின்று 


்‌ பர்க்‌ 


எட. 0 ௬௯... 


ட்ரம்‌... 


ஆனர்‌. 


ol. 


சார்தி ௮தீதம்‌, அதினின்று இத்ரவர்ணமுடைய ஸுமனஸ்‌, அதன்‌ 
சாணத்திணின்று. ரகை உண்டாயிற்று. விபூதி வெண்மை, கூரம்‌, 
பாஷை, எல்லாம்‌ விபூதியினின்று ஐர்து பெயர்கள்‌, ஜஐகீதும்‌ ஐ௫வர்ய 


காரணம்‌. விபூதி ஸர்வ பாபங்களையும்‌ ஸாப்பிடுகிறது, விபூதி ப்ரஸாதத்‌ 


ண ணை 


இனாலேயே வெளுப்பு, ஆபத்தை அலம்புதாலேயே க்ஷாரம்‌, பூதப்ரேத 


பிசாச, ப்ரம்ஹ ராக்ஷஸ, அபஸ்மாரத்தினின்று உண்டான பயக்களி 
னின்று காப்பாற்றுதல்‌, ௮தினாலேயே தகை. சிவாஃனி ரூபமுடை 
யது, ஸோமாவ்ருதம்‌ என்‌ ஈன்கு ஈசனை எவன்‌ உபாஸிக்றொனோ? 
அவன்‌ அம்ருதமடையும்‌ லஷ்ணத்தன்மை. மறுபடி விபூதி யோகத்தைப்‌ 
பத்திச்‌ சொல்லிய து, உபயோகமில்லாத பசுக்களை உபயோகப்படுத்தக்‌ 
கூடாது. நல்ல பசுக்களைக்‌ கொண்டு அதன்‌ தேஹத்தால்‌ ஈல்ல இடத்‌ 
தில்‌ போட்ட சாணம்‌, ௮சை: சுத்தம்‌ செய்து தோஷமில்லாமல்‌ எடுத்த 
_ விபூதியேதாரணம்‌ செய்து கொள்ளவேணும்‌. வித்யா சக்திதான்‌ பெரிய 
சக்தி, அதன்‌ குண ஆசரயமே ஈல்ல. ஹேது. அதன்‌ சேர்க்கைதான்‌ 


மிக்க உயாந்த ஸாதனம்‌, இம்‌ மூன்று குணமுடைய பசுவின்‌ சாணமே 


முக்யம்‌, ௮ப்போப்பட்ட பச வித்யை 
எம்‌, மூத்ரம்‌ உபநிஷத்‌ உருவம்‌, கன்று ஸ்ம்ருதிகள்‌. அதினின்று 
உண்டானது சாணம்‌. ஆகரவ: என்ற மர்த்ரத்தினால்‌ பசுவை ஸ்கோக்‌ 
தரித்து அடைதல்‌ வேணும்‌, 


பின்பு மந்த்ர பூர்வகமாக சுத்தி அடைந்து தானும்‌. இருந்து பகல 
செய்த கோமயமே, உயர்ந்த விபூதி, உருவமாக ஆகும்‌ தன்மை. 
32 அக்ரங்களால்‌ போட்டு தாரணம செய்தல்‌ ஈலம்‌. அக்னிஹோச்ர 
விபூதி அஅகல்ப்பம்‌, வனத்தில்‌ எரிக்கப்பட்ட விபூதி உபகல்ப்பம்‌, 
௮ரண்யத்தில்‌ இடச்து காய்ச்‌ து உலர்த்த சாணக்‌ இனால்‌ எற்பட்ட அ. 
உபபோக கல்ப்பம்‌, சிவாலயத்திலுள்ள த. அகல்ப்பம்‌, அல்லது 
சதகல்ப்பம்‌; இவ்விதம்‌ விபூதி சானகு விதமாக ஸர்வ பாபங்களையும்‌ 
தலைத்து மோக்ஷத்தைக்‌ கொறுக்றெது. இவ்விதம்‌ பரவ அக்கு 
ப விபூதி தாரண ட்‌ விஸ்‌ தரமாக சொல்லியது. ன்‌ 


மூன்று பவ்ய விபூதி அணிவதன்‌ மஹிமை கிர்‌ 
விபூதி ப்‌ பற்றி ஓர்‌ கதை விஸ்தாரமாசச்‌ வட்ட 


ரி 
ட 


வஸிஷ்ட வம்சத.இல்‌ பிறந்த. சதபார்யை என்றவளது பையன்‌ 
தனஞ்சயன்‌. என்ற ப்ராம்ஹணன்‌ இருந்தான்‌. அவன்‌ மூத்த ஸம்ஸாரத்‌ 
இத்‌ சகுணன்‌ என்ற பிள்ளை A அவனுக்கு சுசஸ்மிதை எனற 


th 


உருவம்‌. அதன கோமயம்‌ மங்க. 


8, 
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 ஸம்ஸாரம்‌. இருந்தாள்‌... ௮ம்தக்‌ கருணன்‌, . அண்ணன்‌;  முதலானவர்‌ 
சண்டையை ஸ்ஹிக்காமல்‌, பரணி . ஈதிக்கரையில்‌. ஈரசிம்ஹத்தை 
அடைக்தான, அத . தேவர்‌ ஸமீபத்தில்‌ வேறு. உபாயத்‌ திற்காக 
நாகைப்பழம்‌ எடுத்து, ஈசவரனுக்கு நீவேதனம்‌ செய்து வந்தான்‌. 
அப்பொழுது அங்கிருந்தவர்கள்‌ பாமீ நீ நாறு: வருஷங்களுக்கு கொசு 
வாக இழுக்கக்‌ கடவது என சபித்தனர்‌. அவனும்‌. சாபமடைர்து தனது 
ஸம்ஸாரத்தினிடம்‌. தெரிவித்துவிட்டு என்னை காப்பாற்று எனச்‌ 
சொல்லி கொசுவாக .இழுர்தான்‌, 


இதை அறிக்த அவர்களது ஜஞாதிகள்‌ அவனை எண்ணைக்‌ கொப்‌ 
பரையில்‌ போட்டனர்‌. அவன்‌ இறக்து போனான்‌ என அறிந்த பத்னி 
அவனை எடுத்து ௮ தம்ததியை அடைக்தாள்‌, சுஸ்யிதே! அக்கமடைம்‌ 
தது போதும்‌! இந்த ஜீவனைப்‌ பிழைக்க வைக்கிறேன்‌ என விபூதியை 
எடுத்துத்‌ கெளித்தாள்‌, உடனே அச்தக்‌ கொசு பிழைத்தது. ஜ்ஞாதி 
களால்‌ ஏற்பட்ட விஷயம்‌ கெரிக்தது. பின்பு உயிர்‌ இடைத்தது. இம்‌ 
மாதிரி.விபூதியினாலேயே கல்ல கதியும்‌ ஏற்பட்டது. ஆகவே, தேவர்‌ 
களுக்கு எப்பொழு.ஆபத்து ஏற்படுகிறதே? அப்பொழுது எல்லாம்‌ 
விபூதியால்‌ ஜீவிக்கச்‌ செய்கிறேன்‌ எனச்‌ சொல்லி த.தஇயும்‌ உண்டானார்‌. 
அதன்‌ ஸ்வரூப மடைந்து தனது ஆசரம மடைக்கார்‌, அப்பொழுது 
விபூதி ஸர்வ பாபங்களையும்‌ தலைக்கும்‌ ஸர! கத்யம்‌ அடைந்தது எனச்‌ 
சொல்லப்படுகிறது; 


கெளதமர்‌ விவாஹ காலத்தில்‌ ௮ஹல்யயைக்‌ கண்டு எல்லா தேவர்‌ 
களும்‌ காமா து. ரர்களாயினர்‌, அப்பொழுது. ஜ்ஞானமில்லாமல்‌ அதர்வா 
ஸரை ௮டைந்து, கேட்டனர்‌. அம்த தோஷம்‌ நிவர்த்கக்றறேன்‌ எனச்‌ 
சொல்லி சதமுத்ரிய மக்த்ர ஜபம்‌ செய்த விபூதி கொடுக்கப்பட்டு அவர 
களுக்கு ஹம்ஸ காயத்ரியே நிவர்த்தி செய்தது எனச்‌ சொல்லி, உத்தம 
விபூதியைக்‌... கொடுத்தார்‌. . என்‌ வார்த்தையால்‌. நீங்கள்‌ எல்லோரும்‌ 
கேளுங்கள்‌. சதருத்ர மந்த்ர உருவமுடைய விபூதி பூய உடனே 
உருவமுடையவர்களா கிய நீங்கள்‌ பரதக்‌ என விபூதியின்‌ ஸாமர்த்யம்‌ 


சொன்னார்‌. 


இந்த விபூதியின்‌ மற்றொரு சக்தியைக்‌ கேள்‌, விஷ்ணு, வென்‌ 
இருவர்களுக்கும்‌ ஜ்ஞானமுண்டரக்கும்‌ தன்மை -எனவம்‌,' ப்ரம்ஹ 
ஹத்தி முதலிய பாபம்விலக்கும்‌ எனவும்‌, மஹா விபூதி என்றும்‌, வெனு 
டைய மார்மீல்‌. இருப்பதை ஈகத்தினால்‌ எடுத்து; ப்ரணவம்‌, காயத்ரி, 


(3... 


ஸ்‌ ட ௫ ஓ. ட சு அ... ௬. ஆ ஆ . னக. அண்ணை கள்‌. அ அ ற்கு டி. 3 
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பஞ்சாக்ஷரம்‌ இவைகளால்‌ மட்த்ரித்து, சரஸ்‌, சரீரம்‌, இவைகளில்‌ இடு 
of வானேயாகில்‌, அப்பொழுது ஹ்ருதயத்தில்‌ த்யானம்‌ செய்‌ என விஷ்‌ 
ணுவைச்‌ சொல்லியதும்‌, அவர்‌ தனது ஹ்ருதயத்தில்‌ த்யானித்து 
காண்பித்த இவனைச்‌ சொன்னார்‌. விபூதி சாப்பிட என காராயணனைப்‌ 
பிறகு. வன்‌ சொன்னார்‌, சாப்பிடுகிறேன்‌ எனச்‌ சொல்லி விபூதி 
ஸ்சானம்‌. முன்பு செய்து வந்தேன்‌ என்றதும்‌ கேட்டு, பக்தி அடையும்‌ 
படியாக எசனைச்‌ சொல்லி, ௮ச்யுதன்‌ விபூதியை சாப்பிட்டார்‌. அவ்‌ 
விடத்தில்‌ ஆச்சர்யம்‌, சிழலுடைய ஸமான காக்தி உண்டாயிற்று. 
விஷ்ணு க்ஷ்ணிக காலத்தில்‌ விபூதி சாப்பிட்டதும்‌. சுத்த. கல்‌ மூத்து 
வர்ணமானார்‌, அன்று முதல்‌ வெண்மை காந்தி உடையவரரஇ விஷ்ணு 
ப்ரஸன்னமானார்‌. எங்கே உனக்கு விபூதி ஜ்ஞான ப்ரபாவத்தைச்‌ 
சொல்ல முடியும்‌! முடியாத. உம்மை கான்‌ ஈமஸ்கரிக்கிறேன்‌ எனச்‌ 
சாணமடைர்தேன, 


உமது தாமரை போனற கண்களால்‌ எப்பொழுதும்‌ பக்தி 
என்னிடம்‌ காட்டுக! . விபூதி காரண மடைந்தவன்‌ என்பதைக்காட்ட 
ப உன்னைப்‌ பக்தனாக ஆக்கப்போதிறேன்‌ என புஸுண்டனுக்கு காலாக்னி 
ப முத்ரன்‌ . சொன்னார்‌. ஆகவே விபூதி, அநுபூதி ஸாக்ஷாதீகாரத்தை 
¥ கொடுக்கக்கூடியது எனச சொல்லப்பட்டது. இதன்‌ இழக்கில்‌ வஸ-2 
கள்‌ இரும்தனர்‌. தெற்கில்‌ ருத்ரன்‌, மேற்கில்‌ அதித்யாள்‌. வட்ல 
விகவே த்‌ காபியில்‌, ப்ரம்ஹ, விஷ்ணு மஹேச்வராள்‌, பக்கத்‌ 
இல்‌ ஸூாய்‌ சதரர்கள்‌, இ£த ப்முஹத்ஜாபாலம்‌ மோக்தவாரம்‌ 
உடையது. கு வேத உருவமுடையது. அவரை, குழந்தை, 
பெரியவாள்‌, யார்‌ உபாஷித தாலும்‌, மஹான்‌ ஆகிறான்‌. ஸர்வமர்த்ரஸ்‌ 
கள்‌ அடைக்‌ தீவனாகிறான்‌, விபூதி ௮ணிக் தவன்‌ எழு ஸமுதரமுடைய 

ட்‌ பூமியை தகூதிணையாகக்‌ கொடுத்த புண்யமடைகிறான்‌. 


ஜனகர்‌ யாஜ்ஞவல்க்யரை அடைந்து, த்ரிபுண்ட்ர விதியைக்‌ 
சொல்லும்‌ எனக கேட்டதிந்கு, பதில்‌, விபூதி இடுதற்கு மந்த்ரங்கள்‌ 
சொல்லி எவன்‌ தரிக்சிறானோ? அவன்‌ பெரிய பலமடைூருன்‌ எனச்‌ 
சொல்லப்பட்டது, ஜனகர்‌, யாஜ்ஞவல்கயரைச்‌ சொல்லியது. விபூதி 
தரரணத்தினாலேயே, சிவஸாயுஜ்ய மடைகிறான்‌, முகடு அடைகிறான்‌, 
இரும்புகிறானில்லை அசேக ரிஷிகள்‌ இம்மாதிரி செய்து, ஜீவன்‌ முக்தி 
அடைக்தனர்‌, விபூதி தரிப்பவன்‌ சரீரத்தில்‌ ஆயிரக்கணக்கான. கரடி 
கஸில்‌, வலிக்க உருவங்கள்‌ கண்டு, முக்தி அடைய ஸாதனம்‌. பைப்ப 


ட 
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லாதார்‌ இதைக்கேட்டு உடனேயே வைகுண்டம்‌ பேர்ய்‌ விபூதி தரிக்கும்‌ 1] இ 
மஹாத்மியம்‌ விசாரித்துக்‌ திரும்பவும்‌ சொல்லியது, விஷ்ணு ப 
சொல்லியதை பைப்பலாதர கேட்டது, பைப்பலாதர்‌ ஒரு ஸமயம்‌. தலா 
காலாக்னி ருத்ரனை அடைந்து, விபூதி அணிவதைக்‌ கேட்டுத்‌ தெரிக்து ்‌ ப்தி 
“கொண்டது. அதில்‌ 00-ஆயிரம்‌ கோடி தீர்த்தங்களில்‌ ஸ்சானம்‌ செய்க ' ்‌ 
பலனை விபூதி ௮ணிஈ தவன முக்யமாக ௮ நபவிக்கிறான்‌ எனச்‌ சொல்லி i Va 


கேட்கையில்‌; இதினால்‌ எல்லாவித புண்ய பலன்களும்‌ அடைழvொன்‌, 


யது. முத்ராக்காரண விதியை ஸனகத்குமாரர்‌ காலாக்னி முதரனைப்‌ 
பார்த்துக்கேட்டது. அதற்கு பதில்‌ ருத்ரன்‌ கண்களிலிருந்து நீர்த்‌ 
துளிகள்‌ விழுந்தது. அது முத்ராகஷூமாயெது. அதனால்தான்‌ அதற்கு அ நி 
அவ்வளவு பெருமை உண்டாகியது ருத்ராக்ஷ சாரண மறிச்‌ த இனால்‌ - க 
ஸகலஸுகமுமடையப்படுகிற து, கடைசியாக ப்குஹத்ஜாபாலனைக்‌ 4 


எனச்‌ சொல்லி விரிவாக உபநிஷக்முடித்தது. 


40. பஞ்ச ப்ரம்ஹ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 

சாகலரை பைப்பலாதர்‌ கேட்ட விஷயத்‌ துடன்‌ ஆரம்பமாகிறது, ர்‌ 
முதலில்‌ எது உண்டாயிற்று என்றதும்‌, ஸ்த்யோஜாதம்‌, அகோரம்‌, "த 
வாமதேவம்‌, தத்புருஷம்‌, ஈசானம்‌, அவர்தான்‌ தைவயோனிகளுக்கு ஆ 
பிறப்பிடம்‌, என்ன வர்ணம்‌? என்ன பேதம்‌? சக்கி? எல்லாம்‌ - 
ரஹஸ்யமாய்‌ உள்ளது. அதுவே முக்யமுள்ள து. இவ்லைந்து உருவமே 
முக்யமான கார்யம்‌ என விவரித்து, உதாஹரணங்களுடன்‌ கூறி 
சொல்லி உள்ளது, மாயையில்‌ மோஹமடைக்‌ த ஜனங்கள்‌, தேவர்கள்‌, 217, ல்‌ சி 
ஈசனை அ௮றிகிறதில்லை. அவரால்‌ தான்‌ இவ்வுலகம்‌ பூராவும்சாண்டிற த. அ 
இது பஞ்சப்‌ ரம்ஹம்‌ என அ௮றியவேணும்‌, _ பஞ்சாக்ரப்‌ரம்ஹம்‌ தடவ 
என அறி. அது ஐந்து உருவமாக ப்ர்சாக்றெது _ இப்படி உயாஸித்‌ ப 7] 
த்தும்‌, காலவருக்கு கேரில்‌ எ௪ன்‌ வரது க்ருபை. செய்து அச்தர்த்யான 
மானார்‌. இதைக்‌ கேட்ட மாதர த்திலேயே ஜ்ஞானம்‌ உண்டாகிறது, 
ஒன்று அறிர்‌ ததாலேயே எல்லாம்‌ அறி க்ததாறெது. அதையே அறிதல்‌ 
வேண்டும்‌. இந்த சரீரத்தில்‌ உள்ள ப்ரம்ஹபுரத்தை அடைர்துள்ள மெ. நஜி 


வெளி ஆகாசத்தில்‌ அது இருக்கிற. அங்கு ஸச்‌தொன்ற்த உருவம்‌ 
காணப்படு. , 
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அ தவே ஸம்ஸார பந்தத்தை அறுக்கச்‌ செய்கிறது அகைத்தான்‌ 
ஹ்‌ சதயம்‌ எனச்‌ சொல்வது. இதுவே விரிவாக உள்ள பஞ்சப்ரம்ஹ 


ர்‌” 


சத்வம்‌ என்று உபநிஷத்‌ விரிவாகச்‌ சொல்லி. முூடி.தத.த. 


41. . பஸ்ம ஜாபால உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


புஸுண்டன்‌ என்ற ஜாபாலன்‌ கைலரஸூரியில்‌ விக்கும்‌ ஓங்கார 
ஸ்வளுபியும்‌, மஹாதேவமழும்‌ சக்தரனை ரெஸில்‌ உடையவரும்‌ ஸூர்ய, 
சந்த்ர, அசனி, இவர்களை கண்‌ உழுவமுடையவரும்‌ ஆயிரம்‌ சம்த்ரன்‌ 
போன்ற ப்ரகாசமுடையவரஞும்‌, புலிச்தோலைக்‌ கரித்தவரும்‌ மானைக்‌ 
கையில்‌. உடையவரும்‌, விபூதி பூசிய சரீ ரமுடையவ மும்‌, கெறறியில்‌ 


மூன்று பட்டையாய்‌ வீபூதியைத்‌ தரித்து ப்ரகாசிக்கும்‌ கெற்றி ப்ரகதேச 


மூடையவரும்‌, புன்னுகுவலுடைய ஐந்துவித ஐந்து மூகமுூடையவகும்‌ 
வீராஸன தீதில்‌ வீற்றிதப்பவரும்‌, எண்ண முடியாதவகும்‌, ஆஇ அக்க 
மில்லாதவரும்‌, நிஷ்களரும்‌, சார்கரும்‌, மிரஞசனமரும்‌, அனாமயரும்‌, 
ஹும்பட்‌, என்‌ றகைச செய்பவரும்‌ வெசாமாவை அடிக்கடி உச்சரிப்ப 
வரும்‌, ஸ்வரணம்‌ நிதி இவைகளை உடையவகும்‌, சுத்தாதவைத ம்‌, 
சதூர்த்‌ தம்‌, ப்ரம்ஹ விஷ்ணு, குத்ராள்‌ இவர்களைத்‌ தாண்டிய ஒரே 
இக்காக உடையவரும்‌, உள்ள ௮ப்பசவான்‌ இவனை, ஈமஸ்கறித்து அடிக்‌ 
கடி பூஜித்து, ஸ்ரீ பலதளங்களாலும்‌, விபூதியாலும்‌, வணங்கிய கீலைபரக 
முடையவனாகி, அஞ்சலி செய்த ரெமடைக்னு, கேட்டார்‌. பகவானே! 
வேத ஸாரததை உத்தாரணம்‌ செய்யும தீரிபுண்டர விதியால்‌ எக்கார 
ணம்‌ பற்றி இதர அபேகஷை இன்றி மோகஆமடைய முடியுமோ? அதை 
எனக்குச்‌ சொல்லவேணும்‌! விபூதிக்கு தீரவியம்‌ என்ன? எர்த ஸ்தானல்‌ 
கள்‌? எப்படி. தாரணம்‌ செய்தல்‌? வேணும்‌, இது முதலியன செல்ல 
வேணும்‌, என்றதும்‌; அதன்‌ மாஹாத்மியத்தையும்‌, செய்யும்‌ அறுஷ்‌ 
டானத்தையும்‌, விஸ்தாரமாகச்‌ சொன்னார்‌. 


இப்படி விஇப்படி. மூன்று. காலங்களிலும்‌ தரித்தல்‌ வேணும்‌, 
ப்‌ ராரம்ஹண தர்மமே அது, மறுபடி ப்ராம்ஹணர்கள்‌ செய்ய வேண்டிய 
தையும்‌, செய்ய முடியாமல்‌ போனால்‌; அதன்‌ ப்ராயசசித்தமும்‌, சொல்‌ 
ல்ப்பட்டிது: பின்பு, ருத்ராக்ஷங்களை அணியவணும்‌. இரஹில்‌ 40, 
தலைகளில்‌ ஒன்று, மூன்று காதுகளில்‌, 12, கழுத்தில்‌, 82, கைகளில்‌; 
16-16, மணிக்கட்கெளில்‌ 12-12, சட்டைவிரல்களில்‌, 6-6, ஸந்திக 
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களில்‌, கர்ப்பம்‌ கொடுத்துக்கொண்டு, ஒவ்வொரு காலங்களிலும்‌ 


உபரஸித்க வேணும்‌. 


பிறகு அங்கட்யாஸங்களுடன விதுப்படி ஈசவர பூஜை செய்ய 
வேணும்‌. ஈச்வர பூஜை செய்யாமல்‌ சாப்பிடக்கூடாது விங்களுமியான 
என்னை ஆச்ரயித்து, யார்‌ பூஜை செய்றொர்களோ? அவர்கள்‌ யோகஜ்‌. ௫ 
ஞானமடைஇன்றனர்‌. சகான்கு திச்குகளிலும்‌ எல்லா தேவதைகளும்‌ 
என்னை ஆசாயிக்இன்றனர்‌. அவர்கள்‌ என்‌ ஸாந்நித்ய மடைகின்றனர்‌. 
காசியில்‌ மோக்மடைய என்னை ஆச்ரயித்து, என்‌ உருலமாகவே ௮௫, 


அ எனது பதவியில்‌ இருக்கின்றனர்‌. ௮துவே என்‌ முக்திஸ்தானம்‌, என 
விரிவாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


ர்ந்த 
1 அவையவை இதாவது வயப்பட்ட. 


பர 
ட ச 


42. ருத்ரஹ்ருதய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


- சுகர்‌ வயாஸரைக்‌ கேட்ட விஷயத்துடன்‌ ஆரம்பமாகிறது. ம 
இ யாருக்கு சுசரூகை செய்தால்‌, எல்லா தேவதைகளுக்கும்‌ செய்ததாக 
iN அகுமோ? அதைக்கொண்டு ப்ரீதி அடைய, எனக்குச்‌ சொல்ல வேணும்‌. 
இவ்வார்‌ த்தையை வ்யாஸர்‌ கேட்டு சுகருக்குச சொல்லியது. ஸமஸ்த 

தேவதைகள்‌ உருவமும்‌, வெனே தவிர வேறு ஒருவரும்‌ இல்லை. யாரை 

ஈமஸ்கரித்தாலும்‌ சிவனைச செய்ததாகவே அகும்‌, அம்மா இரியே 
... எல்லாம்‌ முடிவுபெறும்‌. இப்படி. அறிர்தவன்‌ கர்மபலங்களை அ.நு.பவிச்‌ 
........ காமல்‌, மோக்ஷ பலங்களையே அதி௫றவனாகறான்‌. அதையே நினைக்க 
3 வேணும்‌ என பப்படம்‌ சொன்னார்‌. 


இம்மாதிரி ப்ரம்ஹ ஸ்வரூபம்‌ சிவன்‌ ஒருவன்‌ தான்‌ என அறினா. 
இல்‌; அவனே எல்லா உருவமாகவும்‌ ஆகிறான்‌ என விஸ்‌தாரமாகச்‌ 


சொல்லிமுடிச்தது. 
ச்‌ ப்‌ கட்‌ 
ட்ப 


எ... 


வ 48. சரப உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
- ப்ரம்ஹாவை பைப்பவாதர்‌ கேட்டது, மூவருள்‌ யார்ச்ரேஷ்டர்‌? 


அதற்கு, பதில்‌, உண்டாக்கெது, இருக்றெது, அழிக்கிறது, தச லிய 
ஐர்து கார்யங்கள்‌ எல்லாம்‌ பரமேச்வரனே . லாட்‌ அவரே மூ... 
| இங்க 


i ஆ 


1 தத yp பி 
> த 
i ச கீ ஓ 6 » 4 
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உயர்வு உள்ளவர்‌, முன்பு சரபபசதி உறுவமடைந்து, ஈரசிம்ஹசதை 
8 அடக்‌, ஆண்டவர்‌. அப்பொழுது பெரிய உழுவமடைந்து, விஷ்ணுவு 
டன்‌ யுத்தம்‌ செய்து, அடக்கினார்‌. அப்பொழுது ஈசனை ஸ்தோத்தரித 
... தனர்‌, அவர்தான்‌ உயர்வு உள்ளவர்‌. அப்பொழுது தேவர்களுக்கு ஏத 
பட்ட ஸர்வ கஷ்டங்களையும்‌, நிவர்த்தி. செய்தார்‌, ௮வர்‌ ஒருவர்தான்‌ 
உலதிலேயே பெரியவர்‌. அவர்தான்‌ உயர்வு உள்ளவர்‌ அவரையே உபா... 

ஷிச்ச வேணும்‌, என விஸ்‌. சாரமாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது.” 


/ படப்பட 


ன்‌ 44. த்ரிபுராதாபினீ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 

p ஒரு ஸமயம்‌ ஈடுவில்‌ ப்ரஜாபதியும்‌, வைகஷணவகும்‌, லயத்இற்குச்‌ 
காரணமும்‌, உள்ள ரூபத்தை தரிபுரை என்ற பெயதடைய 'பகவ £ தன்‌ 
சக்திகளுடன்‌, பூ:, ுவ:, ஸுவ;:, என்ற மூன்று ஸ்வர்க்க பூபாதாளங்‌, 
கள்‌ தரிபுரங்கள்‌ என ஈசன்‌ மாயா உருவ ஹ்ரீம்கார ஹ்‌ நல்லேகை 
யடைந்து, பகல £ தரிகிட அ௮உஸான தல்‌ ரீலயம்‌, விலய 7, எனற. 

12 பட்டணத்தில்‌ கோரமாக வ்யாபித்து, இருக்காள்‌. அவள்தான்‌ இந்த 
பகவதீ த்ரிபுரை, எனப்‌ படி.க்கப்படுகிற து, \ 


' தேவி ஸடத்ரங்களைச்‌ சொன்ன மாத்ரத்தலேயே கேேமம்‌; 
ஹாதி, பதினோரு அக்ஷரங்கள்‌, மஹா மட்த்ரங்களுடையது, முத்ராதி 
ஆகாரங்கள்‌, பரப்ரம்ஹத்இன்‌ மலர்ச்சிக்கு உடையது. இங்கு சக்கி. 
- பீஜமுடையது., அவ்விடத்தில்‌, லோகம்‌, வேதம்‌, சாஸ்த்ரம்‌, புராணம்‌, 
கருமம்‌; இகித்ஸை, ஜயோ ஷம்‌), இவை இவசக்தி லோகத்தினால்‌ 
ப்ப! படிக்கப்பழிறெ து: மஹாரூபமுடைய குண்டலினி, முதலான. 
'ஓஷூர பீஜமுடைய து. தேவியின்‌, லஷ்ணங்கள்‌ இதுவே என இவ்வக்ஷ 
'ரங்களை யார்‌ உபரஷிககிருர்களோ? அவர்கள்‌ சக்தியாகவே ஆகிறார்கள்‌. 
ஜீவாத்மா; பரமாத்மா, ஐயத்திற்கு காரண உருவமுடைய இதை. 


உபரஸிக்கும்படி  பரமேச்வரனும்‌  உபதேசித்திருக்கறோர்‌, ஒன்பது 

ஆசாரமுடைய சக்ரவித்யையை முன்னொரு ஸமயம்‌ தேவராக ரூக்குக x 
கேட்டபொழுது ஈசன்‌ சொல்லியது இது உள்‌ கலை. களங்கமின்றி . 
ர்க ஒத்ஸையையும்‌, அணிமாதி வித்‌ திகளையும்‌, கொடுக்கும்‌. ஸர்வ 
்‌ இஷ்டங்களையும்‌ பூர்த்தி செய்யும்‌, வீர ஸெளக்யங்களை யும்‌ "கொடுக்கும்‌. 
௮௮ எல்லா மங்களம்‌ ப! மல்‌ ஸர்வார் தீ தங்களையும்‌ விளக்கும்‌. 


உபாஹித்து அகஸ்தயர்‌, அம்பிகையின்‌. க்ுபைக்கு பரத்ரமானார்‌. இதை 


A 


௫ 


இ 
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எல்லாவற்றையும்‌ காப்பாற்றுதல்‌ செய்யும்‌, ஸர்வ ரோசங்களையும்‌ 
அலைக்கும்‌. ஸர்வ ஹித்‌ யையும்‌ அளிக்கும்‌. ஸர்வ அனர்த்தங்களையும்‌ 
தலைக்கும்‌. ஸர்வ ஏஹஸ்யமான மங்களத்இற்கு தரிபுரஸுர்தரியின்‌ 
சகரமுடையது., இப்பேர்ப்பட்ட , மச்த்ராதுஷ்டான தேவதையை 
விப்ரகாரம்‌ யார்‌ பூஜிக்கிறார்களோ? அவர்கள்‌ ௮தை அடை இரர்கள்‌- 
இத அரீயாவஸ்கையுடையது. அம்பிகையின்‌ சக்ரத்தை பக்தியோடு, 
விதியோடு, ஒருவிதமாக எவன்‌ ஏஎகாஆர்ப்ரம்ஹம்‌ என்று ௮ திதிரூனோ? 
அவன்‌ ஆர்ய பதம்‌ அடைகிறான்‌... இதன்‌ ப்‌ரயோகங்களையும்‌ லக்ஷணவ்‌ 
களையும்‌, எவன்‌ அறிகிறுானோ? அவை அகையே அடைகிறான்‌ என்பு 
திண்ணம்‌, "என விரிவாக உபநிஷத்‌ கூறி முடித்தது. 


வலவ ணை வகி அனைகககவனைகு அயணவையசயான. 


45. தேவி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஒரு ஸமயம்‌ எல்லா தேவர்களும்‌ சேர்ந்து அம்பிகையைப்‌ பாரத து 
நீ யார்‌? எனச்‌ கேட்டனர்‌. பதில்‌, என்னைக்‌ காட்டிலும்‌ உலசத்தில்‌ 
ஒன்றுமில்லை எனச்‌ சொல்லி என்னையே உபாஸிக்கவேணும்‌ என்றும்‌, 
சொன்னாள்‌. இதைக்கேட்ட்‌ சேர்கள்‌, அடதத தேவியை உபாஸனை 
செய்தனர்‌. அரரசாரங்கனை ஒழிப்பதினால்‌, துர்க்கை என்ற பெயர்‌ 
அடைக காள்‌. இவ்விதம்‌ மூன்று காலங்களிலும்‌ அம்பிகையை 
மக்‌ தரோசசட்டன புரஸ்வசம்‌ எவன்‌ த்யானம்‌ செய்கிறானே? அவன 
அலை அடைகிறான்‌. மஹா கஷ்டங்கள்‌ நிவர்த்தியாதன்றன. தேவீ 
ஸஃணிதியில்‌ ப்ராண ப்ரதிஷ்டை செய்து புடட்டர மொத செவ்வாய்க்‌ 
கிழமைகளில்‌ மஹாகேவியை பூஜை செய்கிறவன்‌, அவள்‌ மயமாகிறான்‌, 
மஹா பாபங்களையும்‌ தாண்‌டுகிறான்‌. இவ்விகம்‌: விஸ்‌ தாரமாகச்சொல்வி 
உபரித்‌ முடித்தது, 


i டர eg வணஹாககளு மலையில வாகை. 


46. பாவனா உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


பரம்கார்ணபூு தமான சக இயே UTED: சவார்ணவ ச௮சக்தி 


உருவம்‌, சகரம்‌ இது. ஸமஸ்த சக்திகளுக்கும்‌ ஸமஸ்த உருவ சாமேச்‌ 


வர சக்தியுடைய பூர்ண சக்ர சகதி.  இப்டடியுள்ள சக்தியின்‌ பரிபூர்ண 
தியானத்தை எவன்‌ ஓருவன்‌, ஜன்‌ று மகா்த்தம்‌ செய்தது? அசே 


பரா ப.ரனாகி ஜீவன்‌ முக்தித்‌ தன்மை அடைகிறான்‌, அவணனுககு . 


% 
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பரதேவதை அத்மைக்ய ஷித்தியின்‌ தன்மையைக்‌ கொடுக்கிறாள்‌. 
நினைத்த கார்யங்களை கஷ்டமில்லரமல்‌ செய்து லைச்கிறாள்‌. ௮௫ளே 
இவயோ௫ எனவும்‌, சொல்லப்படுகிறது. என விரிவாகச்‌ சொல்லி 
உபரிஷச்‌ முடிக்க அ. 


47. பஹ்வ்ருச உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஒரு ஸமயம்‌ தேவி ஒருவள்தான்‌ இருந்தாள்‌, ௮வளசலேயே 
இரந்த ஜகத்‌ முழுமையும்‌, ஸ்குஷ்டிச்சப்பட்டது. அவளை காமகலை, 
ச்குங்காரகலை, எனவே அறியப்படுகிறது. அவளே ப்ரம்ஹா முதஸிய 
வர்களை உண்டாக்குற>ொள்‌. அவளே கான்‌ ஆகிறேன்‌ என ததவமஸி 
என்ற வாகயங்களினால்‌ ப்ரீ வித்யை முதலான உபரஸனைகளால்‌ 
உபரஸித்து, அம்பிகை ௨ருவமாக, ப்‌ ரம்ஹானகத கலையில்‌ இருக்கிறாள்‌ 
எனச்‌ சுமுக்கமாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடி தத, 


48. ஸரஸ்வதீ ரஹஸ்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ரிஷிகள்‌ கூட்டமாக?” சேோக்து ஆசவலாயனரை வணக்கத்துடன்‌ 
கேட்டனர்‌, எச்ச உபாயத்தினால்‌ தத்வார்த்த ஜஞானமடைய முடியும்‌? 
அந்த தத்வராத்தத்தைச சொல்லும்‌ என்றதும்‌, பரமேச்வரியை ஜபம்‌ 
செய்து ஸித்தி அடையுங்கள்‌ அங்கம்யாஸ உருவமுள்ள தேவதை 
ஆத்ம வித்யா ஸாதனமுடையலள்‌ அதை உபரஸித்து, ஹ்கதயத்தில்‌ 
। த்யானம்‌ செய்யவேணும்‌, அப்படி செய்வானாகில்‌, ஸர்வ ஸச்தேஹங்‌ 
களும்‌ நிவர்த்தியாகி ஸரஸ்வதி ரஹஸ்யம்‌ ௮.றிகறான்‌. உடனே 
அவனுக்கு முக்தி அளிக்கப்படுகிறது என விரிவாகச சொல்லி உபநிஷத்‌ 
முடிக்க, 


49. ஸீதோ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
தேவர்கள்‌ ஒருங்கு சேர்ந்து ப்ரஜாபதியைக்‌ கேட்டனர்‌, ஸீதை 
என்றால்‌ என்ன உருவம்‌? அதற்கு பதில்‌, மூல ப்ரக்குதியும்‌, ப்ரணவ 
பசச்முதியம்‌, இக்க உலகம்‌ பூராவும்‌, அவன்‌ உருவமாக ௮டைச் துள்ளது, 
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இச்சை, சரியை, ஸாக்ாத்‌ என்ற மூன்று சக்தி ௨ வாக்‌ அவள்‌ 
காண்கிறாள்‌. இம்மூன்று சக்‌ இகளும்‌ 21 EAE அடைத்து ப்ரம்ஹ 


சதியின்‌ விவரண த்தை எண்பிக்றெது. ஸ்முஷ்டி, ஸ்திதி, லயம்‌, என்ற 
இம்மூன்றிலம்‌ அவள்‌ ஒருவளே ப்ரஸன்னமடைம ௮. காண்பிக்கிறாள்‌. 
க ௫ 


அபயம்‌, வரம்‌ கொடுக்கும்‌, 


வீரசக்திக்கு சான்கு கைகள்‌ 
தாமரையை தரித்தும்‌, ரீட ஆபரணங்களுடன்‌, ஸர்வ தேவர்களுடன்‌, 


ல சேர்க்து கல்ப்பவ்‌ க்ஷ அடியில்‌ ரதன இடங்களில்‌ - நிஸ்ர்த, ர்க 

மடைந்து, நான்கு யானை தலைகளில்‌ வைத கதை அப்ஷேகம்‌ செய்து, 
ஸர்வ தேவ தேவதைகள்‌ ப்ரம்ஹாதிகள்‌ இவர்களால்‌ தா த தடிக்க ஆய 
ஈமஸ்கரிக்கப்படும்‌, அணிமாதி அஷ்டஸித்‌ திகளுடன்‌, சூழ்ந்து மேரில்‌ a, 

கரமதேனுவினால்‌ ஸ்கோத்தரிக்கப்பட்டு, ஜயா முதலிய அப்ஸரா ஸ்தர்‌ 

கள்‌ வேலை செய்கிறவர்களாக, ஸூர்ய சட்த்ரர்களாகிய தீபம்‌ ப்ரகாசிக்க 

i, அம்புரு; ஈரரதர்கள்‌, காரனம்‌ செய்ய, பூர்ணமா; அமாவாஸயா இருவர 

குடைபோல்‌ ப்ரகாஜக்க, சாமரம்‌ முதலியன, ஸ்வாஹா, ஸ்வதா, இவா 

களால்‌. விரிரி வீச ப்ருகு முதலிய புண்ய . புருஷர்களால்‌ பூஜிக்கப்படுப 


வளரய்‌, தேவி இவ்ய ஹீம்ஹாஸன த்தில்‌ ஏறி, பத்மாஸன த்தில்‌ இந்து 
கார்ய காரணங்களை ச செய்பவள்போல்‌, லக்ஷ்மி தேவருக்கு தணி வீடு, 


ர்‌! கல்ப்பனை, அலங்காரம்‌, இலைபோல்‌ இருது, ப்ரஸனனை முூகமடைக்து “ 

ஸாவ கேவகைகளால்‌ பூஜிக்கப்படுறெ வீரல்மீ என்று அவளை நன்கு ்‌ 
௮.தியவே ணும்‌, என்ற : ஸ்தோச்ரத்தை முடிவாகச்‌ சொல்லி, அழகிய அமர்‌ 

ப ஸீதையே வீரலக்மி என பெயர்‌ அடைளைாள்‌ என விரிவாகச்‌ தனம்‌ i 
0. உபநிஷத்‌ முடித்தது. | A AL 
50. ஸெளபாக்ய லக்ஷ்மி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 1 

காராயணனை தேவர்கள்‌ அடைந்து, ஸெளபாக்ய லஷ்மி "வித்யை ஆ 

எனக்குக்‌ சொல்லுங்கள்‌ எனக்‌ கேட்டனர்‌, அதிற்கு பதில்‌, எச்வறி fy ச 
உருவத்தை ஸ்ரீ ஸூக்தம்‌ முதலிய மந்தரம்யாஸக்களுடன ஸ்தோத்‌ I 


தரித்து, எவன்‌ பசர்ச்கிறானோ? . 16. ஆயிரம்‌ ஹோமம்‌, முதலியன செய்‌ 
னோ? யோகங்கள்‌ , செய்து, சின்முத்திரை செய்து, எவன்‌ ௮நுஷ்‌ ்‌ ப 
பச்ச அவன்‌ அவனை அடைகிறான்‌. ஆதாரம்‌, ஸ்வாதிஷ்டா A a 
னம, ஈாபி, ஹ்ருதயம்‌, கண்டம்‌, தாத, புருவம்‌, ப்ரம்ஹாம்த்ரம்‌, t \ 
முகலிய ஒன்பது AEG ஏதிச்‌ செய்வாளாகில்‌, இத்தன ஸரதன டவத்து 


ச. 
ம்‌ 


௦1 


மடையப்படுகிறது, இதை ௮ நுஷ்டிப்பதினால்‌ அவனுக்கு ஸகல, தன, * 
தான்ய, ஸத்புத்ர, களத்ர, குதிரை, பூமி, யானை, பசு; எழுமை பட்ட 
மஹிவித்‌ தன்மை; , வேலைக்காரர்கள்‌ | வேலைகள்‌ செய்யும்‌ தன்மை 

ஜ்ஞானம்‌, முதலியன உண்டாகிறது. அவன்‌ இழும்பி கர்ப்ப வாஸமடை 
இரு ணில்லை, என விரிவரகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


வம்‌ பப்ப்ப்பம்‌ மெய்ம்‌. 


al 


அச்வய தாரக உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. | 


சம, தமாதி, ஆறு குணமுடைய இந்திய மடக்கும்‌ யஇக்கு இது 
சொல்லப்படுகிறது. நான்‌ இித்ஸ்வரூபனாகிறேன்‌. என. அடிக்கடி 


பாவனை செய்து ஈன்றாக விழித்த. கண்ணுடையவனாகி, உள்‌ பார்வை . 


அடைந்து, புகுவத்திற்கும்‌, ஹ்ருதயத்திற்கும்‌ கடுவில்‌ ப்ரம்ஹ்‌ 
ஸ்வரூபத்தை பார்க்கிறவனாக ஆகிறேன்‌. ஜீவன்‌, ஈச்வரன்‌, என்று 
வேறுபாடு தன்மை விலகி, கர்ப்ப, ஜனன, மரணம்‌, முதலிய ஸம்ஸார 
சக்ரத்தினின்று விடுபட்டு, ப்ரம்ஹமே அநிறேன்‌ என, தேஹமத்தியில்‌ 
ப்ரம்ஹ காம ஸுஷாம்ளை, ஸூர்ய உருவமாக) பூர்ண சந்தா ப்ரகா 
சத்துடன்‌ காண்கிறது. அது மூலாதாரம்‌ முதல்‌ ப்ரம்ஹரர்த்ரம்‌ வரை 
 செல்லுறெதாய்க்‌ காண்கிறது, அதன்‌ மத்தியில்‌ மின்னல்‌ கொடிக்கு 
ஸமான காட்‌தியடைட்‌து) தாமரைத்‌ தண்டு நூல்போல்‌ ஸ்ம சரீர 
ள்‌ குண்டவினீ, என்ற ப்ரித தியுடையது ஒன்று இருக்றெது, 
அதைப்‌ பார்த்து மனதினாலேயே மதநுஷ்யன்‌ ஸர்வ பாப விசாச மோக்ஷ 
மடையும்‌ தன்மை பெறுநிறான்‌. தெற்றி மேல்‌, ழ்‌, பாகம்‌ வரை 


எப்பொழுதும்‌ கேஜஸ்‌ தாரக உருவம்‌ ப்ரகாசித்ததைப்‌ பார்ப்பானே .: 


யாகில்‌, ஸஹித தீமடைநிறெது. ஆல்கா!- 1 விரல மத்தியில்‌ விழித்த காது 
பாகம்‌ வரை, அவ்விடம்‌ பூச்சார சப்தம உண்டாகிறது அவ்விடத்தில்‌ 
இருக்கிற மத்தியில்‌, கண்‌ மத்ய மடைச்த நீலஜ்யோ தியில்‌ ஸ்தலம்‌ 
பார்த்து, ௨ ள்பார்வையில்‌ குறைவில்லா ஸுதம்‌ அடைகிறான்‌. இவ்‌ 
விதம்‌ ஹ்‌ நதயத்தில்‌ அதையே பார்க்கிறான்‌. இவ்விதம்‌ உன்‌ Ae 
லஆணம்‌,, மோக்ஷமடைபவர்களால்‌ உபரஷிக்கத் தருக்கள்‌. 4 


குருவின்‌ ட த்தையும்‌, லஷணங்களையும்‌; ப்ப அலோடுத்தே 
ஷெயனாகக்‌. 'கொள்ளவேனும்‌. “கொண்ட சிஷ்யனும்‌, அதுபடி சடக்து. 


A கொண்டு வழி தேடவேணுமென்பதே சாஸ்த்ர வரம்பு, அதையே. 


அரே. விதமாக அஜ்ஞானிகளுக்கு ஞானம்‌ பிறக்க உத்த தீப அழயெ 
முறையில்‌ சோறு, YY) ப 


A வட வெஸ்‌. பட a மல்‌ 
பது | டத்திற்கு டர்‌ புல ச்‌ ட்‌ 


ச்‌ 


02 
முக்ய லக்ணம்‌ என இதையே அத்லைக ரூபமாக அடைகது 
கம்ஸார்‌ பந்தத்திணின்று மோக்மடையும்‌ தன்மை என விஸ்தாரமாக 


உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது. ்‌ 


52. அம்ருதகாத உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


சாஸ்‌ தரங்களை அத்யயனம்‌ செய்து, மேதாவி மேலும்‌ அப்யஹித் து, 
பரப்ரம்ஹமறிக்துள்ளவனுக்கு; பிசாசு விடுவதுபோல்‌ ஸம்ஸாரபந்த 
மும்‌ விடுதல்‌, அடைதல்‌ 
விஷ்ணுவை ஸாரதியாக அடை நீது. ப்ரம்ஹலோக பதம்‌ தேடுபவனாகி, 
வனை. ஆராதனை செய்வதில்‌ ஒரே மனமுடையவனாதி ரதத்தில்‌ 
செல்லவேணும்‌, எவ்வளவு ரதமார்க்கம்‌ உள்ளதோ? அதுவரை ரதம்‌ 
விட்டுப்‌ போகவேணும்‌. ௮வனே அ௮டைங்றான்‌. அவ்விதம்‌ போகிறவன்‌. 
ஸுஷ்மபதம்‌ அடைறொன்‌. ௮ஷ்டாங்கம்‌ செய்து அவனே ௮டைகிறான்‌ 
பர்வத கற்கள்‌ எப்படிப்‌ பொடிகளாகிப்‌ பறக்றெதேோ? அவ்விதமே 
இக்தரிய கோஷங்கள்‌ தஹிக்கப்படுனெறன. ப்ராணாயாமபுரஸ்ஸரம்‌, 
ரேசக, பூரக, கும்பங்கள்‌, செய்து அதை அடையவேணும்‌, 


லக்ஷணம்‌. ஓங்காரம்‌ என்ற. சதமேறி, 


காமகரோ தங்களை அடக்‌, இட தரிய கதோஷமறிக்து அசையாமல்‌ 
இருக்‌, எவன்‌ அநுஷ்டக்ரறொனே? அவனே பெறுகிறான்‌. அவ்விதமே 
இருந்து, ஈாதத்சை லயப்படுத்‌ த பார்ப்பானேயாகில்‌, அவனே 
ப்ரம்ஹலோகமடைஇருன்‌: அவன்‌ திரும்புகிறாணில்லை என ப்ராணாயாம்‌ 
லக்ஷ்ணங்களையும்‌ உபதேசித்த, அடைய வழியையும்‌ தேட விஸ்தார 
மாகச்‌ செல்வி, உபநிஷத்‌ முடித்த. 


+ 


௮௮. அம்ருத பிந்து உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


மனம்‌ இருவிதமுடையது. சுத்தம்‌, அசுத்தம்‌ என இருவகைப்‌ 

அசுத்தம்‌ காமம்‌, சுத்தம்‌ காமமின்மை, மன துதான்‌ பந்த 
மோக௯்ங்களுக்கு முக்ய காரணம்‌, பந்தம்‌ விஷயஸுகம்‌, முக்தி விஷய 
மில்லாத்‌ தன்மை எனச்‌ சொல்லப்படுகிற து. விஷயமின்றி மன 
மிகுத்தலே முக்திக்கு ஹேது. மோகஷமடைய, மனதை அடக்கவேனும்‌, 
அப்பொழுதுதான்‌ ஜ்ஞானம்‌ உண்டாகும்‌, ஆத்மா ஒன்ழே என 


படும்‌. 
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அறிகிறவன்‌, ஜாக்ாத்‌, ஸ்வப்ன, ஸு௨ுப்‌ இகளினின்‌ அ அறிவானாலில்‌, 
அவனுக்கு மறுபடி ஜன்மாவே தடையா து. ஒரு ஆத்மர உலகம்‌ பூரா 
உம்‌ உயாம்த்துள்ளது, ஆதுவே அசேக உருவமாக ப்ரகரசகெதிற து. 
ஜஅத் தில்‌ அமேக சம்த்ரன்‌ தேரன்றுகிறதுபோல்‌, ௮கேகம்‌ ஆத்மாவில்‌ 
ஐருக்கிதது. சப்தப்ரம்ஹம்‌; பரப்ருமஹம்‌, இரண்டு, சப்குப்ரம்ஹத்‌ 
தில்‌ இருப்பவன்‌ பரப்ரம்ஹமாகருன்‌. . இதை அறிக்க மேதாவி 
ஜ்ஞான; ஜ்ஞான மறிகறொன்‌., பசுமாடுகளுள்‌ எப்படிப்‌ பால்‌ 
வெண்மையோ? அவ்விதமே ஜ்ஞானமறிந்தவனுள்‌ ப்ரம்ஹஜ்ஞான 
மறிம்தவன்‌ உயர்வு, பாலில்‌ எப்படி நெய்‌ இருககிறகோ.2? ௮துபோல்‌ 
ஈச்வரன்‌ உள்ளே மறைந்து இருக்கிறான்‌. இதை அடிக்கடி அறிக்க, 
பார்க்கவேணும்‌. : மனது என்ற மத்தால்‌ அதைக்‌ கடைந்து பார்த்தால்‌, 
அதன உருவம்‌ ப்ரத்யக்ஷமாகக்‌ தெயியும்‌. ஜ்ஞானசகேத்ரம்‌ அடைந்து 
சான்‌ தெரியவேணும்‌, அதுதான்‌ ஸர்வ அருள்‌ சக்தி உள்ளது. 
அப்படி. ௮றிக்சால்‌ தான்‌, ஸர்வ அநுக்ரஹ்மும்‌ சேர்ந்து, கானே வாஸ 
தேவன்‌ என அறியும்‌ தன்மை உண்டாகும்‌ என விரிவாகச்‌ சொல்லி 


உபற் ஷக்‌ முடித்து. 


54, க்ஷாரிகா உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


யோகஸித்தி அடையச்‌ சொல்லப்போகிறேன்‌ என ஆரம்பித்து, 
அதை; கானே அடைந்தார்‌. மறுபடி ஜன்மா அடைறெதில்லை, என்‌ 
பதையும்‌ உபதேூத்தார்‌.. அது வேத தத்வார்த்த. உருவம்‌ என்று 
இவ்விதம ப்ரம்ஹாவினால்‌ சொல்லப்பட்டது. ஒருவரும்‌ இல்லாத 
ப்ரதேசத்தை அடைர்து, இமைபோல்‌ சரீரத்தை அடக்கி, மனதை 
நிலை நிறுத்தி, 12 மாத்ரை உருவமாக ப்ரணவத்கை' அடிக்கடி எவன்‌ 
ஒருவன்‌ தியானம்‌ செய்கிறானோ? அவன்‌ அதை அடைறரொன்‌, ப்ரா 
ணனை அடக்‌ ப்ராணாயரமம்‌ செய்கறவனே; அதைப்‌ பெறுகிறான்‌. 


ஸுவூம்னே , இடை, பிங்களை, இவை யோகத்தினால்கான்‌ அது 
ஸித்தி பெறும்‌, 82 அவயவங்களிலுமுள்ள சாடிகளிலுமுள்ள நாடிகள்‌, 
அதன்‌ பரவனை அடைந்து, அதினால்‌ அதைப்‌ பெறும்தன்மை உண்டாக 
கும்‌. அவன்‌ பாசங்களை. அறுத்து, ஜீவ உருவம்‌ நீக்கி, ஸம்ஸாரம்‌ 
அறுத்து, தாரணம்‌ அடைகிறான்‌. அநுபூதி ஸமயத்தில்‌, தீபம்‌ எப்பட 
எறிறெதோ! அதேவிதம்‌ அவனது கர்ம பலங்கள்‌ எறிக்சப்பட்டு, 


ம ற்கு எ. 
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ஸ்ம உருவம்‌ அடைகிறது. அதுவே லயம்‌ அடையும்‌ தன்மை: 
டற்ர்வ கர்மாக்களையும்‌ ஒழித்து, அவன்‌ யோகியே ஆகிறான்‌, ப்ராணா 


யாமம்‌ கூர்மையாக செய்யப்பட்டு, மாத்ரை தியானங்கள்‌, காரணங்கள்‌, 
இவை அறிக்க யோகவிக்து, வைராக்யம்‌ என்ற கத்தியால்‌ அஜ்ஞா 
னத்தை அறுத்து விடுவானாடில்‌, வேறொன்றும்‌ அவன அடைகிறா 
னில்லை... . இது உண்மை. அதன்‌ விவரமறிச்து. எவன்‌ ௮ப்யஹிக 


ரெனோ? அவனே அடையும்‌ தன்‌ ம என விரிவாகச்‌ சொல்லி 


உபரித்‌ முடித்தது. 


/ 


௮௨. தோஜோ பிந்து உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. அல்‌ 


இது புத்திமான்களால்‌ நினைத்து அறியத்தகுக்தது. பெருத்த. 
விஷய லகஷணமுடைய து. அஹார நியமத்தினால்‌ இர்த்ரிய மிகரஹம . 
(ர 


செய்து; உள்ளவன்‌ முயற்சிக்கே இது ஏற்பட்டு, ஸோமரூப்‌ கலை 
என்பது இதன்‌ உருவம்‌. விஷ்ணு ரூபமாக அடையும்‌ தன்மை உள்ள: 
பதம. என நினைக்கவேண்டியது யமாதிகளுடைய நியமம்‌ ஒவ்வொன்‌ 
றையும்‌ எட்டு விதமாகச்‌ சொல்லி, உபகேசித்துள்ள விஷயம்‌, எல்லாம்‌ 
அகண்ட எகரஸம்‌ என உலகத்திலுள்ள எல்லாவற்றையும்‌ காண்பித்துக்‌ 
கூறிய விஷயம்‌; . எல்லாம்‌ சன்மாத்ரை எனவும்‌; விஸ்தாரமாகக்‌. கூறி 
உள்ளத, எல்லாம்‌ கானே ஆகிறேன்‌ எனவும்‌, உருவ ஸாகாதகாரத்‌ 
தையும்‌, விஸ்கரித்துக்‌ கூறியது. கான பமம்ஹமாகறேன்‌: நீதத்வ 
மறிறொய்‌! அதுவே சான்‌ என இவ்வித ரூபபாவனா ரூபத்தை நன்கு 
விளக்கிக்‌ கூறி உள்ள அ. இது ரொம்பவும்‌ உயர்ர்து . உருவம்‌. மற்ற 


 லைகளைக்‌ தள்ளி, இதை ஒன்றையே. தயானம்‌ ற பெறலாம்‌ 
என உபதேசித்தது. அம்மாதிரி செய்வானாகில்‌, அவன்‌ ப்ரம்ஹமாகவே 


ஆகிருன்‌ எனக்கூறி பரதவ முடித்தது. 


[ 2 . 


56. த்ரிசிகி ப்ராம்ஹண உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


கீரி ப்ராம்ஹணன்‌  தல்பியர்‌! ஸூர்ய லோகம்‌ சென்றான்‌... 
அங்கு சென்று ஸூர்யனைக்‌ சண்டு, ப்ராணன்‌, - தேஹம்‌, காரணன்‌ 
ஆத்மா. இவைகளது தன்மை, யாது? எனக்‌ கேட்டான்‌. உலகம்‌ 


பூராவும்‌ அனார்‌ ஒன்றுள்ளது என. பதில்‌. சொன்னார்‌, இம்மாதிரி 


05 


உள்ளவன்‌ கானே யோக சக்தி அறிய இச்சை அடைக்கு அவன்‌ செய்‌ 
வானாகில்‌, அவனே ப்ரம்ஹமாகிறேன்‌ என்‌ நினைக்க ஹேது ஆறொன. 
இது உண்மை எனச்சொல்லி விஸ்தாரமாக உபகீஷத்‌ முடித்தது, 


TT 


57. தர்சன உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


தத்தாத்ரேயர்‌ மஹா யோட. யோக ஸாம்ராஜய தகை உடை 
யவர்‌. மஹாவிஷ்ணு உருவமுடையவர்‌, அவரது சிஷ்யர்‌ முூநிச்டேோஷ்‌ 
டர்‌, ஸாங்க்குதி என்பவர்‌ பரம பக்திமான்‌. . எகாம்தத்தில்‌ விகயத்‌ 
துடன்‌ குழுவைக்‌ கேட்டார்‌, எனக்கு யோக சாஸ்தாரததின்‌ ௮ஷ்டால்‌ 
சங்களைச்‌ சொல்லும்‌! எதினால்‌ உடனே ஜீவன்‌: முக்தி ௮டையுமோ? 
அதைச்‌ சொல்லும்‌ என்றதும்‌, சொல்ல ஆரம்பித்தார்‌. வேதோக்த 
ப்ரகாரமின்றி இது ஹித்திக்காது, வேத ஜ்ஞானத்தினாலேதான்‌ 
மோக்ஷம்‌, இல்லாவிட்டால்‌ ஸம்ஸார பந்தத்தினினறு மோக்ஷமில்லை. 
உள்‌ உள்ள காடிகளின்‌ லயனை ௮டைகது, அடக்கி ஆளும்‌ சக்தி பெற்று, 
எவன்‌ போகிறானோ? அவனே பெறும்‌ தன்மை, ஆத்மாவே ஈச்வரன்‌, 
ஆத்மாவே தீர்த்தம்‌. இதைவிட்டு எவன்‌ ஒருவன்‌ சென்றாலும்‌, முக்தி 
இடைக்காது. எனெனில்‌, கையில்‌ உள்ள அ௮ம்முதத்தை விட்டு, வெளி 
யில்‌ இடைக்கும்‌ ஹேதுவை அடைய பலன்‌ போல்‌ ஆகிறான்‌. இப்படி. 
யமா.இகளை ஒவ்வொன்றையும்‌ நினைத்தனர்‌. எவன்‌ ௮ப்யஷிகச்கிரனோ? 
அவனே அதைப்‌ பெறுதிறான்‌, எனச்சொல்லியதை ஸாங்க்ருதி கேட்டு, 
பயமில்லாமல்‌ ஸுகத்தன்மையும்‌ அ௮டைக்தார்‌ எனச்‌ சொல்லி விரிவாக 
உபநிஷத்‌ முத த ௮, 


To _——— வய ட்டால்‌. 


58. த்யானபிந்து உபரிஷத்‌ விவரணம்‌. 


உலகத்திலுள்ள ஸர்வ லகணங்களையும்‌ சகா தியானமாக 
வன்‌ ஒருவன்‌ த்யானம்‌ செய்கிறானோ? அவன்‌ ஸாக்ஷ£த்கார லக்ஷ்ண 
அநுபவமடைகிறான்‌, அதை இவ்வுபநிஷத்‌ மூலமாக மூலாதாராதி 
சக்ரம்‌ முதல்‌, ப்ரம்ஹரம்த்ரம்வரை உள்ள ஆறு சக்ர த்யானம்‌ செய்ய 
ப்ராணாயாமம்‌ முதலியன செய்பவனாக, தயானத்தினால்‌ தான்‌, காதம்‌, 
பிந்து இரண்டும்‌ ப்ரதிபலிக்கிறது என்ற உருவமடைகிறான்‌, அதை 
அவன்‌ அடையும்‌ மோஷ விவரணத்சை நன்கு போதிககறதாக இவ்‌ 
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அபகிஷத்‌ விளக்குகிறது. அதை அ௮டைவானாகஇில்‌, அவன்‌ ஸர்வ 
'ஆனம்த ங்ளுபனாஇொன்‌என அவனுடைய லண ததை 1 
இதுவே மோக உபாயம்‌, ஆத்ம தாசன- உபாயம்‌. 
மைய இதுதான்‌ வழி, என அவனுக்கு விஸ்காரமாகக லப 
த உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


59. நாதபிந்து உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஸர்வ சிக்தைகளையும்‌ விட்டு, எவனும்‌ காதத்தையே ஸ்தா அ 
ஸ்ட்‌ தானம்‌ செய்யவேணும்‌. உடனே சுத்த லயமடையும்‌. கேன்‌ 


சாப்பிட்ட வண்டு 2 2வறு ஒன்றையும்‌ எப்படி. அபேசுதிக்றெ இல்லையே : 


அம்மாஇரியே, சரதலயம்‌ அடைந்‌. தவண்‌ ஒரு விஷயத்தையும்‌; அவி. 
' ணில்லை, அவ்விதமே லய மடைந்து, அவன்‌ ப்ரம்ஹ தாரக மகத 


உபதேச பலத்‌ இனால்‌ ப்ர ம்ஹலோக மடைகிறான்‌. அதுபற்றி ஸச்கேஷ 


மில்லை. என விரிவாகக்கூ உபநிஷத்‌ முடித்தது: 


..-. 60. பாசுபத ப்ரம்ஹ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹா,, ப்ரஜாப இயை ஸ்ருஷ்டிக்க ஈசன்‌ ஆஜ்ஞையால்‌ கை 
செய்தபிறகு உலக நிலைமையைக்‌ கேட்க ஆசைப்படுையில, ப்‌ ரம்ஹழு 
சொல்லிய அ என இதில்‌ ஆரம்பமாகிறது, உலகத்திலுள்ள ஸர்வம்‌ 
என்‌ உருவமே தீவிர, வேறு ஒன்று பில்லை எனவும்‌ அதையே ஸேவிக்க 
வம்‌, என்னையே அடையவும்‌, வழிகளை வகையாக சொல்லி என்னைத்‌ 
தீவிர வேறு ஒன்று. பில்லை; ஸர்வ மக்தர ஸ்வரூபமும்‌ கானே ஆகிறேன்‌ 
ஸ்ருஷ்டி, ஸ்திதி, ஸம்ஹாரம்‌, திரோதானம்‌, அறுக்ரஹம்‌; எல்லாம்‌ 
கானே அடிழேன்‌, யஜ்ஞோபவீ த ரூபமாக ரான்‌ இரச்து 96 ததவல்‌ 
களுக்கும்‌ அஅெனாகீவே அறி றன்‌ என சொல்லி மேல்கொண்டு 
பூணல்‌ தத்வங்களையும்‌ விரிவாகத்‌ தெளிவாச்‌ தெரிவித்தது. 

ப்ரம்ஹசர்யம்‌, நல்‌ ஸாதனம்‌, இவைகளையும்‌ சொல்லிற்று, 
இவைகள்‌ ப்ரம்ஹ விச தக்களுக்கு ஈன்கு புலப்படும்‌ என விஸ்‌.தரி்‌அ4 
கூறி உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


= 


னு. 
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61. ப்ரம்ஹவித்யை உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹத்தின்‌ விஸ்கரித்த. ப்ரமாணமுடைய ஜ்ஞான ஸாதகா 
லண த்தை ஜ்ஞான லஷணமாக அதை விவரித்து, சாடி. தர்தீர நீரூ 
பணங்களையும்‌ தெரிவித்து, அதன்‌ ஸ்வரூபத்தையும்‌, அடக்கி ஆளும்‌ 
எச இயையும்‌, சொல்லி அதின்‌ ஸெளகர்யத்தையும்‌, ௮கன்‌ காரணத்தை 
யும்‌, சொல்லி ஈச்வர ஸாஷாத்காரத்தினால்‌ நானே எல்லாம்‌ ஆகிறேன்‌ 
என்ற பாவனை தனக்கு வரும்படி. சொல்லி, கருத்தினால்‌ அதுஷ்ஷஉக்கும 
தர்மத்தையும்‌ உபதேசித்து, இதன்‌ ஷேமத்தினால்‌ ப்ரமறலலாக 
ப்‌. ராப்தியும்‌ தேடிப்பார்த்து, அறியும்‌ சக்தியையும்‌, சொல்லியது. 
அடைந்தவன்‌ திரும்புகிற இல்லை எனவும்‌ கூறி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


£ 


ee அலைளிவளவளைளு வவயவகையககை, 


62. மண்டல ப்ராம்ஹண உபநிஷத்‌ விவரணம்‌, 


யாஜ்ஞவல்கயமுநி ஒரு ஸமயம்‌ ஸுூர்யலோக மடைக்தார்‌.. அக்கு 
ஸார்யனே வணங்கி ஆத்மதத்வம்‌ கேட்டார்‌. ஜ்ஞான த்துடன்‌ கூடிய 
அஷ்டாங்க யோகம்‌ சொல்லியதைக்‌ கேட்டார்‌, எல்லாம்‌ விட்டு வன 


மடைக்து; ஆஸனங்களைச்‌ செய்‌ ஏ கொண்டு, அங்கேயே ஆஹார நிய 


மத்துடன்‌, இ 56 ௮, அநுஷ்டித்தால்‌ அது ஹித்திக்க கேதும்‌ என்றார்‌. 
அததான்‌ முஃய தர்மம்‌, சேஹத்‌ லுள்ள காமக்ரோதங்களை ௮ட௧௫, 
அதை அடைதலே முக்யம்‌, என உபதேசித்தார்‌, இவ்விதம்‌ மஹானம்‌ 
தம்‌ அறுபவிக்கிறவன்‌ சாம்பவியாக ஆகிறான்‌. ஸம்ஸார தாரகாச்தை 
முன்னிட்டு குறுவை அடைக்து, செய்பவனே அதை அுடைகஇிருன்‌. 
இவ்விதம்‌ வெகுகாலம்‌ எவன்‌ செய்கிறானோ? அவனே ௮தைப்பெறு 
இரான்‌. அவனது பித்‌ தக்களை கரையேற்றுபவனாகிறான்‌ என விஸ்தார 
மாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ மேடித்தது. 


௪65. மஹாவாக்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


இது பாமகுஹ்யமுள்ள விஷயம்‌, ஸாத்விக முள்ளவனே இதை 
அறிய முயற்சிக்கஹேது. அவித்யையை அறுத்து வித்யை ௮டைந்து 
ஸாத்விகமே மூலப்‌ பொருள்‌ என அடைய உபாயம்‌, நானே எல்லா 
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உருவமும்‌ ஆகிறேன்‌ என ஜ்ஞான மடைந்து, அதுவாகவே  ஆறுன்‌ 
என தன்மையை உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்தது. 


64. யோககுண்டலி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


மதுஷ்யனுக்கு சிச்சவாஸனை இருவிதம்‌ காயிதம்‌, யோகஜம்‌, என்‌ 
பது, முதலில்‌ உள்ளதை ஜெயித்தால்‌ உடனே, ஜயமடையவழி, 
 சரீரத்திலள்ள ஆறு சகரத்திலும்‌ படிப்படியாக ஏறி, அப்யஸித்து . 
வருவானானால்‌, அவன்‌ யேோகஜ்ஞானபதம்‌ ஏறி, விஸ்தரித்த ஸாதன 
மடையஹேது. . பலவிதமாக போதிக்கும்‌ தத்வங்களைக கூறி உள்ள 
விஷயம்‌ இதில்‌ தெரிவிக்கப்படுறெது. அது வாஸனையால்‌ தான்‌ காரண. 
மடையும்‌. அதுதான்‌ மேலுலகம்‌ அடைவிக்கும்‌ ஸ்தானம்‌ என 
உணாகது, அதுஷ்டி ததால்‌ டைக்கும்‌ என்பதை விஸ்தரித்து உபநிஷத்‌ 
கூதி முடித்தது. - 


65. யோக சூடாமணி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. / 


சாடீ சோதன. மறியாதவன்‌ யோகஜ்ஞானமடைய முடியாது. 
என விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லும்‌ உபநிஷத்‌ இது, செய்யும்‌ யோகிக்கு, 
லக்ூஷணங்களை விஸ்தரித்‌ து.ச்கூறி “அவன்‌ செய்யும்‌. அஷ்டாங்கங்களை 
யும்‌, ப்ராணாயாமம்‌ முதலியவைகளால்‌ ய்‌ அது இடைக்சப்பெறும்‌ 
எனவும்‌ விஸ்‌ காரம்ாகக்‌ சொல்லுகிற த. 'இதை அறிக்தவன்‌ ௮நுஷ்டி த 
தால்‌ i அந்த கிலைபெறுகிறான்‌ எனச்சொல்லி உபநிஷத முடிக்‌ 


தத ட பழ 


ப்‌ ல்‌ 


்‌ | 
66. யோகதத்வ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


யோகிகளுக்கு. ஹிதத்தைச்‌ சொல்லும்‌ உபநிஷத்‌, ப்ரம்ஹஸா 
ஒரு ஸமயம்‌ விஷ்ணுவை ஆராதித்து, வழியுடன்‌ தபஸ்‌ செய்து, 
அஷ்டாங்க ஸாதனம்‌ கேட்டது, பதில்‌; விஷ்ணு மாயாஜாலத்தில்‌ 
ஊடாடும்‌ ஜனங்கள து மோஹமாயையை விலக்க முக்தி அடைய விஷ 


யம்‌. சொன்னார்‌, சாமக்ரோதங்களை அடக்‌, எவன்‌ பரமாத்மாவைக்‌ 


7 ்‌ 


3! 


ர * 


ச்‌ 


திலேயே முக்தி அடைஇன்றனச்‌. 
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கரண இச்சிக்கிறானோ?. அவனே அதைப்‌ பெறுகிறான்‌. சவதவாரஙப்‌ 
களை அடக்‌, எவன்‌ இந்த ஸாதனம்‌ செய்கிறானோ? அவன்தான்‌ 
பெறுரொன்‌ எனக்கூறி விஸ்தாரமாக உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


ந வய யயனகைகவு, ப பபவாயயாயாக 


67. யோகசிகை உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹன, ஈச்வரன்‌, ஸம்வாத உருவமாக ஆரம்பம்‌, மாயையி 
ணின்று எப்படிக கடைத்தேற வழி உண்டாகும்‌? என்பதைக்குறித்து 
கேட்ட ப்ரம்ஹனுக்கு ஈச்வரன்‌ பதில்‌ அளித்தது, கேவலஜ்ஞான க்‌ 
இனாலேதான்‌, யோகஜ்ஞானம்‌ ஸித்திக்கும்‌. கலி கால ஆரம்பம்‌ நீங்க, 
எவன்‌ செய்கிறானோ? அவனே பெறுகிறான்‌. இவ்விதம்‌ மனதை நிலை 
நிறுத்தி, செய்பவனே அறிகிறான்‌... ௮௮ அப்யாஸத்தினாலேதான்‌, 
உண்டாகும்‌. அப்பொழுது ஸம்ஸார ஸ்முதரகலைத காண்டஹேது 
ஆரொன்‌. அதுவே மோக வழி, என விஸ்காசமாசச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ 
கடத 5௮. த 


__— ர கோவமகயகை. 


68. வராஹ உபரிஷத்‌ விவரணம்‌, . 


ரிபு என்ற முநி தேவமான வருஷம்‌ பன்னிரண்டு வருஷம்‌ தபஸ்‌ 
செய்தார்‌,4அ தன முடிவில்‌ வாரஹரூபி ஈச்வரன்‌ ப்ரத்யகூமா எழுக்தி 


ருந்து, வாத்சைக்‌ கேள்‌. தருகிறேன்‌ என்றா, அவன்‌ எழுக்து 
அவரை நமஸ்கரித்து, சொன்னான்‌. காமக்ரோதமுடைய காமிகள்‌ 
கேட்கும்‌ விஷயத்தை ஸ்வப்னத்திலும்‌ மான்‌ கேட்கமாட்டேன்‌, 


ஸமஸ்தலேகத; சாஸ்த்ர, இதிஹாஸ, புராணங்கள்‌, ஸம்ஸ்த வித்யா 
ஜாலங்கள்‌, அடைக ப்ரமஹாதிகள்‌ எல்லோரும்‌ உமது ரூபஜ்ஞானத்‌ 
ஆகவே உமது ரூபமுடைய ப்ரம்ஹ 
வித்யையைச சொல்லும்‌, என்றதும்‌, ஈசன்‌ பதில்‌ சொன்னார்‌. ௮கேகர்‌ 
அநேசவிதம்‌ உபாகிக்கிறார்கள்‌, அவர்களுக்கு ஏற்ப பலங்கள்‌ அடையப்‌ 
படுக றன. 


௪: 
1 ப 


) அகவே, யோகம்தான்‌ மற்றவைகளுக்கு எல்லாம்‌ உயர்வு, அதை. 
£ உபாஸிததால்‌ எல்லாம்‌ இடைக்க ஹேஜுவாகும்‌ என்றார்‌, பின்பு 


அதை அடைக்தான்‌. ரிபுவை மறுஸமயம்‌ நிதாகர்‌ கேட்டார்‌. அதைச்‌ 


சொல்லி அவரும்‌ அடைச்தார்‌. இர்த பூமியில்‌ எல்லாம்‌ கான்‌ தான்‌ 


[0 


உருவம்‌ கொண்டவன்‌ என என்னை எவன்‌ உபரஸிக்ரறொலோ? அவன்‌ 
ஆகை அடைகிறான்‌. எனவராஹரூப ஈசன்‌ சொல்லி முடித்தார்‌ 
என்றதை உபகிஷக்‌ விஸ்காரமாகக்‌ கூறி முடித்தது, 


Ee 


69. சாண்டில்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌, 

அதாவன என்றவரை சாண்டில்யர்‌ கேட்டது. அதம ஸாமம்‌ 
எப்படி ப எனக்‌ கேட்டஇற்கு, பதில்‌,, அஷடாஙகம்‌, 
ப்ரரணாயாமம்‌, இக்தரியநிகரஹம்‌, ஆத மஜ்ஞானம்‌, | 
கிடைக்கும்‌ எனச்சொல்விய து. இவ்விதம்‌ வாமதேவ ர்‌, சுகா, 
உபாஹித்து' மேன்மை அடைக்கு ஆத்மலோகமடைகம்‌ தனர்‌. என 
விவரித்துக்‌ கூறியது, இதன்‌ தத்வமறிக்தவன்‌ ஸாவபாபங்களினின்று 
விடுபட்டு, மோக்ஷ்மடை இரான்‌ எனக்கூறி உபநிஷத்‌ முடித்தது 


70. ஹம்ஸ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஸனத குமாரரை கெளதமா கேட்டது என்ற விஷயததுடன்‌ 
அரம்பமாகிற அ. போக மோக்ஷ ஸாதனமுடைய ஹம்ஸ, காயத்ரீ 
மட்க உச்சாடன. பலம்‌. விரிவாக இதில்‌ சொல்லியது. ஹம்ஸ 
பரமஹம்ஸ, நிர்ணயம்‌, ஹம்ஸ காயத்ரீ தயான லக்ஷணம்‌, இதையும்‌ 
விவரித அக்‌ கூறியது. இவ்வித தயான யோகத்தினால்‌ ஸங்கல்பு 
த்யானம்‌ அடைந்து, “அதன்‌ சக்தியை அடைகிறான்‌. அவனை து 
லயம்‌ ௮இல்‌ ட்‌ ர7காசிக்கிறது. என விவரித்‌ துக்கூறி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


த ன ப வல்வை உஙலைகடாட 


71. அக்ஷி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஸாரா, ஸூர்யயோகம்‌ அடைந்தார்‌, ஸுர்யனை ஈமஸ்கரிக் த, 

கண்‌ ஸம்பந்த வித்யையை உபதேசிக்க ஸதோத்தறித்தார்‌. இதை 
அறிர்தவன்‌, உலகத்தில்‌ கண்‌ வியாதி உண்டாகா தவன்‌ அவன்‌ என 
பதிலளித்தார்‌, மறுபடி ப்ரம்ஹ வித்யையைக கேட்டார்‌, அதன்‌ 
ஸாசனங்களையும்‌ ஜாஃரத்‌, ஸ்வப்ன, ஸ-ுஷப்‌.இ, ஸ்தான வைபவம்‌ 


களையும்‌, அழகாக ௮ வனுக்கு உபதேசம்‌ செய்தார்‌, தானே ப்ரம்ஹமரக : 
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தீ. உ வனிறேன்‌ என எவன்‌ எண்ணுகிறுனோ? அவனே அதை ௮ிகருன்‌. 
என உடபகேசதசு துடன்‌ முடிக்கப்பட்டது, இவ்விதம்‌ விஸ்தாரமாக 
உபகீவத்‌ சொல்லி முடிக்க. I 
. 72. அத்யாத்ம உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
த்‌ ட்‌ ப ன்‌ ௪ 
ஸ்வாதி ஸாஷாத்காரத்தினால்‌ . எவன்‌ ஹ்ருதயாத்மாஸவ 
ஸ்ட அ௮றிரெனே? அவன தான்‌ புத்திமான்‌, ௮வன தான்‌ அ கமஜ்ஞாண ' 
மறிய ஏறியவனாதிறான்‌. அதோடு நில்லாமல்‌ உலகம்‌ பூராவும்‌ ப்ரம்ஹ 
ஆரோப்ணம்செய்‌ து, அதுவாகவே ஆஇிருன்‌ என ததவத்தை விஸ்தார 
மாகசசொல்லி உபநிஷத்‌ முட்க்தது, 
. 


75. அன்னபூர்ண உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


நிதாகர்‌, ரிபுவை ஒருஸ்மயம்‌ கேட்ட விஷயத்துடன்‌, ஆரம்பம்‌. 
ஆத்மததவம்‌ சொல்லவேணும்‌ எனக்‌ கேட்கையில்‌. ப்ரம்ஹஸ்வளரூப்‌ 
மோக ஸம்பக்த ஸாமராஜ்யத்தைச்‌ சொன்னார்‌. இதைக்கேட்ட 
மாத்த திலேயே ஸர்வார்த்த ஹித்தியும்‌ இடைக்கும்‌. முன்னாளில்‌ 
அனனம்லேனணும்‌ அது பூர்ணமாகவேணும்‌ எனக்கேட்கையில்‌, எச்வரன்‌ 
வ ரமளித்‌து அறுகரஹித்தார்‌. அக்மதத்வமடைய மனமாண்டாக 
வேணும்‌. என எனக்கு உபதேத௫த்தார்‌. உடனே நான்‌ அகை 
அடைக; வித்யா, அவித்யா, தத்வார்த்தமறிக து, அதன்‌ ஜ்ஞானத 
தையும்‌ விசாரித்து, அமிக்து பரமவித்யை பதமடைய எஏவப்பட்டேன்‌. 
நீயும்‌ அமமா திரி அறிந்து ஸாக்ூரத்காரமடைய ஹேதவாகுக ! என 
உபகதேரெத்தார்‌ என விஸ்தாரமாக உபநிஷத்சொல்லி முடித்தது. 

த ல்க பிவ்த்‌ வலர்‌ ப 

அங்கிரஸ்‌ முன்பு மூன்று விதமாக; ஆத்மா, அர்தராத்மா, பர 
மாதமா, என அதிக்தார்‌.. ஆத்மா சுத்தமுள்ளது, இது மூன்றுதான்‌ 


. உலகத்தில்‌ ஜீவப்ரம்ஹ ' ஐக்யம்‌ செய்யக்காரணம்‌ என எவன்‌ அறி 


ரூனோ? அவனே பெறுறொன்‌ என விஸ்காரமாகச்‌ சொல்லி உப 
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ஓங்காரத்தின்‌ மூன்று அக்ஷரங்களையும்‌ விசாரித்து, வனை சொல்ல்‌ 
உயிரை விடுகிறானோ 2 அவனே அதைப்‌ பெறுகிறான்‌. அவனுக 


இவ்வுலகில்‌ வேலை இல்லை மேலுலகம்‌ அடையும்‌ தன்மை இட்டும்‌. 
இணிதுக்கம்‌ மக்கு இல்லை என அறிது, உபரிஷத்‌ வித்யையுடன்‌ 
ப்ரமஹபதமடையும்‌ தன்மை ஏற்படுகிறது. என விஸ்தாரமாகக்கூ 


உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


76. எகாக்ஷர உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஒரே அக்ஷர ரூப உபாஸனை ப்ரம்ஹதகை ௨ த்கேசிதது ஸா 
ப்ரபஞ்சங்களையும்‌ லஆயம்‌ செய்து எவன்‌ உபரஸிக்கிறானேோ ? அவனே 
அதைப்‌ பெறுகிறான்‌ என உபநிஷத்‌ கூறி முடித்தது. 
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77. கேளஷீதகி ப்ராம்ஹண உபநிஷத்‌ விவாணம்‌. 72 


தரர்‌ எனபவர்‌ அருனியை யஜ்ஞம்‌ செய்ய விஷயம்‌ கேட்டார்‌; 
அவர்‌ புத்ரன்‌ சவேத கேதுவை செய்‌, என அஜஞாபித்து சொன்னார்‌. 
இட்த உலகம்‌ அறிந்து மேல்‌ உலகம்போக வழியைச்சொல்‌ என்றதும்‌, 
பதில்‌, எனக்குத்கெரியாது., ஆசார்யரைக்கேள்‌ ! என்றதும்‌, பிதாலை 
அழைத்துக்கேட்டார்‌, எப்படி அறியமுடியும்‌ ? என்றதும்‌, எனக்குத்‌ 
செரியாது. நீ ஸதஹில்‌ கேட்டுத்தெறிக்துகொள்‌, எனச்சொலைர்‌; 
இருவரும்போவோம்‌ எனப்‌ புறப்பட்டனர்‌. ஸமித்தை கையிலுடை- 
யவர்களாய்‌ உபதேசம்‌ செய்யவேணும்‌! என த்ரரை அடைந்தனர்‌: \\ 
என்னை அடைக்ததால்‌ உங்களுக்குச்‌ சொல்லுகிறேன்‌. இந்த லோகத 74 
இவிருக்து சர்த்ரலோகம்‌ போ௫றவர்கள்‌ அங்குபோய்‌ ஸ்வர்க்க ஸு? 
மடைகன்றனர்‌, பின்பு அவர்கள்‌ ழே தள்ளப்பட்டு மழை உ முலமாக 
வர்ஷித்து பழ பூச்சி மூதலிய உழுவங்களடைஇன்‌ றனர்‌, புண்யமிமு£ 
தால்‌ புருஷனாகப்‌ பிறக்றொன்‌, எவ்வளவு வித்யையேர ? அவ்‌ ளவ 
கர்மா; அத விஷயம்பற்றி சான்‌. சொல்லுகிறேன்‌ கேள்‌. புருஷனி 
டமும்‌ ரேதஸ்‌ சோணிதமாக ஆதி, ப்‌ ரஜையாகி இவர்கள்‌ ஸத்கர்மா 
துஷ்டானம்செய்து, ப்ரம்ஹலோகமடைய ஏற்பாடு அடைக்ததும்‌; 
அவனை ப்ரம்ஹா எனது. யசஸ்ஸை காப்பாற்றியவன்‌, விரஜா என்றை \ 


75. ஆத்மபோத உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. af 


நு. * இடி 5 89௫ ௫ அண்ணன்‌ ம்ம்‌ 3 ்‌ 1 டே பது. சாந்து அக ரா 
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அடைதிக்வன்‌. ' இவனை ஜெயிக்க முடியாது, என அமைக்கிறார்‌, ல்‌ ரப்‌ 
அவனை அழைக்க, 15 ௮ப்ஸரஸ்கள்‌; ஓ வருகின்றனர்‌ 100 பேர்‌ 15 
மரலையை கையில்‌ உடையவர்களாய்‌, 100 பேர்‌ வாஸனை த்ரவியங்கள்‌' 
யில்‌ உடையவர்களாய்‌, 100 பேர்‌ வாஸனை பொடிகளை உடையவர்‌ 
களாய்‌, 100 பேர்‌ வஸ்த்ரமுடையவர்களாய்‌, 100 பேர்‌ ஆபாண முடை 
யவர்களாய்‌, அவனைப்ரம்ஹாலங்காரம்‌ செய்வித்து! க்‌ ஏற்‌ 
பாடு செய்ததை பவ என்‌ ் ்‌ 


பந்‌ அர்த - ப்‌ரம்ஹாலங்கார மடைந்த ப்ரம்ஹவித்‌, வித்வான்‌ ப்ரம்‌ 
ஹாவையே அடைநறொன்‌. அவா வத்து ௮ இசயம 5 வ்‌ ஆதரிக்‌ 
கிறார்‌, அர்த ப்ரம்ஹனைத்‌ தவிர வேறு ஒன்று ்‌ ௮வன்‌ காண்றெ 
இல்லை, அவர்களது முன்னிலையில்‌ ௮வன்‌ ஒரு முஹூர்த்தம்‌ இங்கு 
{ இருஎன அஜ்ஞாபிக்கப்பட்ட தும்‌, ௮வனை ஏல்லோ தும்‌ ஈனகு பார்க 
. ன்றனர்‌, அங்கு விரஜா சதியை மனதினாலேயே தசாண்டுகிறான்‌. 
12 ... புண்ய, பாபங்கள்‌, சுத்தம செய்யப்படுகிறது. அவனுக்குப்பிரியமுள்ள 


அதிரி இ ஜ்ஞாதிகளும்‌ புண்யமடைஇன்‌ றனர்‌. பாசன்‌ பாபமடைஇன்றனர்‌; 
A 4 ... எனபதை எண்பிக்கன்ற து. ரதம்‌ எப்படி. வேகமாக. இழுத்துச்‌ செல்‌ 
ஆ.  லப்படுறெதோ ? அதுபோல்‌ அவன்‌ இரவுபகல்‌ ஸர்தோஃதமாக நன்கு 

ந்‌, க்க ை பார்க்கப்படுறொன, இவ்விதம்‌ புண்ய, பப்ப அங்கு சுத்தம்‌ செய்‌: 

ட்‌ யப்படுதிற.து. எல்லாவிடமும்‌, இரண்டும்‌ 'சேர்க்து. இருக்றெது. 
‘ அவனே ப்ரம்ஹ மமிச்தவன்‌ எனப்‌ ரம்ஹாவையே அடைறொன்‌, 
ந . 


IES வருகிற ௮வன கல்ப்பகவ்ருகஷமடைக் ததும்‌ ப்ரம்ஹஸ்வனைபோல 
ப்ரவேசிக்கசெய்றெ த. அவன்‌. லஜ்ஜையுடன்‌, அங்கு வருறொன்‌. 
ள்‌ ன்‌ அவனை ப்ரம்ஹா பார்க்க ப்ரவேச்றோர்‌. தடுக்க முடியாத ௮வனது 
ப்ரம்ஹதேஜஸ்‌ அங்கு ஜ்வலிக்றெது, அவன்‌ வந்ததும்‌ இர்த்ரன்‌, 
ப்ரஜாபதி, இருவாசல்‌ காவலாளாகள்‌, அவனை எதிர்கொண்டு அழைக்‌... ட்ட 
இன்றனர்‌. வீரு அவனிடம்‌ ப்ரத தன்மையுடைய ப்ரம்ஹ, யசஸ்‌, 
ப்ரம்ஹதேஜஸ்‌, ப்‌ ஞூ இவைகள்‌ நன்கு தெரியப்படுகிறது. அதி ஸம்‌, 


6: இ 
ப்ரகாசமுடைய கட்‌ 


ல்‌ அர்தப்ராணன்‌ அடைறெது. அவனுக்கு (4 
நடக்க து, கடக்கப்படுகிறது ; இரண்டும்‌ கால்கள்‌, லஷ்மி, இளாதேவி, 
இதவதம்‌ பி எகால்கள்‌, ப் உஹத்‌ தந்த்ரம்‌ இனபைகாக்‌ அதைச்‌ 

1ி வ ததத தல்‌ யஜ்ஞாயஜ்ஞ கர்வ ப்‌ ஸாம இவை 


ஷமி உபபர்ஹணம்‌, ல ப்ரம்ஹ ஆனம்‌ 


க A 
த்‌ i ௫ 


ஈழ 
ட்‌! 


க 74 A 


மாக வந்து உட்காருறொர்‌. இவ்விடத்தில்‌ ஒரு காலினலேயே முன்னால்‌ 


அவனை ப்ரம்ஹா நீயார்‌ ? எனக்கேட்‌இரூர்‌, அவனைக்‌ 


எல்லாம்‌ இரந்த ஆகாசுத்தினின்று. உண்‌ 


ஏறுநொன்‌. 
குறித்துச்‌ சொல்லுறார்‌. 
டான அ என்று பதில்‌ சொல்லுிரோர்‌. 
தின காரண ஆத்மா எதுவோ அதுவே நீ, கானும்‌ அதுவே ஆழெறன்‌. 


கான்யார்‌ தெரியுமா ? எனக்கேட்ிறோர்‌. ஸத்யம்‌ எனச்‌ சொல்லனேணும்‌!, 


அதுதான்‌ ஸத்யம்‌, தேவர்கள்‌, புராணங்கள்‌, எது வார்‌ த்தையினால்‌ 
சொல்லு இறதோ? அதுவே உண்மை, . இதுவரை இந்த ஸர்வ ௨௭ 
கழும்‌ நீ காண்கிருய்‌ 2 என்பதாக இவனைச்சொல்ஓூருர்‌, புருஷன்‌ 
என்ற தன்மை எதினால்‌ அடையப்படுகிறது எனில்‌ ; ப்ரரணணினால்‌ 
தான்‌ என்பதே, எதினால்‌ ஸ்த்ரீ காமா, ௮து வார்த்தையினால்‌ என்‌ 
பதே. ஈீபுமஸகம்‌ எதினால்‌? மன இனால்‌, எதினால்‌ வாஸனை £ 
மூக்னொல்தான்‌, உருவங்கள்‌, எதினால்‌ ? கண்ணினால்‌, எதினால்‌ ௪0 
தம்‌? காதினால்‌ எதினால்‌ அன்னரஸம்‌ ? சாக்கினால்‌, எதினால்‌ கா 
மாக்கள்‌ ? கைகளினால்‌, ஸுக அக்கம்‌ எதினால்‌ ? சரீரக்தினால்‌. னன்‌ 
னால்‌ ஆனர்தம்‌ ? ரதி, ப்ரஜைகள்‌, உபஸ்தம்‌ எதினால்‌ செய்யப்படுகிற ௮" 
கால்களினால்‌ எதினால்‌ புத்தி? அறியத்‌ தகுந்த து, இஷ்ட 
ப்ரஜ்ஞையால்தான்‌. தீர்த்தமே இரந்த உலகம்‌ பூராவும்‌, அதே 
ப்ரம்ஹத்தில்‌, சத்தத்தில்‌, கூட்டமாக ஜெபிச்சப்படுறெது, அதையே! 
சாப்ப்டும்‌ தன்மை என எவன்‌ அறிறொனோ? அவன்‌ ப்ரம்ஹ 
ஆஇருன்‌, ல 5 


ப்ராணனே ப்ரம்ஹம்‌, என கெளஷீதகி சொன்னார்‌, ப்ராண 


னுக்கு மனஸ்பூத உருவங்கள்‌. இவனுக்கு எல்லாம்‌ பலிகபை க்கொண்டு 
வம்‌து கொடுக்னெறனர்‌. இஃ பாஸனையை அறிக ப்ர றவ ” 
ப்ரம்ஹலோகத்தில்‌ குறைவில்லா த சரீரத்துடன்‌ சரேயஷ்‌ அடைச்சி? 
ஸேவிக்கப்படுகி ன்‌. ்‌ ஸ்வராஜ்ய மடைகிறான்‌ என யார்‌ இவ்வி 
அறிரொனோ? அவ ன தேவன்‌ என விஸ்‌ காரமாக உபநிஷத்‌ சொல்‌ 

முடித்தது. 


வெவ்‌ மலைகளை எலளனான்‌ 


78. ““கர்ப்ப உபநிஷத்‌ விவரணம்‌? 


இது தேஜோ பூதகமான பூத்‌ 
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பாகம்‌ ப்குஇவீ, த்ரவபாகம்‌, அப்பு; உஷ்ணபாகம்‌, தேஜஸ்‌; ஸஞ்சரிப்‌ 
பது, வாயு; சுத்தமாக உள்ளது; ஆகாசம்‌; ப்ருதிவீ, தாரணத்திலும்‌ 
அப்பு பிண்டீகரணக்திலும்‌, தேஜஸ்‌ உழுவதர்சன த்திலும்‌, வாயு செல்லு 
தவிலும்‌, ஆகாசம்‌ அவகாசத்தை கொடுத்தவிலும்‌, காண்கிறது. - கண்‌, 


சாது, சாக்கு, உபஸ்தம்‌, ஆனந்தம்‌, அபானம்‌ வெளிப்படுதல்‌, இவை 
களை புத்தியினால்‌ போதிக்கிறது, மனதினால்‌ ஸங்கல்பிக்றெ து, மதுரம்‌, 

ஆம்லம்‌, லவணம்‌, திக்கம்‌, கடு, கஷாயம்‌ முதலியன ஆறு ரஸங்களாக 
அடைந்துள்ளது. _ 


ஷட்ஐ, ரிஷப காந்தார, பஞ்சம, ௦த்யம, தைவத, நிஷாத; என்ற 
இஷ்டா நிஷட சப்தஸம்ஜ்ஞைகள்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ எழுவிதமாக 
ஆகிறது. சுஃலம்‌, ரக்தம்‌, க்ருஷ்ணம்‌; தாூம்ரம்‌, மீதம்‌, காலம்‌, பாண்‌ 
டரம்‌ என எழு தாதுக்கள்‌ எவ்விதம்‌ ஒருவனுக்கு தீரவ்ய விஷயஜ்ஞா 
னத்தை உண்டாக்குகிறததோ? அவ்விதம்‌ ரஸம்‌, குணம்‌, ஒவ்வொன்றுக்‌ 
கும்‌ தணித்தணி உள்ளத, ரஸம்‌ ஆறுவிதம்‌, ரஸத்தினினறு ரக்தம்‌; 
மாம்ஸம்‌, மேதஸ்‌, அஸ்தி, மஜ்ஜை, சகலம்‌, சுக்ல சோணித, ஸம்பர்‌ 
தமே கர்ப்பமாகசசுழலும்‌, ஹ்ருதயத்தில்‌ கர்ப்பவ்யவஸ்கையையே 
செலுக்தூறது, ஹ்குதய ஈடுவில்‌ அக்னி அதன்‌ ஸ்தானத்தில்‌ பித்தம்‌, 
வாயு, ஹ்‌. ததயம்‌, ப்ரஜாபதி, முதுகாலத்தில்‌ சேர்க்கையை உண்டாக்கு 
இருர்‌. ஒரு ராத்ரி இழுந்து, அத கலலம்‌ எனப்பெயர்‌ பெறுகிறது, 
7 ராத்ரி இழருஈ்து புத்புதம்‌, என பெயர்‌ லும்‌ 15 காள்‌ இரும அ, 
பிண்டமாக ஆகிறது. ஒரு மாதம்‌ இத்து; கடினமாக ஆறது. 
2 மாதம்‌ இருது, சிரஸ்‌ உண்டாகிற அ. மூன்று மாதம்‌ இுக்து. கால்‌ 
பாகம்‌ உண்டாகிறது. ஈான்காவது மாதத்தில்‌, கடி பாகம்‌, பின்‌ 
பாகம்‌ உண்டாகிறது. 5-வது மாதத்தில்‌ பின்‌ கீழ்பாகம்‌ உண்டாகி 
றது, 0-வது மாத இல்‌, மூக்கு, கண்‌, காது; இவை உண்டாஇறத, 
7-வது மாதத்தில்‌, ஜீவனுடன்‌ கூடி இருக்கறது. 8-வது மாதத்தில்‌, 
ஸர்வ ஸம்பூாண மாகிறது. பிதாவின்‌ ரேதஸ்‌ அ௮.ிகமானால்‌ பு தவண்‌ 
ஆகும்‌. மாதாவின்‌ ரேதஸ்‌ அதிகமானால்‌ ஸ்த்ரீயாகும்‌, இரண்டும்‌ 
தல்யமானால்‌ ஈபும்ஸகமாகும்‌, அத்ரத்துடன்‌ மனதைச்‌ செலுத்திப்‌ 
புணர்ம்தால்‌ பொட்டை, செவிடு, குள்ளம்‌, கொண்டி, இவைகளாகப்‌ 
பிறக்கும்‌, ஒன்றுக்கொன்று. அபான வாயுவினால்‌ பீடிச்கப்படுகையில்‌, 
சுக்ல சோணிதங்கள்‌ ஸ்த்ரீகள்‌ ஸம்பர்தமாக அகுதலவால்‌, வேறுவிதமாக, 
இரு குழ தகளாகப்‌ id EAT பஞ்சாத்மக ஸ்மர்த்தம்‌, பஞ்சாக. 
மக தேத்து ன்‌ சேர்ந்‌ ௮, ரஸமாக ஈல்ல ஜ்ஞான த்யான த்தினால்‌ அக 
Ka 

. / 


ச்‌ 


ப 


ம. 


றும்‌ நினைக்கிறதில்‌ சரீரம்‌. எதினால்‌ எனில்‌, ஜ்ஞான அக்ணி, 


ஹ்ருதயத்தில்‌ தசதிணாக்ணனி, உதரத்தில்‌ கரர்ஹபத்யாச்‌ ணி; முகம்‌ . 


'இவ்விதமறிகறவன்‌ ப்பில்‌ லல்லு என விஸ்தாரமாக 
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ரம்‌ ஓங்காரத்தை நினைக்கிறது, ௮௮ ஏகாக்ஷரமதியவே 'எட்டுப்ரக்குதி. 
களாக, 16 விகாரங்கள்‌ சரீ ரத்தில்‌ உண்டாகி, அச்சரி ரிக்கி கு 9-௮3 
மாதத்தில்‌, ஸர்வலகணஸம்பூரணம்‌ ௮டைகிற.து.- பூர்லஜா தி ஸ்ம 
ணையை நினைக்கிறது, செய்தது, செய்யாதது, உள்ள கர்மா அதில்‌ 
ப்ரகாசிக்றெது. சுபாசுப கர்மாவும்‌ அதியப்படுிற அ. டு 

3௭... 


அகேக கோடி அடைக்கு, என்னால்‌ ஆஹாரம்‌ அசேகவிதமாகப்‌ 
பார்த்தும்‌, சாப்பிட்டும்‌, குடித்தும்‌, அபக தவி கனவ வப்‌ பானம்‌ 
செய்தும்‌, பிறச்தும்‌, இறச்தும்‌, அடிக்கடி ஜன்மா ௮டைக்தும்‌, கஷ்ட 
மான தக்க ஸமுத்திரத்தில்‌ மூழ்கி, மூழ்கி ஒன்றையும்‌ பார்க்கிறே 
னில்லை. 

எப்பொழுது ட்டி ர விடுகிறேனோ? உடனே ஸாங்க்ய யோகம்‌ 
அடையப்டோகிறேன்‌. அசுபம ஒழித்து, பவ முக்திகொடுக்கும்‌ கர்த்தா 
ஈசனை அடையப்போகிழறேன, காராயணனை ஆசரயிக்கப்‌ போடறேன்‌; 
அப்ர௬ப்‌ கர்மாக்கள்‌ ஜனங்களுக்கு செய்யப்பட்டது. ஒருவனாகவே இகு 
பலமடைக்து தஹிக்கிறேன்‌, உடனே மோக்ஷம்‌ தவிர வேறு ஒன்றும்‌ 
இல்லை. ஜந்து நூற்றுக்கணக்கான ஸ்த்ரீ யோ ணித்வாரமடைக்‌ து நின 
றேன்‌, என நினைத்துக்கொண்டு இருக்கையில்‌, உள்‌ வைஷ்ணவ காட 
வாயுவினால்‌ பீடித்து, பெரிய துக்கமடைக் து, பிறக்றெதாக தொடரப்‌ 
படுற... அப்பொழுது ஜன்ம, மரண, சுபர்‌, சுப, கர்மாக்களை ஒன - 


தர்சனாக்னி, கோஷ்டாக்ணி,| இம்மூன்றும்‌ சேர்து விளங்கும்‌. அவ 
விடம்‌ கோஷ்டாகணியில்‌ சாப்பிட்டது, குடித,த௮, லேஹ்யமுள்ள அ, 
சோஷ்யமுள்ளது, இதுகளை சமையல்‌ செய்கிறது. ரூபாதி தர்சனத 
தையும்‌ செய்கிறது . அவ்விடம்‌ மூன்று உருவங்கள்‌ இருக்கின்‌ றன. 


ஆஹவனியால்னி, யஜமானனுக்கு பல ம்‌ பத்தினியாகச்‌ செய்‌ ௮, 
தகை, ஸந்தோஷம்‌, புத்தி இர்த்ரியங்கள்‌ பர்த்து சிரஸ்‌, 
5 ர்வேதி; 16 பக்கத்துப்பற்கள்‌, 
ள்‌, 100,3000 சோம 


கபாலம்‌ மயிர்கள்‌, தர்ப்பங்கள்‌ முகம்‌; ௮6 
100 மர்ம சாமாக்கள்‌, 80 ஸ்திகள்‌, 100 க 
கோடிகள்‌, ஹ்‌ சதயம்‌ B பலம்‌, 12 பலம்‌ சாக்கு, பித்தம்‌ 1 கல்‌ கபம்‌ 

ஒரு மரக்கால்‌ சுகலம்‌ 3 படி, மேதஸ்‌ 1 பட, மூதீர புரீஷங்கள்‌ பட, | 
அன்றன்று சாப்பிடும்‌ அளவூகள்‌ எனபது இ ச்‌ சொல்லி 


உபநிஷத்‌ முடிக்க, 


து பப்பலாத சாஸ்த்ரம்‌, 17 


ப்ப 


ட 


£9. நிராலம்ப உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 

“C லு டத த்‌! ஐ அக்களூடைய ஸமஸ்த கஷ்டங்களையும்‌ சாக்த 
செய்யவே ஆரம்பிக்கப்பட ௮, அதையும்‌ அறிய வேண்டியதே, ௮௮ 
CACHAN யோஜனைசெய்‌ ௫ ட சொல்வேன்‌. உலகத்திலுள்ள 
எல்லாப்‌ பிடிப்புகளையும்‌ விட்டு ஒன்றேதான்‌ உள்ளது என எவன்‌ சுத்த 
AT பத்தை அறிகிரானோ? அவனே . ஸர்யாஹி, ஈசுவரன்‌ 
அவன உலக ஸு 


ஷடியைச்செய்து, பின்பு உள்ப்ரவே௫த்து நிற்பவன்‌. 
i ஈச்வர லக்ஷணம்‌ அறிய ட 


உருவமே ஜ்‌ 


4 கஹம்‌ என்ற ஆரம்ப சக்தி பல காரண ம்‌ 
வலக்ஷ்ணம்‌ என அறியவேணும்‌. 


lA இன்றுதான்‌ என உயர்வாக அறியவேணும்‌. அதைக்‌ 
கான, காரனை பஞ்ச உருவம்‌. எனை அறி. ப்ராச்தி இல்லாதது 
ஜ்ஞானம்‌. ஸக்கேஹத்‌ அக்கு இடமுள்ளது. ப்ராம்‌தி உருவம்‌ ௮ஜ்ஞா 
னம்‌, வ்‌ அறிவதுதான்‌ பரமாத்மா, ஒன்றே ஸ்வர்க்கம்‌, கரகம்‌, 
அஸத்உருவம பக்தங்கள்‌ அவித்யாவாஸனை, இவை அனாதியாய்‌ எற்‌ 
பட்ட அடையக்கூடியது. 


ருனோ? அவன்‌ ௮ பங்கினை நலல அகப்‌ பதத 


ஸு௩ரன்‌. அஜ்ஞான முறிவு பரத்இிற்கு எல்லாம்‌ 


பரமான அ. i அறிவதே ஸத்யம்‌ ௮தைக்தான்‌ சமுஹிக்கவேணும்‌, 
Ch வித்யை எல்லாம்‌ ஸச்யாஹி அடை 


ப்ரம்ஹதகதை சரணமடை௰்‌ 


1) 


து ஸமஸ்த தர்மங்களையும்‌ விட்டு 
மஹா வித்‌ ம்‌ பெர்‌ ானே 
த நல்‌ ம்ப ன்‌ க தடதட ர்‌ லில்‌ திங்கள்‌! 
யோகி, பரமஹமஸன்‌ , அ௮வஅதன, ப்ராம்ஹணன்‌, என லக்ஷணங்கள்‌ 
கூறுகின்‌ றன, இது குரு ௮நுகரஹத்தினால்தான்‌. டைக்கும்‌. அடைக்‌ 
பலா இதும்புகிறுனில்லை என விஸ்காரமாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ 
முடித்தது ப ப 


அவைகள்‌ வறவவள்‌ ஒலககாகககாக்‌. 


ர 


80, பைங்கல உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப. 


த 2 பைங்கலா யாஜ்ஞவல்க்யரை அடைச்து, 12-வருஷம்‌ சுசளருைஃ 
செய்த, பரன்‌ கைவல்யம்‌ சொல்லவேணும்‌, 

அதர்கு பதில்‌, ஸத்‌ தான்‌ மூதவில்‌ இருக்கது து. பின்பு எல்லாம்‌ உண்‌ 
. பாயித்து, AC ஸ்குஷ்டிக்குப்‌' பிறகு அவஸ்தைகள்‌ உண்டாகிற து. 
மிடி நிற்கிறது. _ மஹாவாகய லக்ணங்களையும்‌, கூறியது. பரோகத அப 


: ரூ ரோச்‌ ஜ்ஞான லக்ஷணம்‌ உபகேசிக்கது, ஆத்மஸ்வூப்‌ லக்ண ஸா 


எனக்கேட்டார்‌, 


சாலு ம்‌. 
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கரக்காரத்கை விவரித்தது. பின்பு ஜ்ஞான லக்ஷணம்‌; காம கர்ம 
லக்ஷணம்‌, இவைகளைச்‌ சொல்லிய த. பரமான ஒரு விஷயம்‌ இதுவே 
௭எனச சொல்லுகிற ௮. யார்‌ இவ்விதம்‌ அறிகறரானோ? அவனே ஓல்‌ 
சாரஸ்‌வருபனாகிறான்‌. என விஸ்காரமாகள்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ 
முடித்த. 


81. ப்ராணாக்னி ஹோத்ர உப்நிஷத்‌ விவரணம்‌. 


சரீரத்கை ஓர்‌ யஜ்ஞரூபமாக உபாஸிக்கச்‌ செய்து, அதன்‌ 
உகுப்புக்களையும்‌ யஜ்ஞ்ஸாகனமாக உபயேடிக்க உபாயம்‌ செய்து, 
அதன்படி ஈடத்த ஓர்‌ குருவை அடைந்து ஹிம்ஸை இல்லாத முறையில்‌ 
எவன்‌ உபாஹிக்கிறானோ 2 அவனே தீயாக புக்தியுள்ளவனாகிறான்‌. என 
இசசரீ ரத்தில்‌ ஸமஸ்த தேவகைகளனாம்‌ ஸார்கி க்யமாக இருக்கின்‌ ஜனர்‌ 
என எவன்‌ அறிகரானோ? அவனே இந்த ஸ்ளுபம்‌ என அறிர்து ஸ்வ 
சாஜய பதமடைறொன்‌ என்பதை விவரமாக : உபநிஷத்‌ சொல்லி 
முடித்தது, 


82. மந்த்ரிகை உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. | 


ஹம்ஸ மந்த்ர உருவ ஸார்நித்ய சரமத்தை எட்டுவித முடையது 
என வர்ணிக்கிறது. அதன லக்ஷணம்‌ விரித்துக்‌ கூறி உள்ளது. 
ஸஃவ, ரஜஸ்‌, தமோகுண, ரூபகேஜஸ்‌ ௮.த என விவநிச்கிறது. அதன்‌ 
ஸ்வரூப லக்ஷ்ணத்தையும்‌, சொல்லுகிற ௮. உள்‌ பரமாதீமாவைப்‌ 
பாாக்க வெளி ஆகாசங்களை விட்டு, உள்‌ ஆகரசங்களைப்பார்க்கும்‌ கன 
மையை விளக்கும்‌ தன்மை ல-்ஷ்ணத்தையு, 
பார்வைதான்‌ அவனுக்கு ஸாட்நித்யம்‌ கொடுக்‌ 
கிற. ஏகாந்தமான ஸேவைகான்‌ உலகத்திலுள்ள எல்லாவற்றையும்‌ 
வ்யாபிக்க சகதி உள்ளது. அஅ கான இவ்வுலகம்‌ எங்கும்‌ வ்யாபித்து 
உள்ளது, என அதையே உபாஸிக்கவேணும்‌. அடைக்தால்‌ தான்‌, 
ஸுகம்‌ என்று வற்புறுத்துகிறது. அதை அடைத்து அவ்யக்க உருவ 
மடையலாம்‌ எனற கழுத்தை விஸ்காரமாக உபநிஷதி சொல்லி 


முடித்தது. 
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835. மஹோபநிஷத்‌ விவரணம்‌, 
காராயணன்‌ ஒருவரே முன்பு இ௫ுக்தார்‌. மற்றவர்கள்‌ யாவலும்‌ 
இல்லை எனச்‌ சொல்லுகிறது. அவர்‌ ஸ்தோத்ரம்‌ செய்ய இகத யஜ்ஞ 
ஸ்கோமங்கள்‌, உண்டாயின, இக்த உருவம்‌ ப்ரபஞ்சத்தில்‌ எல்லாம்‌ உண்‌ 
டாக்கயெது.: அவரே எல்லாவற்றையும்‌ ஸ்குஷ்டிக்க த்யானம்‌ செய்து. 
ஸ்ருஷ்டித்தார்‌. இப்படி செய்து கொண்டிருக்கையில்‌. அவர்‌ முகத்தி 
னின்று வேர்வை விழுர்கது. அதினின்று ப்ரம்ஹா உண்டானார்‌. 


பிறகு கண்‌ ஸ்வரூபங்கள்‌ உபகேசிக்கப்படடு, அ தவே உலகம்‌ எங்கும்‌ 


பரவிற்று எனக கண்டனர்‌. இதையே பிறந்த உடன்‌ ப்ரம்ஹ ஜ்ஞான 
மடைந்த, சுகாசார்யர்‌ அறிய ஆவல்‌ கொண்டு, யோசனை, இிம்கனை,. 
செய்து அலகை அறிந்து பமா ஆனார்‌. 


இப்படி அறிக்க பிறகு, ஒரு ஸமயம்‌ மேகருபார்வத அணிவது இகுக்து, 
வ்யாஸரான தகப்பனாரை சுகர்‌ கேட்டார்‌, ஸம்ஸார ஆடம்பரம்‌ எதற்கு? 
அநுபவிப்பது பாபம்‌ தான்‌ மேழும்‌, என்று கேட்டார்‌. இதைக்கேட்ட 
வ்யாஸர்‌, இது எனக்குத்‌ தெரியாது, இதைப்பற்றி ஜனகரைக்‌ 
கேட்டுத்‌ கெமிம்து கொள்ளவேணும்‌ ஏன்றதும்‌, அங்கு சென்று ஸேவை 
செய்த கேட்டார்‌. எழுகாட்கள்‌ பேசாமல்‌ இருக்து பிறகு கேட்டார்‌. 
ஜனகர்‌ அவருக்கு அதுபவிக்க௪ச செய்து கேட்டார்‌, அனவகளை அவர்‌ 
விரும்பவில்லை எதற்காக வரப்பட்டது? எனக்‌ கேட்கையில்‌, எதைக்‌ 
கேட்டால்‌ உடனே முக்தி டைக்குமேர்‌? அதைச சொல்லும்‌, என்ற 
அம்‌ உபதேசித்தார்‌. உலகம்‌ எல்லாம்‌ அடிச்யம்‌, அதை கம்புவதைவிட 
வேறு உபாயம்‌ ஏன்னெனில்‌; மறுபடி. வகுகையையே வற்புறு த துகிற து, 
துன்பமே வழும்‌, அதை ஒழித்து மேல்‌ உலகம்‌ போவதே. மேல்‌ என. 
உபதே௫த்தார்‌. அகை விச்ராமமாக அடைந்து, மறுபடி மேழுபர்வத 
இகர மடைந்து; ௮சேக ஆயிர வர்ஷங்கள்‌ தபஸ்‌ ' செய்தார்‌, எண்ணை 
இல்லாத தீபம்போல்‌, அறிய பரமாத்மாவைக கண்டார்‌, அதுதான்‌ 
மஹாத்ம லக்ஷணம்‌, நிதாகர்‌ என்ற முநி குழக்தைக்கு அவரது 
தகப்பனார்‌ £ர்த்த யாத்ரை போய்வா என ஆஜ்ஞாபித்துச்‌ சொன்னார்‌. 
31 கோடி தீர்த்தங்களிலும்‌ ஸ்கானம்‌ செய்து, வீட்டுக்கு மறுபடி. இரும்‌ 
பினார்‌. தகப்பனார்‌ ரிபுவை அடைந்து தனது விஷயத்தை சொன்னார்‌, 
இப்படிச சுற்றிய பிறகு, மனதில்‌ ஓர்‌ விசாரம்‌ உண்டாயிற்று, மநுஷ்யன்‌ 
போய்‌, போய்‌ வழருகருனே? என்ற இதை நிவர்த்திக்க உபாயம்‌ எதா 
வது உண்டா? என்பதை விளக்கவேணும்‌ என்றார்‌. இதைக்கேட்ட 
அவர்‌ அலைக்க உபாயம்‌ சொல்லுகிறேன்‌. மோக்ஷ உபாயம்‌ தான்மேல்‌, 


“ஆ 
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அதற்கு சான்சு வாசல்‌. காப்பாளர்கள்‌, சமம்‌, விசாரம்‌; ர்தோஷம்‌; 
ஸாது ஸங்கமம்‌,. ஒன்றைத்தவிர, பாக்கி விசாரங்களை அலைத்து அடைய 
வேணும்‌. ஒன்று வசமானால்‌ எல்லாம்‌ வசமாகும்‌. உலகத்தில்‌ ஸ்த்வதி 
விரும்‌ அ எல்லாம்‌ உண்டாய்‌, அஅிலேயே கஷ்டப்பட்டும்‌, ஸுஈதப்பட்டும்‌, 
அடைறெது. அதுதான்‌ நித்யம்‌, பாக்கி அநித்யம்கள்‌ என அறிக்தவன்‌, 
விஓபடுகிறான்‌. சான்‌ ப்ரம்ஹமாகிறேன்‌. கேவல எத தஜஞானம்‌ல்‌ 
றேன்‌ என எவன்‌ அ௮மிகிறானோ? அவனே முக்தி அடையும்‌ படியை டி 
அடை இரான்‌. க 


னி 


அனை அடைய எவ்வளவோ டம்‌! அதை தித்‌ 
தவிர்த்து, எவன்‌ போகிறானோ? அவனே பிறப்பு டன்ன: 
அவன்தான்‌ படப்பு சைப்படுகிறவன்‌. அவனே உண்மை ஸ்வரூப்‌ 
மாச அடைந்தவன்‌. பொய்‌ கேஹ அஹங்காரம்‌ அறுப்பவன்‌. இப்பம்‌ 
அறிய அர"ேக உபாய உபமானங்களை விஸ்தரித்துச சொல்லி, ௮௮ 
கான முகயம்‌ என்றும்‌, "நிக்‌ அஸ்து என்றும்‌ வற்புருதீதிக்‌ கூறியது: 
அதை ௮,கிஈ வனுக்கு பயமில்லை, ஓ த ஸமய மம்‌, கஷ்டமில்லை. ப்ரமஹா 
'வடனேயே லயமடை இரான்‌. என விஸ்தாரமாக ஸத்ய ஸ்வர 
க்கே த விவரித்துக்‌ கூறியது, இதைத்தான்‌ மஹாவரகய உபநிஷத 


என முடித்தது. 


84, முக்திக உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


அயோத்யா ஈகரத்தில்‌ அழகயெ ரத்னமய மண்டப மத்தியில்‌ ஸீதா, 

பரத, லக்மண, சத்ருக்னன்‌ முதலியவர்களூடன்‌ கூடி ஸனகாதிகள்‌; 
மேரிகள்‌, வஷஹிஷ்டாதிகள்‌, சுகாதிகள்‌, மற்றுமுள்ள பாகவத அம்‌ வ 
கள்‌ ராப்பகல்‌ ஸேவிக்கப்படும்‌ புத்தி செல்லுகிற ஆயிரம்‌ பேர்கள்‌ ம ச அ 
கில்‌ நிர்விகார ஸாக்தாத்கார ஸ்வரூபத்யான நிரத ஸமாதி ர்கள்‌ வத்து | 

உள்ள சாராயணனை பக்தியால்‌ சுசரூலை செய்து ஒரு ஸமயம்‌ ஹநுமார்‌ இ 
கேட்டார்‌, ராமனே! நீ பரமாத்மாவாறொய்‌ ஸசசிதானம்த ரூபராலதீர்‌? அ 
உம்மை அடிக்கடி ஈமஸ்கஙித்துக்‌, கேட்டென்‌. உம த] ரூபத்தை | அதி 
குதிவார்ககமாகச்‌ சொல்லும்‌! | ழ்‌ ந } { 


: 


அனாயாஸமாக எதினால்‌ முக்தி கட்டாயம்‌ டைத்து,. ஸம்ஸாச 9. i 
பகதம்‌ கிவர்த்தியாகுமோ?. அணை எனக்கு கழுபையரல்‌ சொல்ல. ஜஜ > 
ஒறு எண்ற அம்‌; ராமர்‌ சொன்னார்‌. வேதாம் தங்கள்‌, வேதங்கள்‌; ர 1 


1 


ச) வித்தக ட டவல்‌ பு 
( ்‌ a ௬ ப பது ர. 
உபநிஷத்‌ துகள்‌, பக்தி யோகங்கள்‌, அம"ேக இளை உருவங்களாக 
கோன்றுகிற தி. அங்கு. | எல்லாம்‌ தாண்‌ இருக்கிறேன்‌. அவைகளில்‌ 
இ டக்க த்த மாப்‌ பதவிகள்‌ இடைக்கும்‌. ஸ்வரூபம்‌, ஸாரூப்‌ 
யம்‌, ஸாலோகம்‌; ஸாமீப்யம்‌, ஸாயுஜ்யம்‌, இர்‌ த முக்கிகள்‌ ஒவ்‌ லொன்றும்‌ 
படிப்படியாக ஜீவன்‌ முக அக்கு ஹேதுவாகும்‌, அதையே ஆசைப்படுகி 2 
இதில்‌ 105 உபநிஷத்‌ கீரமங்களையும்‌ ப்ரியமாக சுலோக உருவமாக 
உபதேசம்‌ செய்தார்‌. இம்மாதிரி காலவசத்தால்‌ செய்யச்‌ செய்ய, 
அவனுக்கு முக்தி கட்டுறது, இதிலும்‌ 108, உபரிஷத்தான்‌ முக்யம்‌, 
இதைச்‌ கேட்ட மாதீரச்சினால்‌ ஜீவன்‌ முக்தி ஹித்தகறெது, இது 
உண்மை. விதயை முன்பு ப்ராம்ஹணனை வந்து அடைக்க து. ரஹஸ்ய 
மாகவே சான்‌ இ முக்ழேன்‌. முட்டாள்களுக்கு இது சொல்லக்கூடாது. 
விஷ்ணு ஸம்பச்த விஷயமுள்ளதை எவன தய்யன க்‌ செய்கிறானோ? 
அவன்‌ அறிகிறான்‌. ரிக்வேத, யஜுர்வேத, ஸாமவேத, அதாவவேக, 
ப உபநிஷத துக்களாக எண்ணி, விஸ்‌ தரித்த. மேஷ 
இச்சை உடையவர்களே; இதை. உபாஹிக்கவேணும்‌, ஸசகைவல்யததைக்‌ . 
காட்டிலும்‌ ஸாங்கய யோசங்கள்‌. உயர்வில்லை. இம்மாதிரி ஸாதன 
முடையலை எவன்‌ அலிறொனோ? அவனே முக்தி பெறுதிறான்‌, . என 
விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லி உபநிகூக்‌ முடித்தது, ட்‌ , 


்‌ 85. “முத்கல உபநிஷத்‌ விவரணம்‌.!' 


புக டப்பில்‌ அர்த்த நிர்ணயத்தை டுகயமாகக்‌ கொண்டு இவ 
உபநிஷத்‌ விஸ்தாரமாகச சொல்லி உளளது” விஷ்ணுவின்‌ கார்யத்தை 
ம்‌ அதன்‌ விவரணத்தையும்‌, விளக்கச்‌ சொல்லி உள்ளது, இக்த 
ட புருஷ்‌ ஸு9கத ரஹஸ்யார் த்தத்தில்‌ விவரிக்கும்‌ உபநிஷத்‌ ராஜகுஹ்யம்‌, 
7 ர அ ரஹஸ்யம்‌ தலகுஹ்யம்‌, குஹ்யத்திலும்‌ குஹ்யதரம்‌ இதை அத்ய 
ன செய்றெவனும்‌, செய்து வைக்கிறவனும்‌, மிகு்‌தசரேயஸ்‌ அடை 
ரர்‌. தன்மை அடைகிறான்‌ என இகை விஸ்‌ சாரமாசச்சொல்லி உபநிஷத்‌ 
{A ல்‌ 
4-1 86. “மைத்ராயணீ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌.” 
வ்‌ ப்குஹதரதன என்ற அரசன்‌ பெரிய புத்ரனை பட்டாபிஷேகம்‌ 
eH ட்‌ த : லு கு ம 
ஷி .. செய்வித்து, இரக சரீரம்‌ சாச்வகமில்லை என வைராக்யம்‌ தரம்‌. ர 
ரசி ௩ பூச்‌ 0 


॥ 12% ட்‌ . . து ்‌ 
. te) 4 ்‌ 
இன ௫. | 


த | 82 


எழுந்து வரமடை! என அ௮ரசனைச சொன்னார்‌. அவன அவருக்கு 
ஈமஸ்காரம்‌ செய்து, சொன்னான்‌, ஆத்ம வித்தாக நான்‌ ஆகவில்லை, 
தத்வார்த்தமறிய ஆசையே உள்ளவன்‌. எனக்குச்‌ சொல்லவேணும்‌ 
என்றதும்‌, இதை என்னால்‌ சொல்லமுடியாது, வேறு ஏதாவது கேள்‌ 
சொல்லுகிறேன்‌ என்றார்‌. உடனே அவரது கால்களைப்‌ பிடித்துக்‌ 
கொண்டு, கேட்டான்‌. இரத அஸார ஸம்ஸாரத் நில்‌ இரும்து ரொம்ப 
வும்‌ கஷ்டப்படுகிறான்‌. என்னப்ரயோஜனம்‌ ? என்றதும்‌; இதைக்‌ 
கேட்டு உடனே. அரசனுக்கு சாகாயனயர்‌ ப்ரீதியடைக்து மருத்‌ என்ற 
அரசன்‌ இதை அப்யஹித்தான என விஷயங்களைச்‌ சொல்லி ஆத்ம 
ஸ்வரூப லக்ஷ்ணங்களையும்‌ விவரித்துக்‌ கூறினார்‌. எனக்கு இதை முன்பு 
- மைத்ரேயர்‌ சொன்னார்‌. 


௩ 


சான்‌ உனக்குச்‌ சொல்லுகிறேன்‌, கேள்‌, ஊார்த்வரேதஸ்கள்‌ வால 
_ கில்யர்கள்‌ இவர்கள்‌ அப்யஸித்து ப்ரதிஷ்டை செய்த விஷயம்‌. தபவி 
னால்‌ ஸத்வம்‌ அடைகதல்‌, ௮ னின்று மனஸ்‌, ஆத்மா, எல்லாம்‌ அறிம்‌ து, 
உயர்க்த தன்மை அடைய லக்ஷணம்‌, இவ்விதம்‌ ஸர்வஸங்க நிவாத்தி ன 
்‌ யடைய ஒரே உருவம்‌ அடைதல்‌ என வர்ணித்துள்ளத. அதுதான்‌ 
முக்ய தத்வம்‌, என அறிர்தால்‌ ஜ்ஞானியரறொன்‌ எனச்‌ சொல்லி 
முடித்தார்‌, இதைத்தான்‌ அறிவது உபநிஷத்‌ லக்்ணம்‌ என விஸ்தார 
மாகச்‌ கூறி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


வைய்‌ ——_—— 


87. வஜ்ர ஸுற்சிகை உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. ப 


படுற. ஜ்ஞானயில்லா தவர்களுக்கு தூஷணமுமம்‌, ஜ்ஞானங்கள்‌ 
உள்ளவனுக்கு அலங்காரமும்‌, இதில்‌ வர்ணிக்கப்படற து, ப்ராம்ஹண, - 


கஆத்ரிய, னைசய, சூத்ரர்கள து வாணக்ரமங்களையும்‌ இதில்‌ விஸ்தரித்‌ 
அஃ கூறிஉள்ளது. ஆதம ஸ்வரூபத்தை ஜாதி பின்னமான ஒரே 
ஜ்‌ 3யாதி என வரணித து, எவன சுதி ஸ்மி ததியுள்ள இதிஹாஸ 
களால்‌ சொல்லிற்லு ச உபாஸிக்றொனோ? அவனே இதன்‌ தத்‌ 
இறால்‌ , என பாலம்‌, ௮தையே சொல்லுற த, ததன்‌ இந்த: உப 


ட்ட க்கத்‌ ரிம்‌ ல ஒர அன்ன ௪ கை ௩ ௯ 1 ௮வவகிககதததனிவி்டூட ராவை ம்‌ டைல்‌ ட த்‌ ப்‌ த 1 
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88. சாரீரக உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ருதிவி முதலிய ஐது பூதங்கள்‌, தத்வங்கள்‌ சோக்தது, சாரீரம்‌ 
என வர்ணித்து. 32 அவயவ லகஷணங்களையும்‌, விஸ்தரிக்கும்‌, விஷய 
மூள்ளதை வர்ணிக்கிறது, ஜாக்ரத்‌, ஸ்வப்ன; ஸுுஷுப்தி, என்று 
இ ருப்பிட உருவம்‌ சரீரம்‌, 582 தத்வங்களுக்கு எல்லாம்‌ இகுப்பிடம்‌, 
எனக்‌ கூறுகிறது, இப்பிரதான விஷயத்தை உபதேசிக்கும்‌ பரப்‌. ரம்ஹ 
ஸ்வரூப லக்ஷ்ணங்களை வர்ணிக்கும்‌ உபநிஷத என விஸ்தாரமாக உப 
நிஷத்‌ கூறி முடிதித தி. 


89. சுகரஹஸ்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹாவை பூஜித்து ஈமஸ்கரித்து, ரஹஸ்ய 
உபநிஷத்‌ விஷயம்‌ 


எங்களுக்குச்‌ சொல்லவேணும்‌ என்றதும்‌, அவர்‌ 
சொல்லிய காவத, முன்பு மஹா தேஜஸ்வியான வயாஸர்‌, ஸாவ வேத 
தபோநிதி இவனை ஈமஸ்கரித்து அஞ்சலி செய்து, சொன்னார்‌. என 
பையனுக்கு வேத ஸம்ஸ்சாச கர்மாவில்‌ ப்ரம்ஹ உபதேச காலம்‌ ஸமீ்‌ 
பித்திருக்றெது, இப்பொழுது ப்ரம்ஹ உபதேசம்‌-நீர்‌ செய்யவேணும்‌. 
என்றதும்‌, என்னால்‌ சொல்லிய கைவல்யம்‌ ஸாக்ஷா தீ ப்ரம்ஹத்தினிடம்‌ 
உள்ள த அதை சாசவதமாக அடைய அவன்‌ தானாகவே வேதனை 
அற்ற ப்ரகாசம்‌ அடையப்போகிறான்‌., எப்படியாகவாவ து போகட்டும்‌. 


உபநயன கர்மாவில்‌ உமது ப்ரஸாதம்‌ உபதேசக்கப்படுமேயாகில்‌; 
எனது பையன்‌ சக்ரம்‌ ஸர்வஜ்ஞனகைட்டம. உமத ப்ரஸாதம்‌ நிறைர்த. 
வனுக்கு ஈான்குவித முக்‌இ கட்டாயம்‌ இட்டும்‌. என்றம்‌, இவ்வார்த்‌ 
தையை வ்யாஸரிடமிகருந்து ஸர்வ தேவர்கள்‌ நிறைம்‌ த. ஸதஹில்‌ கேட்டு 
ஸர்தோஷத்‌ துடன்‌ உபதேசம்‌ . செய்ய, ஈச்வரன்‌ ஒத்துக்கொள்ள; 
அவ்விடம்‌ பக்திமானான சுகர்‌ வந்து க்றுதராத்‌ 


தமடைய ப்ரணவார்த்த 
. 1 
மடைந்து மறுப்‌ எவனைக கேட்டார்‌. 


தத்வமஸி என்றது முதலிய 
வாத்ய அர்த்தத்தைச சொல்லவேணும்‌. அதன அங்கங்களையும்‌ Q 
வேணும்‌ என்றதும்‌; வென்‌ சொல்லியதாவது. 
சொல்லுகேன்‌. உ 


சால்ல 
ஈல்லது! கேட்டது! 
; லுள்ள எல்லாம்‌ காரன்‌ அேன்‌, என்த 
ஜ்ஞானம்‌ எப்பொழுது உண்டாறதோ? அப்பொழுதே அவன்‌ 
ல்ஞானியாறொன்‌, நித்யனச்‌ த. ப்ரஜ்ஞான ப்ரம்ஹ உரும்‌ என அறிறெ 


அன்‌, ஸத்ய உருவ 


ச்‌ வெஸாயுஜ்ய முக்தி அடையும்‌ தன்மை அடைபவன்‌ 


அ த்‌ _ சு 


Ha 84 


என விஷயங்களையும்‌ சஹஸ்யார்த்ச உபநிஷத்‌ துகளையும்‌, சுகமே நீர்‌ 
கேளும்‌. என்னால்‌ சொல்லிய விஷயம்‌ கேட்டு முன்பு அறியப்பட்டது. 
இசை அடைக்தால்‌ ஜீவன்‌ முக்தி ஏற்படும்‌ தன்மை என்றதும்‌, ஸரிஏன 
ஒத்‌ துக்கொண்டு பரமேச்வரணிடம்‌ விடைபெற்று ஜீவப்ரம்ஹ ஐகயத்‌ 
'இற்காகப்‌ புறப்பட்டுச்‌ சென்றார்‌, இதை அமிர்‌ து வ்யாஸர்‌ போகிறானே? 
என விட்டுப்‌ பிரிகல்‌ கா ரணமடைகர் த கூடவே புத்ரனைப்‌ பின்தொடர்‌ 
தார்‌, மரம்‌, மட்டை முதற்‌ கொண்டு எதிர்சப்‌தித்தன. அதைக்கேட்டு 
வ்யாஸ பத்துடன்‌ சேர்ட து, பரமப்ரீ தி அடைச்கார்‌. இர்த ரஹஸ்ய 
உபநிஷத்கை குரு அறுக்ரஹத்தால்‌ எவன்‌ அத்யயனம்‌ செய்கிறானோ? 
அவன்‌ ஸர்வ பாபங்களையும்‌ விட்டு கைவல்ய ' பதமடைகிறான்‌ எனச்‌ 
சொல்லி விஸ்தாரமாக உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


90. ஸர்வஸார உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


பக்த மோக்ஷங்கள்‌, வித்யை அவித்யை அவஸ்தைகள்‌ மூன்று, 
ஜீவன, க்ஷேக்ரஜ்ஞன்‌, ஸாகதி, கூடஸ்தன்‌, அந்தர்யாமி, ப்ரத்யகாத்மா; 
பராகா தமா, மாயை, இவைகள்‌ காரணங்கள்‌ எப்படி? எனக்‌ கேள்வி. 
உருவம்‌ பதிலில்‌; பர்தத்திணின்று விடுபட்டு, அவித்யை ஒழித்து, ஐந்து 
கோசங்களை த தாண்டி, ஜீவன்‌ என்ற பெயர்‌ அற்று, அவன்‌ கானே? 
சானே அவன்‌, என பாவனை அடைந்து எவன்‌ பரமாத்மாவை அறி 
இருனோ? அவனே ஈசனாகிறான்‌ என்பதை விஸ்தாரமாகக்‌ கூறுகிற து. 
மனஸ்மு தலிய 14-இச்‌ த்ரியங்களையும்‌ எவன்‌ அடக்குிரறானோ? 
பராக்‌ பார்க்காமல்‌ உள்‌ ஆத்மாவைப்‌ பார்கிறவனாறொன்‌. எனக்கு 
உலகில்‌ வேறு காணுதிற எதுவும்‌ காரணமே இல்லை. என எல்லாம்‌ 
ஒன்று என்ற ஈச்வர பாவனை அடைக்‌ தவனாடழேன்‌ என்கிறார்‌, அதி 
தான்‌ ஆத்மா லக்ஷணம்‌ எனக மத்தது விஷயத்தை விஸ்காரமாகச 
சொல்லி க்‌ முடித்தது 


அவன்‌ 


es கததாதுதாடு. ஏரவைவைவை. 


91. து ப்‌ க்‌ 


தவக்‌ த பாபங்களை சதபத கூறும்‌. DM, 
கூன்னொரு ஸமயம்‌ ராமனுக்கு விவாஹம்‌ செய்ய எத்தனித்த விச்வ 


~~ 


மித்த ரிஷி காரணார்த்தமாக கன்‌ யாகத்தை காக்க வேணும்‌ என 
எண்ணி அவர்‌ தசரதரிடம்‌ கட்டாயம்‌ ராமனைக்‌ கொடுக்க வேணும்‌ 
னக கேட்க, அதற்கு அவர்‌ முடியாது எனச்‌ சொல்லி, வரும்‌ யுத்தத்‌ 
அல்‌ அரேக கார்யங்கள்‌ ஸாதகம்‌ ஆக வேணுமென்று எண்ணி அவாது 
பிடிவாதமே தசரதீரிடமிருச்து ராமனைப்‌ பெற்று ௮ரண்யம்‌ செல்லுகை 
யில்‌ ஸச்‌ த்யாசாலமத்தியில்‌ ராமன்‌, லஷ்மணன்‌, இருவருக்கும்‌ பின்னால்‌ 
* *டக்கப்போகும்‌ விஷயத்திற்கு ஏற்ப விச்வாமிதரர்‌, பலை, அ௮.இபலை, 
என்ற மர்த்ரங்களை உபதேசம்‌ செய்தார்‌. ௮௮ அதிக பி, தாகம்‌, 
இவைகளை உடனே தவிர்க்கச்‌ செய்யும்‌ சார்யமுள்ளது. அதை 
விவரமாக இதில்‌ விஸ்தரித்துக்‌ கூறியுள்ள. ' இப்பொழுதும்‌ 
௮ ஃயாசரயிகள்‌ அ.நுஷ்டிப்பார்களேயானால்‌, உடனே பலன்‌ கதுமென, 
பதில்‌ ஸக்சேஹமில்லை. அதைத்தான்‌ முக்யமாக இவ்வுபநிஷத்‌இல்‌ 
கூறியுள்ளது. இதை உபாஷித்தால்‌ உடனே பூ தாக மற்று ௮ரண்ய 
வாஸமடைக்து ப்‌ ரம்ஹலோகமடைய ஸாதகமாகும்‌ என விஸ்தார 
மாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது, J 


கணப்‌. வய அவம்‌. தவக்‌, & 


92. ஸு௫ர்ய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


உலகம்‌ பூராவும்‌ ஸூர்யன்‌ முக்ய உருவமுடைய தேவதை ஆத்ம 
ஸ்வளுூபம்‌ என அறிதல்‌ வேணும்‌ இவ்விதம்‌ எவன்‌ அறிறொனோ? 
அவனே இவ்வுலகம்‌. பூராவும்‌ ஜெயித்தவனாரறொன என்று விஸ்தார 
மாகக்‌ கூறி முடித்தது. 


95. ஸ்கந்த உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 
ஸ்கர்தரிடமிருக்து பரமேச்வரன்‌ ஸர்லதுச்வமறிர்து அதன 
விஷயத்தை விசேஷமாக சொல்லியது என ஆரம்ப்த்‌அ, வெ, விஷ்ணு 
ஐக்யத்தையும்‌ சொல்லி அதன்‌ விவரணத்தையும்‌ உபதேூத்து உப. 

நிஷத்‌ விஸ்தாரமாக சொல்லி முடித்தது, 


ம்ப ப்‌ 
94. அவதூத உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஸாக்க்ருதி அவ) தாதரான தக்தாத்ரேயரை ௮டைச்த கேட்ட, | 


அவதாத லகஷணற்களை சொல்லவேணும்‌ எனக்‌ கேட்கையில்‌; பதில்‌, 
ஆசரம தர்மங்களை விட்டு எவன்‌, எதேச்சையாகப்‌ போகிறானோ? 
அவனே ௮வதாசன்‌, ஸுர்யன்‌ எவ்விதம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ கழுவித்‌ 
றொனோ? அவ்விதம்‌ இவனும்‌ ௫: ஹிக்கறொன்‌ வனே இவன்‌, 
ஆத்மஸ்‌வளுப போதன்‌ என்‌ அ எவன்‌ ௮றிகிருனோ? அவன ஸ்வராஜ்ய 
ம்துபவிகரொன்‌ என விஸ்தாரமாகக்‌ கூறி உபநிஷத்‌ முடி தது, 


95. ஆருணி உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஆருணி ஒரு ஸமயம்‌ ப்ரஜாபதி லோகம்‌ சென்றார்‌. எ.இினால்‌ 
இர்த காமா எல்லாவற்றையும்‌ துலைக்க முடியும்‌! ஏன்று கேட்டார்‌. 
பதில்‌, உலகத்திலுள்ள ஸாவத்தையும்‌ தியாக புத்தியால்‌ விட்டு எவன்‌ 


இ குக ருனோ? அவனே இந்த ஸுுசமடை இறான. அவன்‌ கான்‌ 


ஸ்யாஸ தர்ம லக்ஷ்ண மறிக்தவன்‌ அவன்‌ தான்‌. ஆதம ஜ்ஞாணி என 
விஸ்தாரமாகச்‌ சொல்லி உபடிஷக்‌ முடித்தது. 


96. கடருத்ர உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


தேவர்கள்‌ ஒரு ஸமயம்‌ கூட்டமாக ப்‌. ரம்ஹாவிடம்‌ பேசய்‌ 
எங்களுக்கு ப்ரம்ஹ வித்யையை உபதேசிச்கவேணும்‌; எனக்கூதியது, 
பதில்‌ உலகத்திலுள்ள ஸர்வமும்‌ சானே என எண்ணி எவன்‌ ஸ்வரூப 
ஸாக்ஷாத்கார புத்தியை நினைகரொனே? அவனே அலகை அதிறோன்‌, 
என விஸ்காரமாகச்‌ சொல்லி உபநிஷச்‌ முடித்தது. 


ப ம அலு 
ல்‌ ° 


. ப்ரம்ஹ அன்பைப்‌ இருந்து குரு சுச்ரூஷை தியின்‌ செய்து, 


வேதா தயயனம்‌ முடித்து, கல்‌ ரணம்‌ செய்து, அகணி சாயங்கள்‌ 


செய்து, ப்ராம்ஹி இஷ்டி 


செயது, ந ம்‌ எல்வரம்விட்டு, 


௩ RPT ஒப, காயா. ச. த்தா கணை கைர ஆட்ட 
ட அல்கு வனப்‌ இட்‌ த்றிய த்தம்‌ செய்த, ஆகார: நியமம்‌ 
ண்ணி, கடைசியாக ஸக்யாஸம்‌ பெற்று, எவன்‌ ஈச்வரனையே த்யானம்‌ 
பப்லு வ? அவனே அதைப்‌ பெறுறொன்‌ என்ற வவ 
விஸ்‌ சாரமாகச்‌ சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


_ ர ண ர ட ணை 


98. ஜாபால உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


யாஜ்ஞ்வல்கயரை ப்குஹஸ்பதிகேட்டத. குருக்ஷ்தரம்‌, காச, 
இரண்டையும்‌ சோத து உயர்வு எது? ்‌ எனச்‌ சொல்வது எனற 
காரணத்தை விவரித்து ௮தன்‌ பெருமையையும்‌, தாரகப்ரம்ஹற உப 
தேசத்தையும்‌, அடையும்‌ மோக்ஷத்தன்மையும்‌, அடைவதேகாணும்‌, பர்த்‌ 
இதையே மற்றொரு ஸமயம்‌ அத்ரி யாஜ்ஞவல்கயரைக கேட்ட அ. | 
அதற்கு பதில்‌ காசியைப்‌ பற்றியே உயர்வாகச்‌ சொன்னார்‌. எதினால்‌ 
உயர்வு அடைய ' முடியும்‌! எனச்‌ கேட்கையில்‌, சதருதரீயத தினால்‌ 
தான, என்றும்‌ சொல்லிய து, ஜனகர்‌ யாஜ்ஞவல்க்யரை ஸர்யாஸ தர்மம்‌ 
இது சொல்லவேணும்‌ என்றதற்கு, பதில்‌, ப்‌ரம்ஹசர்யத்திலிருக்‌ த, க தஹஸ்‌ ய 
தனி, வானப்ரஸ்தனாகி, ஸர்யாஸமடையவேணும்‌, ' . பரமஹம்ஸ பத்‌ 
மடைய எவனும்‌ இம்மாதிரி அநுஷ்டித்தால்தான்‌ அடைய முடியும்‌, 
என விஸ்‌ தாரமாககச்கூறி உபநிஷத்‌ முடித்தது. ்‌ 


அம்‌ -——— கணண 


99... துரியாதீத அவதூத உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹா காரயணனை ஒரு ஸமயம்‌ அவதூத லக்ஷ்ண ஸ்‌. திதியைக 
கேட்டது. பதில்‌, ஜஞான, ஸம்பத்‌, வைராக்ய மடைர்‌ த, எல்லாம்‌ 
விட்டு ஒரே மநுஷ்யனாக ஆத்மா தவிர வேறு ஒருவனும்‌ சமக்கு உதவி 
இல்லை, என்ற பாவமஸடர்து அதன்‌ காரணமே மூலகாரணம்‌ என 
நினைப்பவனே, இம்மாதிரி நிலை உள்ளவன்‌, ௮வன்தான்‌ லக்ஷ்ண 
முடைய ஆத்மஜஞானம்‌ எறி, ப்ரம்ஹலோகமடைய வக 3 
என விஸ்தாரமாகச சொல்வி கற்க முடித்தது: | 


100. நாரத பரிவ்ராஜக உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ஒரு ஸமயம்‌ சாரகர்‌.ஸர்வலோச ஸஞ்சாரம்செய்த அபூர்வ புண்ய 


- 


2 68... 
ஸ்தலங்கள்‌, புண்ய இர்த்தங்கள்‌, இதுகளை ஈன்குபார்த்து, எத்த சுத்தி 
அடைந்து, சண்டையற்று, பொருமை அடைக ௮. வேதனையுடன்‌ ஸ்வ 
ரூப ஸசுதானமே நித்யம்‌ ஆனக்த உருவ விசேஷம்‌ என எண்ணி, முநிச 
கூட்டமுடைய கைமிசாரண்ய புண்ய ஸ்தலத்தில்‌ ஸரிகமபதகி என்ற 
ட்ப ஸ்வரத்தால்‌ வைராக்ய முண்டுபண்ணும்படி., ஸ்வர விசேஷீங்‌ 
களூ_ன்‌ ப்ரபஞ்ச பராங்முகமாய்‌, முதிய ஹரிகதாலாபம்செய்‌ ௪ க்‌ 
கொண்டு, மரம்‌, மட்டை, பர்வதம்‌, எல்லாம்‌ பகவத்‌ பகுதிக்கு பாதாம்‌ a 
என வி சேஷமாய்‌ நினைத்து, ப்ரம்ஹனது பிர்ளையான காம ஆத்ம. 
ஜ்ஞான ஸம்பந்த ஸாத்கார மடையவில்லையே, என எண்ணு ப்பழயச 5 / 
12-வமுஷம்‌ ஸதரயாகம்‌ மூடித்‌ தள்ள முர்களுள்‌ சரேேஷ்டனான செளன க” 
கரை அடைந்து, உபனேசம்‌ செய்யதகேட்க, - ஆரம்பித்துச்‌ சொல்லு ப 
கையில்‌, ௨௧ ஆதித்யம்‌ செய்து; முசி உபாயம்‌ எங்களுக்கு எப்ப 02 
இட்டும்‌! எனக கேட்டார்‌, அதற்கு பதில்‌, காரதுக்கு ஸத்குலத்தில்‌ , 
உண்டாய்‌ உபரயனமாய்‌;. 44-ஸம்ஸ்கா ரங்கள்‌ செய்து, தனக்கு இஷ்ட 
மான முதுவை அடைந்து, தனது சாகை அத்யயன பூர்வம்‌ விதயாப்‌ 
மாஸம்‌ செய்து, 12 வருஷம்‌ சுச்ரூவை£ செய்து, ப்ரம்ஹசர்யம்‌ 
முடித்து, 25 வழுஷம்‌ சருஹஸ்‌ தர்மம்‌ முடித்து, 25 வருஷம்‌ வான 
ப்ரஸ்த தர்மம்‌ அ.நுபவித்‌ அ, நான்குவித ப்ரம்ஹசர்யம்‌, ஆறுவிதம்‌ ம்‌ த. 
கீருஹஸ்த தாமம்‌, சான்குவித வானப்ரஸ்த. தர்மம்‌, இவை சன்கு அப்‌ வ 
மித்த, உத காமாவை முடித்து, ஸாதன சதுஷ்ட்ய கூம்பர த ன்‌ ப்‌ 
மடைந்து, ஸர்வ ஸாரத்தின்மேல்‌ மனோவாச்காயங்களை சர்மாவாகவே 
செய்த, ஆசையிரு்து. இரும்பி வரஸனை என்ற மூன்று குணங்களையும்‌ } 
கிள்ளி, சண்டையின்‌ றி பொறுமையுடன்‌ பரம ஹம்ஸ ஸர்யாஸம்‌ ஆக 
வேணும்‌. அவ்விடயிருர்தே தேஹத்யாகம்‌ செய்து வருவானால்‌, Hi 
ள்‌ முக்தி. அடைய யோகயமாகிறான்‌. எனச சொல்லி முழுக்கப்‌. ப 
பட்டது, அவனே முக்தனாக ஆகிறான்‌, அவன இரும்புகிறாணில்லை, 
எனவும்‌ தசம்‌ உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


க்கி தமக 


101. நிர்வாண உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. i த்‌ 


கானே பரம ஹம்ஸன்‌ என லக்ணமறிர்‌ து; ௭௦ன ப்ரமஹஸா 
க்ஷாத்கார லக்ணமடைர்து, பற்றற்று, எல்லாம்‌ ஸமம்‌ என நினைத்து, 
யதேச்சையாக சுற்றிக்கொண்டு இிரியவனா௫, அநுபூதியை நினை தது, 
நினைத்து, உருகுயலஞ9 அங்கு. க்‌ ஆ,த்மாகையே . பரர்க்ஜொன்‌ , 


6 


89 


4 அவன்தான்‌ நிர்வாணன்‌; அவனைத்தான்‌ அவதாதன்‌ என்றும்‌ சொல்‌ 


தனை உப்டிவ த விஸ்‌ தாமம்‌ சதவித 


வவ சலவகைகளில்‌ ஒலைகவயாவக்‌, 


102. பரப்ரம்ஹ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌, 


செள்னகர்‌ அற்ரெஸை அடைக்து கேட்டது) என. ஆரம்பம்‌. 
எவன்‌ ப்ரம்ஹ வித்யை என்ற பரப்ரம்ஹத்தை மிகுதியாக சஷ்யனுகமு 
அளிக்கருனோ ? அவனே ப்ரம்ஹ மறநிர்தவனாரறொன்‌, இதையே லிஸ்‌ 
தாரமாகச சொல்லி அதன்‌ - தன்மையையும்‌, . விவரித்துக்கூறியல. 
வண்டானது கதேன்களைக கொண்டுவர்துவைத்துப்‌ பிற தக்கு உயயோக 
மா கும்படி எவ்விதம்‌ செய்றெதோ? அவ்விதமே இவனும்‌ அரேசருக்கு 
உபதேசம்‌ செய்கிற தால்‌, அதன்‌ ஜ்ஞானம்‌. அனுபவிக்க ஹேோதுவா 
இறத என்பதையும்‌ விளக்கிற்று. இம்மா திரி ௮. நுஷ்டிக்கும்‌ லகஷணதி 
தையும்‌ விரிவாக உபநிஷத்‌ கூறி முடித்தது. ப 


ட 


ட 


105: பரமஹம்ஸ பரிவ்ராஜக உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ரம்ஹா நாராயணனை அடைந்து, வர்ணாச்ரமதரம லக்ஷ்ணங்களை 


A 14 © . * ட ; உ ரூ ௪ * » * * 
... எனக்குச்‌ சொல்லவேணும்‌! : எனச்‌ கேட்டஇற்கு பதில்‌) கரனகு வரல்‌ 


லக்ஷணம்‌, சான்கு ஆசம்‌ லக்ஷணம்‌; இவைகளை விஸ்தரித்துச்‌ சொல்‌ 
லியு. முன்று அவஸ்தை லஷணஙகளையும்‌, ப்ரம்ஹப்ரணவ லக்ஷணம்‌ 
களையும்‌, விளக்கிக்‌ கூறியது. பரம ஹம்ஸ பரிவராஜ லக்ஷணங்களையும்‌, 
விவரித்துச்‌ சொல்லியது என உபங்ஷத்‌ முடித்தது. 


க I ச்‌ 

104, பரமஹம்ஸ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌, 

ட 
யோகியொன பரமஹம்ஸனுடைய மார்க்கம்‌ என்ன 2: என சாரா 
யணனை நாரதா கேட்டதற்கு பதில, ப்ரம்ஹபரமஹமஸ மார்க்கமே 
இடைப்பது மிக துர்லபம்‌. அப்படி இழம்தும்‌, அவன்‌ அடையும்‌, 
்‌ முக்தி பலனே அது. ' உண்மை லக்ஷ்ண்‌ மனமடை நீது, ஸ்தா ஆத்மா 
ராமனாக, திரும்பாத பலனை அடைபவனே பரமஹம்ஸ லக்ஷணம்‌ 
எனவும்‌ விஸ்தாரமாக உபநிஷத்‌ சொல்லி முடித்ததி. | 
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105. ப்ரம்ஹ உபநிஷத்‌ விவரணம்‌, ” 


மதுஷ்யனுக்கு “கான்கு ஸ்தானம்‌ முக்யம்‌. சாபி, ஹ்குதயம, 
கழுத்து, தலை. இதில்‌ ப்‌. ரம்ஹம்‌ முக்யமாக இருக்கறது, இதன 


ப்ரம்ஹ விளக்கம்‌ உலஇல்‌ உள்ள சக. ஹாதன த்தையே விளக்கு : 
தாக ஒருங்கே ப்ரகாசித்து, மநுஷ்யனுக்கு நிசானபுத்தியை ௮ ரித்த, 


அதன. மூலம்‌ ம நுஷ்யன்‌ கடைத்தேற வழியையும்‌ சொல்லி காண்பிச்‌ 
சிறு. அதன்‌ விளக்குதலை அறிச் தவனே ப்ரம்ஹமாடறொன்‌. அவனே 
இவ்வுலஇலவிருர் த ப்ரம்ஹ ஸாக்ஷாத்சாரமடைய நிர்வாணப தமடைய 
ஹேோதுவாறொன்‌ என விஸ்காரமாக உபநிஷத்‌ சொல்வி மூடித்தது. 


= ட பு வபய யு. 


106. பிக்ஷக உப்நிஷத்‌ விவரணம்‌. 


பிக்ஷக்கள்‌, குடீசகன்‌, பஹுூஃதகன, ஹம்ஸன்‌, பரம்ஹமஸன்‌ 


என்ற பேர்வழிகள்‌ அவர்களின்‌ யோக்யதைகளை விவரித்‌ தக கூறுகை 
யில்‌, 
ச 
எட்டு பிடி சாப்பிடுபவனா, யோக மார்க்கத்தில்‌ ப்ரார்த்‌திக்றெவன்‌. 
குடீசகன, கெளதமர்‌, பரத்வாஜர்‌, யாஜ்ஞவல்கயர்‌, 'வஸிஷ்டா 
முதலானவர்கள்‌ மா திரி எட்டு பிடி ஆஹாரமருர்‌ நி, யேகமார்க்கத்தி 
லிருந்து மோக்ூத்தையே ப்ரார்த்திப்பவன்‌. ஹம்ஸன்‌ ஓர்‌ கராமத்‌ 


இல்‌ ஓர்‌ இரவு தங்‌, பட்டணத்தில்‌ ஐந்து ராத்ரி, க்ஷச்‌ இரத்தில்‌ எழு 


ராத்ரி. இதை மீறி வஹிசசச்கடடஈது, 'கோமூத்ர, கோமயம்‌ இதை 
அஹாரரமுளளவனா௫, கத்யம்‌ சார்தராயணவரத பாராயணனாக யோக 


மார்க்கத்தில்‌ , மோக்ஷ்க்தையே ப்ராரத்திப்பவன்‌, பரமதறம்ஸன்‌-- ப 


வப்வத்த தகர்‌, ஆருணி, சவேககேது, ஜடபர தர்‌, தத தாச்ரேயா, சுகர்‌, | 
நிரதர்களாடி யோகமா 
“ப்ரார்‌தீதிக்சன்‌ றனர்‌. 
மறுபடி. குன்யவீடு, ' 


9 முதலிய எட்டுபோகள்போல்‌ மோக ஆஹா 
ர்க்கத்தில்‌ ஸஞ்சரிப்பவர்சகளாஇ மோக்த்தையே 
அவர்களுக்கு தர்மா, தர்ம, வ்யவஸ்தை இல்லை. 

ச்மசானம்‌, மற அடிவாரம்‌, வஸ்‌ தீரத்‌ தடனோ? 
இல்லாமலோ? சுத்தா சத்த இரண்டற்று, உலகத்தை ஓட்டாஞ்சல்லி 
யாக நி னைத்து, ஸர்வ வர்ணங்களிலும்‌ பிசை எடுத்து, எங்கும்‌ ஆத்மா 
வையே பார்கிறெவர்களாடத்‌ இறிஓன்றனர்‌. பிறந்த மேனிக்கு சுத்த 
தீயான முடையவர்களாடு, சுத்த ந ம்‌ ன 5 ப்ரம்ஹசாய, 


பஹுூதகன்‌--மதுமாம்ஸம்‌ விட்டு தண்ட கமண்டலுவுடன குழு 
குலத்தில்‌ விகி ஐவனா௫ு, பிக எடுக்கும்‌ தொழிலை உடையவனாக 
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ர்‌ ம்ஸா௫ரணாளாஇ ஸச்யாஸத்தினால்‌ சேஹே ததை த்யாகம்‌ செய்ப 
வர்களாக; அடைகன்றனர்‌; என விஸ்தாரமாகக்கூறி உபநிஷத 


முடித்த: 
107, மைத்ரேய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. 


ப்ருஹத்ரதன்‌ என்ற அரசன்‌ ராஜ்யத்தில்‌ பெரிய பிள்ளையைப்‌ 
பட்டாபிஷேசம்‌ செய்வித்து, இரநத உலகம்‌ சாச்வதமில்லை என 


எண்ணி, சரீரத்தில்‌ வைராக்யமடைக்து, காட்டிற்குச்‌ சென்றான்‌. 


அங்கு கொடிய தபஸ்‌ செய்து, ஸூர்யணைப்‌ பார்க்கிறவனாக இரும்‌ த; 
அவன தேஜஸ்‌ உலக முழுமையும்‌ எரிக்கிறதுபோல்‌ காண்கையில்‌, 
தாகசயன்யர்‌ என்றவர்‌ அவனை அடைக எழும்‌ திரு! எழும்திரு! 


வேண்டிய வரமடை எனச்சொன்னார்‌; உடனே அவருக்கு அவன . 
சமஸ்கரித்‌ துச்‌ சொல்லியது. சான்‌ ஆத்மவித்‌ இலலை, நீங்கள்‌ ஆதம: 


வத்‌ எனச்‌ கேள்விப்படுறோம்‌. நீர்‌ எனக்குச்‌ சொல்லவேணும்‌! 
இதற்கு முன்‌ சான்‌ எவருக்கும்‌ சொல்லிய அ. இல்லை. இதைக்‌ கேட்‌ 
தாதே. வேறு எதாகிலும்‌ கேள்‌! கொடுக்றேன்‌ என்றதும்‌, அரசன்‌ 
அவர்‌ காலைப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு ஸ்தோத்தரித தான. இதைத்தவிர 
சங்கு போனாலும்‌, இருந்தாலும்‌, ஸம்ஸார பட்‌ தமே  ஸாரயின்றி 
அரயோஜனப்பட அடிக்கடி உண்டாவதும்‌, ௩௪௧௫௦ துமே, சாண்கி௰ த. 
சான்‌ 90 புருவைப்போல்‌ இண்டாடுகிமேன.. வேறு கதி எனன 


இருக்றெது? இர்த சரீரம்‌ ஸ்த்ரீ, புருஷ சேர்க்கையால்‌ அடையப்‌ 


பட்டது. மல மூதரங்களில்‌ இருப்பிடமாக ககடப்படுறது. பிறகு 
வர்‌. ரொம்பவும்‌ கஷ்டமடைஇறது. இம்மாதிரி இறத, போய்‌, 
சஇ எது! என்றதும்‌, இதைக்‌ கேட்ட முகி அரசனைப்பார்க்துச்‌ 
சொன்னார்‌. . ரீ மருத்‌ என்ற பெயருள்ள பாதையைக்‌ சேட்டு, ௮௮ 
போல்‌ நீ ஆறொய்‌,. இது தான்‌ ஆத்மா என்றும்‌ அதன்‌ விவரத்கை 


சொன்னார்‌. அதன்‌ ஸ்வரூபத்தை எப்படி வர்ணிப்பேன்‌. விஷய 


மறிக்து ஆதிமஞான மடை! என விஸ்தரித்துக்‌ கூறியது. ஒரு ஸமயம்‌ 
மைத்ரேயர்‌ கைலாஸம்‌ அடைந்தார்‌, அங்கு ஈச்அரனிடம்‌, ப்ரம்ஹ, 
பரமஹம்ஸமயம்‌ எனக்கு எத? என்பதை விவரித்துக்‌ கூறவேனும்‌ 
என்றதும்‌, ஸம்தேஹயின்றி ஆத்ம தத்வத்தையே உபதேசம்‌ செய்தார்‌, 
கானே எல்லாம்‌ என்த பாவனை எவனுக்கு உண்டாகியகோ?. அவனே 


65) 


என்‌ உருவ ஸாக்ஷாக்கார ணை விறானை, என - விஸ்தாரமாக 5 


= 


'சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது. 


108. யாஜ்ஞயவல்கய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. ட்டு 
பி ஜனகர்‌ யாஜ்ஞவல்க்யரை அடைந்து, ஸர்யாஸ லகஷணங்களைக்‌ 
கூற வேணும்‌ எனக்‌ கேட்டதிற்கு, பதில்‌, அச்ரமங்களை மூன்றையும்‌ 
தாண்டி, எவன்‌ போய்‌ அதன ப்ரகாரம்‌ கழுவாமல்‌ இராக்‌ த; அறுஷ்டிக்‌. 
இரானோ?. அவனே பெறுஒறுன்‌, என்ற லஷ்யத்தை விஸ்‌ தாரமாகச்‌. 
சொன்னார்‌, இதை ஒரு ஸமயம்‌ அத்ரி யாஜ்ஞவல்கயரைக்‌ கேட்டதிற்கு 
பதில்‌, ஆ தமஜ்ஜான மறிதலே ஜமா எடுத்ததடுற்கு முக்யம்‌ எனவும்‌ 

உபதேசித்தார்‌. இதைக்‌ காட்டிலும்‌ அறிய வேண்டியது ஒன்றுமில்லை 


என்றும்‌ ப்ள தன்‌" i உபநிஷத ர (லி 
ட்‌ 


னனாகாகு.  ———— ந 1 ட்‌ 


| ர . ங்‌ க a I ச. ர [5 
| [Ry ப a | வம 
அ. ம்‌ ச்‌. ்‌ ப 
ன்‌ 2 109: சாட்யாயனீய உபநிஷத்‌ விவரணம்‌. > 
க ழ்‌ த்க்‌ ்‌ 
ஆ . மனதுதான்‌ பம்த மோக்ஷங்களுக்கு காரணம்‌, தை ன்‌ சட்‌ ம 


வேணும்‌, எனக்கூற ஆரம்பித்து ஆகவேணும்‌ எனவும்‌, ஈல்ல நகு து. 
அடைந்து ௮வர்‌ சொல்லும்‌ விஷயங்களை அதுஸர்தானம்‌ செய்து g 


- வேணு மனவும்‌; அவரே ஈஸ்வரன்‌ என்ற பாவனையால்‌ அ விதமே 
'சுடைப்பிடித்து அறுஷ்டிப்பவனே ஜீவன்‌. முக்தனாறொன்‌. | ம்ப 
ன்று இ க கூறி முடித்தது. 1 அதி 1 ந்தி ்‌ 

உடவன பதப்‌ 68 | 
6. ப 110. ஸக்யாஸ உபநிஷத்‌ வவணம்‌. 


இ 


ம்‌ அகிலம்‌ டட்பத. எல்லாம்‌ . ஆச்ரம்‌ ல்லீசாரம்‌! என 
செய்றொனோ? அவனே அறிபவன்‌. ஸர்யாஸ்‌ பேதங்கள்‌: வைராக்ய - 
ஸர்யாவி, ஞான. ஸச்யாஹி, ஜ்ஞான வைராக்ய த்து? ஸர்யாி 
தம்‌ தற்செயலாக வை ஈச்ய மடைர் புண்ய நவா Me 

யவ னிலவைபர்கல்‌ ஸர்யாஸி, சாஸ்த்ர ஜ்‌ ல்ானத்தால்‌ ்‌ ப்‌ 
11 ல! கமறுபவ ( கேள்வியால்‌ ப்ரபஞ்சத்தினின்‌ற -விடுகலை ந 
த ந்தாள்‌, சாஸ்த்ர (வானை, ரு லாச்வாஸனை, இலை, (அ ன்‌ | 
ந்‌ i A மதத்த னல்‌. 


. 
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௪ பூ ப க ர்‌ + ர்‌ + 1 "ஆர ப 
‘ op 4 t ல்‌ 2 . ட அக்கடி 4. அ 
4 A க்‌ பன்மை [க வேப்ப கபக்‌ 144 க்லிக்‌ சியி வம்‌ படியால்‌ ர்ந்த ட ச்முக்கி ப கட ௪ . 4 ௩. 
டு ர. மாறுவதை க. அண த ஜு; டு இட ௫ 


ட ஆ - அத. ச்‌ இ அட தே ரல து இ. ௩ அப இரத்‌ க. த ரத... இர ௫. 
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"விட்டு வணங்னெ அன்னம்போல்‌ ஸர்வ ப்ரவ்குத்தியும்விட்டு, உதிச்கா 
மல்‌ ரான்கு ஸாதனமடைர்து எவன்‌ ஸர்யாஸ மடைகிரானோ? அவன்‌ 


ஜ்ஞான ஸர்யாஹி, குரமமாக ஸர்வமறிர்‌து, ஸர்வமநுபவித்து, ஜ்ஞான 
வைராக்ய ஸ்வரூப அ.நுஸந்தானம்‌ செய்து, தேஹ மாதரம்‌ மிச்ச 
மடைச்‌ தவனா௪, ஸச்யரஸமடைச்து, வஸ்தரமில்லாமல்‌ யதேச்சையாகச ' 


செல்பவன்‌ ஜ்ஞானவைராக்ய ஸர்யாஸி, ப்ரமஹசாயம்‌ முடித்து 


க்முஹஸ்தனி, வானப்ரஸ்தனா, வைராகயமடைவதில்‌ ஆசரம சரம்‌ 
களுடன்‌ எவண்‌ ஸர்யாஸம்‌ செய்து கொள்ளுகிறானோ? அவன்தான்‌ 
கர்மஸ்யாஸி. இவ்விதம்‌ ஸர்யாஸிசள்‌ ஆறுவிதம்‌ சொல்லப்பட்டது. 
குட்சன்‌, பஹு தகன, ஹம்ஸன்‌, பரமஹம்ஸன்‌, அரியா ததன்‌, அவ 
தூதன்‌. இரந்த அறுவருக்கும்‌ உள்ள நியமங்கள்‌ பலவற்றை அறுஷ்டிகு 
கும்‌ முறையையும்‌ விஸ்தரித்துச்‌ சொல்லியது, இதுபடி. அறுஷ்டிப்‌ 
பவன்‌ கட்டாயம்‌ ப்ரம்ஹ லோகத்தில்‌ பூஜிக்கப்படுற்வனானுன்‌ 


எனவும்‌ விஸ்தாரமாகச சொல்லி உபநிஷத்‌ முடித்தது, 


108 உபரித்‌ ஸாரம்‌ முற்திற்று, 


